CON PUONG MUOI NGHI EP LANH

Thir phap &c thi Thap thién nghép dao. Hadang vi thip? Vi nang vinh ly sat sanh,
thaudao, ta lanh, wng ngdt, ludng thiét, &c khu, y ngix, tham dic, san nhé, ta kén.

Dich:

Phap nay 1a coduong muroi nghiép 1anh. Nhing gi 1a meoi? La hing lia dit sat
sanh, 8m arép, ta flanh, wng ndt, hai kdi, &c kHiu, y ngit, tham dic, san nhé va ta
Kién.

Giang:

O day gii thich muoi diéu lanh 1a Bing lia dit nghiép sat sanh, m arép, ta lanh,
vong ngt, hai irdi, 4c khu, y ngit, tham dic, san nhé va ta kén. Ch ké tén mroi diéu
lanh, nghe bi khé hiéu, sauday tdi giing tirng diéu cho qui v hiéu.

1. Khéng séat sanh:

Nguoi cu § tai gia moi tu, tragc hét 1a khéng gt nguoi. Chang nhing tr than
minh khéng dit nguwdi, ma méng ding khéng xdi Bo ngroi giét va y ding khdng thich
vui khi nghe ngoi giét nhau. Qui ¥thiy gitt mot gisi khdng gét nguoi c6 & khéng?
Than khéng dit thi & rdi, miéng khéng Bo ngroi giét ciing co tié giir dugc. Nhung y
khong gét thi khd, vi gu ké d6 1a ngroi gay cho minh niéu kho dau, khi nghe & chét
thi minh @m thiy vui. D6 1a y gét ngudi. Thé nén y gét ngeoi kho tranh. Ngoi nao gay
kho dau cho minh, khi ngheotbi hai, minh khéng ki tam vui mrng ma long ém thay
thuong x6t, nhr thé méi that 1a gitt giéi khdng gét nguoi. DO 1a ric thang tiy nhat caa
ngudi tu. Tu nhr vay ciing chradu vi chi dugc qua doi sau khéng bngudi giét. Thé nén
phai tu thém rira, 1addi voi nhitng con vt |én nhr trAu, bo, heo, ché ..iing khdng dt.

Gigi khéng séat sanh bao hamthd dén t&. Tly kha nang aia mdi ngudi, c6 ngroi
chi gitr duoc khong gét nguoi. Nguoi kha ton thi gir thém, khéng @it nhirng con it
l6n nhr tru, bo, heo, dé do 1a tén dugc Mot tang nira. Khdng gét nguoi thi dugc qua
b&odoi sau sanh than mgi, anon khdng b nguoi giét. Néu giir thém khong dit loai vat
thi phrdc bao thémdn, cé tie sanh 18n ¢6i tri. Nhung nghp séat vin condbi vai nhitng
vat nho nhur ga, \it, ca, tom ... Vi §y ma chra dit sach mim giét hai, nén \an con sanh
di tr lai, dé dén bu mang $ing aia chiing sanh, ¢hchua thoat ly sanhit Chirng nao dt

hét nghiép séat, chaién con &, con trin, con mai ... vin mot 1dng throng x6t khong dit



hai thi mai gitt duoc giéi sat vién man. Ghnay phii hang Thanh &n, Duyén giac, B-tat
méi thuc hién duoc. Qui \i thiy, chi mot giéi théi ma hanhiong cé khac. Do handiong
giir gioi khac nén qii bao éing khac. Mt gioi ma chiing ta cé ththanh ngoi, ciing mbt
giéi 6 ma ching ta co éhthanh tdi, ciing mdt giéi ¢6 ma ching ta co éthanh A-la-
han thanh B-tat ... Nhr thé qui vi dirng ngh tdi tho nam gisi 1 c6 gir gidi sat Bi! M 6i
nghe thi tAy gian di dé dang, nieng gir cho ton ven phii hang La-han, B-tat ... ndi
git ndi. Cac \i La-han, B-tat gir gi¢i sat cling nHrng roi than rvi miéng, ma i y nira.
Céac Ngai khéng con tamam sat i, tir ngueoi dén tha bn nhr trau, bo ... tha nhinhe
kién, mwbi ... mot Idng throng x6t va tén wng mang $ng aia ching sanh. & thay
ngudi giét du 1a 10ai it nho nhr cd, tém ... chdén tran, kén ... ma sanh Iong vui thich,
la con ching tir sat i noi tam ném. Nhr vay la gitr gioi chua tron ven. Gir gigi tron
ven vién man chcoé dc Thanh ngi gitr dwgc. Con hang pham phu ching td ghir duoc
phan thé cky phan € chua giir noi.

2. Khong trém cuép:

Khéng tom cxdp cing gii tir thd dén €. Hang o S tai gia gitt gigi khéng tom
cudp la khéng 4y caa ngroi khi chi né khéng cho. Chdén tién cia, suc t, cay @ ...
cha khéng cho ma tim cacha gt dé thuoc vé minh,déu goi la trom arép.

3. Khong ta hanh:

Nguoi cu S tai gia khi d8 co giadinh cH mot chong mot vo, tinh am khdngdoi
thay, khdng lang chvoi nhitng ngroi nit ngedi nam khac. Con ngyi xuat gia 1a phi
sdbng doc than gir pham hanh, khéngiuoc dam dc.

Khoéng sat sanh, khénghtn ardp, khéng ta iinh 1a ba ngléip lanh @a than.

4. Khéng noi ddi:

NGi déi 1a chuyén c6 ndi khéng, chn khéng néi cod, ndi traidi sy that dé muu
cau quyén thé, danh &i ... cho minh. Ngoc lai néi ding Wi su that 1a khdng néi di.
Trong gbi khdng néi @i cé nhing trwong hyp cham cirée, ching han néi tréi \bi sy
that dé ciru ngroi ctu vat thi khdng plam. No6i dbi @6 1a vi 1ong & bi lam ki ich cho
ngudi vat, chy khdng plai vi 1dng tham. Pt day khdng noi i ma phii néi 161 chan tht.

5. Khdéng noi hai ki



NOi hai krdi [a noéi chia lia gka hai ngeoi than nhau. Vi d trong giadinh, hai anh
em dang thdn hoa. C6 ngoi ndi vai nguoi em: "Anh chud ndi cha la ngyi tham lam,
h&o danh, haal ...". Ri téi ngudi anh néi: "Em chi ndi chd la ngi diéu ngoa %o
tra ...". Hai anh em nghe néiétbwn long kit hoa nhaubé la noi hai kdi. Trong plam
vi gia dinh x& 19i thi goi 1a ndi hai Ir3i. Rong dén qubc gia quc ¥ dung trong 1anhwe
chanh tr thi goi la ndi ly gian. PhAt day khdng nén ndi hairdi ma phii néi thuan hoa.

6. Khéng ndi i hung dir:

La khéng noi &i 4c nhr ndi thé tic, ming nhéc, chri béi, trd raa ngroi. Do &c
khau dua dén danhdap chém gét 13n nhau, gaytau kto cho nhautt giadinh dén xa 1.
Vi vay PHit day phai n6i 1oi hién thién 6n hoa Bng xa lia bi n6i Ac.

7. Khéng néi i trau chuét:

NGi trau chiét 1a n6i béng By, ngoa nikhéng trung thic, néi dt dé lira bip ngroi
thir loi cho minh. Hac n6idé mé hac ngroi di vao vong i 16i. Phat day khéng nén noi
trau chit, phai tranh xa, ma nén nébi ngay thit.

Khong ndi di, khéng noi haikdi, khdng néi bi hung dr, khéng noi bi trau chidt
la bdn nghip lanh @a miéng, ngroi tu theo PAt phai thuc hanh.

8. Khdng tham duc:

Tham dic lava thich say mé thhuéng im mon dic lac ¢ thé gian nhr tai, sic,
danh, thrc, thuy (tEn cia, gic dep, danh wng, an ubng, ngi ngh). Ngii duc € hon la sic,
thanh, lrong, M, xtic. Ngha la ntirng hinh t:éng nhan &c dep ma ngroi mé dam goi 1a
tham &c. Nhing &m thanh ém &i durdng, ngroi thamdam goi 1a tham thanh. Nimg
huong thom, ngrdi tham ddm goi 1a tham hrong. NHing Vi ngon, net, béo ..., ngoi
thamdam qoi 1a tham v. Nhitng x(c clam ém &i, ngoi thamdam goi 1a tham xdc. \dy
nam duc thd hay & ma ngroi médim i la tham dic.

Bay phéap thén trén trong ddi d&, ching ta cé thlam duoc, i phap thén thx tam
ching ta thy khé lam, vi né vié thusc vé tam. Cho nénidi voi naim duc ngroi nao
khong tham tai thi thamis, ngroi nao khdng thamis thi tham danh, ngyi nao khong
tham éc khéng tham danh thi thamutty thichan ngon, ngoi nao khéng tham tai s,
danh, thrc thi tham thuay, thich nigngh, nga li bi. Trong iim mondé it ai tranh kb,
khong ket cai nay thi dng ket cai kia. Msi nghe n6i khdng tham iy nhr dé, vi thiy



rang t6idau coéan ardp an trom aia ai, tdi gir duoc. Nheng d6 chi 1a pHin thé @a tham
tai, con pln ¥ thi chra git duoc. TH nén géi khéng tham, ching ta thiit duoc mot
hai diéu, chy chra drt sach. Néu dit sach 1ada vao ic Thanh. Ngoi ndo drt dugc phin
tham thd, con pin tham & ciing dugc 1am ngroi troi réi. Song mwn tu tén hon nira 1a
phai bst tham, Kt dau tir mot mon chadén nim mon 1a clieng qu Thanh.

9. Khdng san gin:

San nhé 1a nong gin, dbi véi canh vira y sanh 10ng vui thicdam mé, déi voi
canh trai y nglich 16ng sanh tam néngiy tic gian. San thd thi néng la bi mang chii
tay danh chania. Té hon thi méng khéng noi, tay chan khéngdt@ong, nhrng gic mat
ddi, trong long néng &y buc boi. Té hon nira 16ng khdng bc i ma khéng vuibo 1a
hién tréng san & tho dén t&. Nguoi tu hét san la khi nao jbméing chii, hay b dbi xir té
bac, ma vin than nhién long khéng gn khéng bén, lai khoi tam throng cho ngoi mé
mudi dang ho toi 16i. Tam tang nay ch co Pt va B-tat moi thuc hién dugc. Vay
khong san gin tu ©i bao lau néi hét? Tudén khi nao ngoi doi ddi xir t& bac hay ning
chui, 16ng khéng bén gian ma \an twoi cudi nhe dang wng nrge cam b, thi chng do
maGi xong. Mwn dugc nhr vay, thi tir cai san thd la ming la, taydanh, chania ... phi
han cké tir tr, khdng cho tay chan hbdong mbi khi noi nong, Bi téi miéng khdng cho
néi. Nhr vay cam tir tay, chan, néing, i dén tam khong din khdng ban. Ai dbi xu té
bac hay ning chiri, van vui ardi, tu nhr thé méi tién bo. Khéng ai dt mot 1an dugc ma
phai dut tir thd dén & nhe 38 noi.

10. Khéng ta kién:

Ta kién 1a thiy léch tin bm. So di thiy léch tin Bm 1a do si mé, thu tri tué ma ra.
Néu ké thi nhéu vé $, ¢ day toi chi néu nkkng viéc cin ban va nlieng 16i Phat tir thuong
vap phai. Nhu truge t6i d8 dé cap thuong kién, tirc & tin minh cé it linh hon sau khi
chét con hoai khéng #t. Vadoan kién thi tin Bing than nay doatdai hop thanh, sau khi
chét tir dai ra tan khéng con giéh D6 1a hai kén chip rit naing aia ngai dao dua dén
nhitng cuwc khau chién s6i rdi & An Do thoi dic PHit.

pay téi khdng gii thich nira, ch n6i qua nktng ta kén ma ngroi Phat tor Viét
Nam throng vap phai. Nhu c6 nhéu ngroi dau khéng éng thube, di cau Thanh riu, cu
cb ciu, ciu ba thiy, ba la cho bua phépdag, deodé hét bénh. Haic co cay 8, cayda



bi méi hay kién duc thanh nking kn chir hay hinh ngoi, thi chod6 1a thin thanh hén,
nhaudén gic cay thp huong vai hy, nguyén ciu than thanh ban phvc chodugc binh an
tai qua mn khoi. Hoac trén khéng trung céuen may haydam khoi téng gidng hinh
nguoi, hinh ©Bng thi cho 1a Pit, thanh hén, i nhau ra chiém ngying danh § ... D6 1a
nhitng hanhdong do ta kén mé tin.

Trong kinh throng noi Pt tiy duyén héad ching sanh. 8 ching sanh la ch
thién thi PAt ¢an sanh¢ cdi toi dé hdado. Néu ching sanh 1a loai ogi thi Prat dan
sanho cdi ngroi dé hdado. Néu ching sanh 1a loadng thi Piat gidng santd ¢bi rong dé
hoado ... TGm hi, can do lodi nao thi Pit giang sanh vao loaio ¢é hdéado. Ngai hanh
hanh Bj-tat sanh hat mot cach binh thong, ché khdng bén hién nhitng hinh dang kla,
lam nhirng viéc huyén bidé mé hdc ching sanh. Chang sanbnwia si mé thi phi lam
cho ching santirth sang, dt mé km, ket kho dau, méi & tir bi. Néu mé hdc ching
sanh lam cho chiing sanh cang m#thém thidau ptii hanh tr bi cua kic hién thanh!

Lai nita, c6 nhéu ngroi xin xam, coi tay, boi qé ... do6 1a nhing ntin dinh sai im
tam theong mada £ khong b dugc. Chang tata biét Phit day do ba nghiip lanh ma
sanh cdi ngoi, cdi troi, ciing do ba ngldp lanh ma chng qu Thanh vin, Bich chi, B-
tat, Plt. Nguoc lai do ba nghip dir ma i vao dia ngic, nga qui, sic sanh. Nén ©Bh
khéng c6 qa bao 6t hay »iu nao do béi géicoi tay ho ra. Bt sai Bm ma b khéng
duoc ding hoa ra ta kn mé tin. Nghe kinh thitmg hiéu ma s thi VAn sy, nén \an kho.
Nhu nghe thy boi néi rim ndy thang nayau, trong long @ bon chon lo ling, cing
kiéng vai hy du thir. D6 la chra c6 chanh Kn bit dong nhr Phat day & truée. Néu ngroi
c6 chanh Kin bit dong thi du c6 gp viéc bic bachdén dau, ding Van binh thin khéng lo
so. Ching han c6 ai ndi ngay mai 6ng éh chiing ta &n than nhién vida bét doi nguoi
ai ding phii chét, hét duyén Ia than ph ra, khdng rd ém thi rd mén, ciu clng van Vai
roi ciing phii chét nén khéng &u. Nhroc bang ngay mai khéng éh thi thdi, khéng lo
buon sy sét. Néu nghe néi minhap chét lo sy, chay di coi thay, ciu cling van véi xin cho
khoi chét, la ta kén. O truéc, PHit day Long wrong: "Ong phi nhé chanh kén bt dong”.
Nguoi ¢6 chanh Kn tic & c6 1ong tin sdu chanh phép thi khaidgg. Ching ta vi 1ong
tin d6i vai chanh phéap aka vitng, nén hay blay dong. Ngroi hay dong 1a théu niém tin



dbi véi phap Pht thi ar tu hanh éa minh lam saduoc loi ich? T nén ngoi Phat tu
phai c6 "Chanh kén bit dong".

Trong kinh A-ham c6 ghi: Tiong gi Uc-gia khi gip PHit, dugc PHit dung nhéu
phueong tién gido héa khai iy Sau khi 6ng nghéugc ly Ta dé, dat trir moi nghi haic,
dbi vaoi Phat, di véi phap éngdat tron ven niém tin, khéng lay chugn. Khdng tim éu
mot tén sr ndo khéac, #ng khdng kém tim mdt phap mén nao khac. Long tin #iphap
cua 6ng £t vitng khéngdong lay. Sau khi Pt Niét-ban éng phat ngéy bd thi 16n,
trong lGc 6ng b thi thi tau bubnia éng b dam. Chr Ty-kheo n@i san nghép cia dng
bi tiéu tan It, nén & tén gi A-nandén khuy&n 6ng nénuehg cc bb thi. Teong g
Uc-gia t& 161, 6ng hanh & nhe thé di cho @a i 6ng c6 khd en hét, cing cH dé lam
tron bbn nguyén cia 6ng, ghng y nhr bdn nguyén cia vi Chuyén Luan Thanh Wong.

Qui PHt tir 6 Vi naodit niém tin sau ng d6i voi phap Pt nhe truong gi Uc-
gia khéng? Tin sau mhvdy méi 1a chanh kén bit dong. Ngay nay c6 nbii PHit tir ham
séng sy chét, ham giau ¢ nghéo. Nu c6 ai bay & néndén dén nay méu no, dé cau than
linh ho ménh duoc $Hng lau, au than linh ban phactugc giau sang, thidikhéng ngn
ngai dén dé cau khan van vai. Vi vy dao PHit bj ché 1a mé tin. Phap Rhday khong cé
mé tin nhr thé, chi vi ngroi mang danh Pt khéng c6 1ong tin &t dong Wi chanh
phap, & chay dén chd nay van vai, chy dén ctb kia van xin, nértao PHit bi mang téng
khéng 6t. Néu ngroi Phat tr chanh tin thi khéng baodgtin nhitng sr viéc xay ra ngoai
ly nhan gé. Moi hién twong xy ra déu do nhan giy nhan 6t thi qua tot, nhan %u thi
qua xau. Néu qua xau thi candam chiu, réu qua tt thi vui v nhan.

bén day t6i noi ra ngoai kinh Tp Thién mdt chutdé qui Vi hiéu & tu. Trong
luin Sau @a Vaobong Thiéu Thit, To Bo-dé-dat-ma c6 dy tu Bao Oan kinh, tic 1a
nguoi tu phai thuc hanh Anh té thu. Qui v nghe ngoi tu ma té thu c6 ngc nhién
khéng ? Qui ivhay nghi ki xem t& thu king cach nao? Ngahgl khi gip tai an dau ko
ching ta phi nghi: Khéng phii tai nan dau ki ngiu nhién c6, ma ddoi truéc minh ho
nghiép ac, nén hdom nay quhanh tru. Minh da tao nhén nay péi candam nhin qu,
khong than i trach ngroi. Khi hét qua xau roi thi hét khd. Nhu vay 1a B4o O&n kinh.
Néu tai hpa i ma than tbi trach ngroi, thi dau co Bt ng, oan cang thém oan. Vird

truéc kia 6ng Batin & mich 1ong 6ng Tip. Sau 6ng Tip c6 quygn thé, dng té thu 1am



cho giadinh 6ng Bat tan nat khdau. Nhr vay 1a hai hn oan thu, 4n thi nhat 6ng THip

04n thu 6ng Batah thir hai 6ng Bat oan thu 6ng I va bay gv 6ng Batdang clv co

hoi tra thi 6ng THp. Xt voi nhau nhr vay cé Fét thi khéng ? -- Khéng. Thanh ra tho

ma trai hi gay thém thu, oan thu hg chit Ién nhau khéng baogihét. To day "tra thu"

|a tra hét thu, khéng con thlira, té bing cach qa dén thi candam chiu, khéng than
khong trach thi oan thdau ko khéng con fta. D6 1a "tra thu" theo Iy nhan qu Nguoi

nao bét tra thi nhr thé thi oan thu nfit dinh $ hét. Khéng bét tra thu nhr vay thi tha
0&n con hoai, vi rthu trc 1& gay thém thu 1am sadéthiuoc? To Dat-ma dy "tra tho"

ma khéng gay oan nén tht khéng con. Quiét ngroi biét dao ly tu hanh, cé ai min

nghiép no minh con hoai khdng? Aiiag mwn hét ng nén phi tra, nho tra madung vay
nira. Tai lva dén, lai toi miéu naydén no, dé van vai au cang thi bao ¢ masi hét ng?

Lam nhr thé 1a khéng dam & khong dam t 1a khéng 1t no.

Tém i, Phat day chiing ta phi c6 chanh kn, khi dd cé chanh kn rdi thi can
dam vui chiu moi kho dau »ay dén, khdng than khong trach. Viébiqua kho dén l1a do
minh to nhan %u ¢ doi truge. Néu trén tranh héc than trach, ha vai ky van xin ding
khéng Lt toi, cé khi ki thém ©i va ting thém ta Kin nira 1a khac. TAnén © Bo-dé-dat-
ma chy tu hanh Bao O&nié dit thu dit toi. D6 1a hanh thr nhat.

Pén hanh thr hai [a lanh Tuy Duyé&n. Ngai & ching ta sanh rdoi dugc gip
nhitng duyén dt, l|am an dang thyi, giau co, nhdu tién oia, an aréng mic dep sang é.
Phai ngti rang: Do nghép lanhdoi tru6c ma minhduoc sanh ch tét 1am duoc viéc t,
nén ndi duoc gidu sang sungréng. Do duyén phdc doi truéc dé lai ngay nayduoc
huong thi khéng néndong hét, néu heong Hét thi phai kho, vi vay phai tiép tuc gieo
nhan lanh luén luén khéngrdg. P6 1a trong hoyp the nhat. Bén treong hop thr hai 1a
phai nghi ngay nay minlitugc giau sang sungréng la do duyén ngép lanhdoi truéc
nén khéngut cao nga rn, khéng khinh khi ngoi, vi khéng phi tai tri caa minh. Trong
khéng nga ran, ngoai lo lamtiéu tot thi & tién trénduong tu.

Tuy nhién, éng c6 ngroi khéng thdng Iy nhén du lam an dugc phatdat thi cho
la may nan, laman bi that bai thi cho la &i ro. B4 thira may i 1a ta kién. Chs khéng
biét do nghép lanhdoi trudc nén nay minh ndtgi ding rity lam giduoc rdy. Thé nén

Phit n6i do phrdce khién cho con ngoi hét khd, mudn gi duge ry. Nghiép ac lam cho



nguoi khd, viéc xay ra throng trai y minh, khénguoc taai y. Thé nén naroi c6 phroc
mudn gi dugc my, con ngroi vo phrdc thi mwn ma khongiuoc. Ngroi khéng héu ly
nhan qa d6 thira cho may i 1a trdn trach nhém, tr caoy tai khi lamduoc viéc, oan
trach khi thit bai. Thé nén ngoi Phat tr chan chanh g c6 nhan dinh dang \6i dao 1y,
lic nao @ng biét khdng cé vc gi ndiu nhiéndén, ma do phéc nghép doi trude, cho
nén & gang lam lanhié vun bbi thém phrde duc.
(Trich "Kinh Th ap Thién Giang Giai", 1997)
HT Thich Thanh T
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