CHU TU TRONG PAO PHAT

Hoa Thwong Thich Thién Siéu

Chic ai ding hiéu rang, tr khi mi lot 10ng ra chatén khi hoi thd cubi cling, trong
doi thuong hrong duoc miy 1an vui. Con vui vira thodng qua,om budn lai kéo dén. Ba
danh sanh, giajau, clét 1a bbn dai hoan, khéng ai tranh kéi, ma nhing i d6i nghéo
ap hrc, oan thu gp oo, an ai xa lia, hoamaoh 16i kéo ¢ing di lam cho ching sandau
khd vo cung. Nréc mat ngap tran @ dai thién thé gisi, ma \én con dang l1én maién 1ong
tham lam dc vong roi mdi c& nhan @ng nhr doan tié-khdngduoc vui dip vao pln nao;
hanh vi »iu xadoc &c, ich k hai nguoi khéngdugc sang bBng va tiéu dit do 1ong tr bi
rong Ion biét ngh dén minh,dén ngroi theo céng ly va chiniao. Chang ta chngé ngay
vao a@nh trong ngay nay cung fly ré d¢6 1a bén neéc mit dau throng bvi con cubng
vong aia loai ngroi gay to. TH nén chdng ta tin de ring ét ca dau kio chi cé mbt con
duong ra la mi nguoi biét nhin nhau #ng cip mat tir bi, hay noi bt cach khac la ngi
biét tu theodao chinhdang giac ng.

Xua nay cac #r thanh nhan, cad ¢a giac ng nhe chr Phit, Bo tat, khéng vnao
ma khéng trdi qua coduong ay; chodén khi day nguoi, day doi ciing cha tong ¢ diéu
d6. Vay bat luan ngroi ndod trong xa i ciing dn lay tu lam dc, nfu khéng t minhda
hu hong, minhda lam 6n hai cho minh, thi mong gidp ich cho ataR

Doi con nhr thé, hubng chidao PHit, mot dao chl tong muc dich tr giac giac tha,
tu loi loi tha bon ca ma hi khdng quan tandén sr tu saodugc. PHit day trong kinh Ling
Nghiém &ng:" Nhur tuy lich kiép, ac tri Nhr Lai bi mat diéu nghiém, Bt nhe nhit nhyt
tu vo Bu nghiép”. Pai y ndi tuy nhéu kiép hoc rong nghe nkiu nhy hét tat ca phap mon
cia hing sa ckx Phit chi day, ching bing mbt ngay chuyén tu ngép vo hu xuit thé. Ay
la 16 Phat khuyén céo Ton gi A Nan ma éng la khugn céo céi tai i khong tu @a
ching ta wy. Néu chi hoc ma khong tu thi khac ndownhguoi thusc 1ong &m ban db roi
ngoi |y mot chd, ching dén dauduoc c.

Thé thi biét tu 1a mt diéu cin yéu. Nhrng hién nay, nhdu ngroi trong hang Pit
tar ching ta, @ng nhr mot sb déng & ngoai \an con dm mMi nghi ngy sai ke. CO N@roi

ngH ring tu 1a ndt viéc 1am qué kho, ph xa giadinh, xa i d¢é ép minh trong Bt



khuén ki hep hoi, bit nit bung tai tzéc moi hoan @nh, vit bo bao nhiéuréc mong
khoai bc ma tu hanhiy mi, hang ngay nghtusng dén viéc gi xa @m huyén ao, y lai
than quyén dé cau mong trong lai tirong sanh, &t tir hay hrong qui phacdoi doi. Tu
nhue vay phong c6 ich i gi cho ai? Gi s tu nhr vay ma thanh thanh, thanhathn hrong
qua phuc thi i tu chi thich kyp voi hang ngroi thiéu ngh luc, hang dng |40 ba gia! &hg
ngudi thir hai thi tréi i, ho ngh ring tu 1 nét viéc rat hay, 1a B8n tang cho nhan tam
thuan hau, cho hoa binh and, vitng kén; song khi ndo hoa binté lan ktip, sinh hat
duoc moi c6 thi giy nght dén viéc tu drdng; chr nhim IGc dao binh lan lac, d6i khac
tung hoanh, chinh la lic pitra src dep loan an dan, & lyc lam Lng dé van Foi sy noam,
doi bao giy tam thin 6n dinh mvi lo dén chuyén tu. NHrng diéu nghi hac d6i véi su tu
van con nhéu nira, song tomal ciing khéng ngoai hatiéu vira ké trén. Ging vi ngh nhu
vay, ma bay gi h& nghe noi cit tu thi ngroi ta trang trong ngay mt hinh dang §u hén,
maot viéc lam qudi dlac hau, khéng phi thoi.

Xét ky hai bi tuang @6 nhiéu phan khdngdung, song khéng saidy ddi véi hang
ngudi ménh danh 1a tu, maskthat 4p ding kim diéu khdng chinhdang! Néu bay go
mudn bd cau nhing khuyt diém trénday dé lam nhéu loi ich thiét thyc cho ki phu
long tin Phit caa ching ta, thiudng ding nén clng nhau timéui rd chir" Tu" trongdao
Phit, trugc dé khoi cai nan xeng can nit khi minh khong tu chig saudé khoi bi e nai
bai nhitng i mia mai néng an ¢o the 1am tw ngai budc duong tu fip chinhdang @a
ching ta. & di nhién la¢ day ching ta chhiéu chi " Tu" trongdao PHit, chi ngoai bi
tu cia dao PHit ra, trén xa bi ndy con bao nhiéwi tu khac; ma ic vi pram vi bai nay
khéng cho phép ching tdem ra ban cai, dtcéd thé ndi dai khai rang céac i tu dy déu
chua diét tan ngubn goc thdng khb, nén chra phii [a pheong phapdua ngroi dén chb giai
thoat an vui cbn that.

Thé ndo la ngta chr " Tu" trongdao PHit? Binh ngha mbt cach tom it thi tu
ngHa la sra. Xau xa sra ki cho 6t dep, ta \ay sra ki cho chinhdang,doc ac $a ki cho
hién lanh, mé nx sra lai cho sang sat??.. Nhr ngroi ta thrdng néi ngc co dia mai nbi
thanhdd hitu dung, nardi cé hoc tip MG tré nén ngrdi hay, 4y déu 1a cit nghia chir "
Tu"vay. C6 nhéu ngroi hay noi: " PHt tirc tam, tAmitc PHit, t6i chi tu cai tam ang du".
Méi nghe quauong nhr hop ly, song xét ¥ thi d6 chi 1a cau néi eéng binh dé tir chi



viéc tu hanh ma théi. 81 thir hoi lai tam vi sao phi tu va tu ling cach nao, thi it aiar
loi dugc. Thim chi ¢6 ngoi khi da bét dao cing nhr khi chra biét dao, or giir nguyén
tanh iu xa & cyu, khdng chat gitéi méi hay lo.

P& danh ting " Tam trc PHt", nhung hién ndo con 1am chang sinh thi gnghic
tam dia ta con mém, vong twrong ich k§, biéng roi, chuaduoc nhr tam Plt: sang sét,
chan tft, rong rai, tr bi. bung & phrong dién sr tuéng sai bét thi ta va Pht hai dang
mé ngd, khd vui khac nhau ni troi va wrc, khéng th néi sudbng ma monduoc giai
thodt. Trai 4i can phai thanh tht cd ging kiém diém lai minh, nghém xét roi minh dé
thiy rd cai gi %u xa, cai gi taay, cai gidoc &c, cai gi mé&m ma kn lan sra doi tu hanh
cho dén khi hoan toan vién man. Trong lic tu haiyh hé sta duoc bao nhiéutiéu hu
quiy, tac 1 dét duoc by nhiéu nguyén nhan éhg kho, sr kho 5 tdch dn ra ma s an
vui 1an hdi phat hén, bao g hoan toan thanhirth ay 1a ching du bdn dec Theong, kc,
ngd, tnh; khéng b diéu chi lam i luy. Cho nén kinh c6 cau:" Nkvc ning chuygn vat,
tirc ddng Nhr Lai". Nhu Lai hay Pt 1a vi d& chuyn dugc moi vat, bén trong khéngib
tanh tinh & nm lam my t6i, va bén ngoai khongithoan énh sic, thanh, danhoi
quyén ra chi prbi. Ty minh lam ck minh, 1am ch hoan énh.

Néu bay ching ta néin dugc an vui, thi phi tu chi; ma mwn dugc tr cha thi cin
nuong theo Pht phapdé sra ddi hanh vi, tanh tinh, quanam hep hoi sai hc da laudoi
lau kiép bam chic noi chiing ta. 8a d6i hanh vi tic 1a sra d6i nhitng diéu doc ac @a
hanhdong va bi néi. Than theong hay sat fi, trom cip, dam 6: ming thxong hay noi
dbi, dém pha, inh hot v... vy 1a hanh vi cé &i ma it ai tranh kbi. Néu ching nétugc
boi dap, lan Hng ra hoai thi nhan 4 chiing sanh cangi ké maudén cib tiéu dit. Hay
xem nhr mot nghiép sat, My nam lai day khéng wi ndo 1a khéng do ngép sat gieo ba
goém ghé, lam chowssdng, mot diéu mat thiét quan tong hon c caa i vat, khdng con
chit gi o dam. Pa bao gb nhe ngay nay, toan nhandochi song trong i hop lo au,
nom nép v hai khi thily mang minh nk hon cét i bén & dudng, khéng phut nao yén
tam Wi ban tay tan ndn cia nghép satdang hung ng chrc chy doa rat. Vay la chra
ké dén tai an cac hanh vi dm ardp, noi di v.. v ding gieo va ghé gm khdng kém.

Néu ai riiy ciing nkin chan sauis cac hanh vi adoc ké trén la nguy@n nhanute

tiép gay radau ki giira ngroi va minh- vi gieo nhan satiithi hoic cach nay hay cach



khac ding phii gat lay két qua bi sat hi; dé sira doi, tu hanh dit trir dan di méi cé ngay
sdng an toan trong hoa vui tharindugc. Pa sraddi hanh vi déing phii stadoi tanh tinh,
vi tanh tinh %u xa moi that nguy hi nhiéu hon. Tham lam, sanam, si mé, kiéu mm,
nghi ngy & nhing tam tanh &u xa & cyu aia ching sinh.

Vin biét ¢ c6 than thi aial khdng tham mén $Hng con, nlrng lim ngroi vi chit
chtra 16ng tham vaiay, diéu gi hay hadéu mudn thu gop € phan minh, cth mudn doi
sbng aia minhdwgc vinh quang sungu$ng, day du, quy tong hon hét thay moi ngudi,
nén du véc gidé hén haytoc &c ma B dua ki loi 16c v& minh thi khéng bao gitir chdi,
mac ai théu thon, khd ndo, kéu la, ing khéng B doai ngh! Tham chi xem #n tai, danh
vong hon trim, nganjc triéu tdnh mang sanh linkidng lcai chi vi tham chitdi danh ma
lam chodoi song nhan lai bi diéu dtng, ném tham lam vo hinh ma taabhkhdng phi it,
& trong giadinh c6 ndt ké tham- tharriin ching han- thi sr sbng aia giadinh mit sy hoa
thuan; dén gira x& i hé I1dong tham Ay nd manh mé ¢ dau thio diy khdng sao tranh
khoi canh tinh x6 xat thm muc theong tam; vida tham 4t nhién c6 sanda san thiit
nhién tranh gianh xau xe..

Than &i! Mot tanh thamd l1am cho ai fly chay rét nung gan, héng con thém
bao nhiéu tanhau xa khac fra. Song, mén sra doi tam tanh %u xa mdt cach @ dang
dén tan goc thiddng thyi phai stadoi quan ném hep hoi ich k.

T4t ca moi vat déu sanh sanh, hdéa hoa trémtnban thé chung cing hoadp,
khéng c6 s vat ndoduoc ton tai ra ngoai Bn thé chung clndiy. Chinh ching taimg
phai nho s lién quan B tro tit ca ma cé ra. ¥y ma ching sanh méanty phan bit,
tuong trong cHip riéng ndt cai Ta, xay ranh ¢i ma chin ngang gia minh va mi ngudoi,
moi vat; ludn ludndat cai Ta ra téc, I&n trén, 4y céi ta lamdinh chudin cho mvi hanh
dong, noi ring, suy ngh Bai vay nén throng ki hep hoi, saidm, khd sd. Suy Hng ra nao
vinh nao nhc, ndo th ndo phi, khdng cé gi 1a tayddi. Cai vinh @a ngroi nay l1a cai
nhuc cia ngroi kia, cai vinh @a ngroi kia tic 1a cai nlaic caa ngroi nay. O doi ciing Bm
chuyén dé cho ta tly rd tnrong doi la noi dau tranh nld hep ¢ trong sr phé phan xaym
cua cai Ta hp hoi gh dbi. Vay can phii md mang tri t@ that rong rai, phadn quan ém

sai hm chip c6 kin nga ndi thay doi rat rong raidé khoan hoatbi voi moi loai, moi vat.



Nhu vira néié trén,dé 1a sra d6i hanh vi hung ac,is doi tanh tinh $u xa, sra
d6i quan ném chip c6 cai Ta bp hoi, dy la ndi & ngin ngra cai Xau, diét trir cai Xiu,
dirng dé cho nédam cki moc nhanh ra hoai. Tu mhvay c6 thé cho la bi tu tiéu arc hon
la phat huy caidt, khuéch tnrong céi 6t, 1am cho caidt cang ngay candng rai bn lao.
Hién tién noi ching ta khoéng riimg c6 At nhiéu diéu ta \ay 6 nhém, ma éng co At
nhiéu diéu hay, én nén bi dip, tu drdng; nhr b thi, nHin mai, khoan hoa, sang éu
binhdang, xét ra ching ai khéng co, éu biét c5 gaing vun i thi khdng véc loi ich gi ma
chang ta khéng larduoc.

Tom lai hai phrong dién tu hanh trén, 6t dang lo dét trir cai tanh hi nguoi hai
minh, mt dang lo cai tanholi minh, i nguoi. DA nkin thiy 16ng tham lam cé4i ma lo
diét bot Iong tham la tu, @t trr IOng gén la tu, dét troe Iong kiéu nan, ich ky la tu. Trai
lai nhan thiy bd thi 1a hay, cim lam & thi 1a tu, & bi cru vat 1a tu, khoan hoadng réi la
tu. Chodén bt luan gi hanhdong %t dep, c6 nhéu loi ich cho ngoi ma & ging quén
minhdé thyc hanh theoing déu goi 1a tu éi. Tu nhr vay dau c6 phi [a hep hoi hay nhu
nhugc, tu nhr vay dau phii la viéc riéng @a nt nhom ngroi nao hay éa nmot thoi dai
nao, ch vi cé nhéu ngroi chua hiéu chr " Tu" cé mdt pham vi rong rdido, nén tong
rang tu 1a véc chuyén méni@ ngroi tu §, cia k& chandoi, 4n dat, hay @a hang mondo
dao nay hdc dao khac ma thdi, ngoai ra khéng lién quan #ai da $ nguoi con dang
lan 16n, chbng chi, hoat dong $ng VWi doi sbng khong xa thc € hon. Oi, dau bét ring
cai quan rim sai km aykhéng khac nao cai quaném cia miy nguoi tusng phép ¢
sinh 1& plam vi chuyén mén @ miy 6ng thy thudc, hay Ga miy nguoi da mic bénh
truyén nhém.

Panh &ing phrong dién diéu tri than xac c6 nBu diéu ngéc ngach khé kin ma
thay thubc phai gia cdng #m oru, phai can cho minh rat hoan énh sich € hop vé sinh
hon, nhrng trong king ngroi khdng phai thay thubc ma khéng an biét vé sinh, tr do an
nhép & nhia thi khéng dhtai hai cho minh, con lay sanggnnguoi xung quanh, kién
ho phai sbng chung trong Bt canh ngd nguy hém. Phrong dién tri than xacda vay,thi
pheong dién i tao tinh thin khdng kém chi. Mén diét hét bao nhiéu tdm aim xiu xa
con hi, va phat huyt ca tam ngm tSt dep rong rai thém Iénai cang ét kho, réu khéng

phai 1a ngroi 6 quyét tam Wi muchdich dy, néu khéng c6 rat hoan @nh thuin tién cho



sy tu hanh thi khé mongék qua hoan toan. Bi vay trongdao PHit c&c \i ting gia, cac
hang tu $phai xuit giadé bot ngaai duyén phén nhiéu, phai ¢ noi nhan tch moi thay rd
nguwn goc sau xa ta ©i 15i ma i ria tiéu tir. Nhung réu hiéu thém ing khéng phi 1a
chi may vi &y méi tu duoc, miy vi 4y méi can tu, ma 4t ca cac hang ngroi ¢ vaodia vi
nao trong thi loan cing nhr thoi binh,déu cé tte tu, déu cin nén tu &; néu khéng tu tc
|a tr do dé cho théi tham lam, bé®t, ich ky hai nguoi dang 1€n 1am ch, gay taiuvong
khéng b khdng En.

Vay ta c6 nén xem chép tu la véc ngoai pn ar cia minh khéng? Ta c6 &h
khéng nfan rdé ngha chr "Tu" dugc khéng? Hay nén ih chan cho rd, xeni6 la nbt
phuong cham aa doi sdng ngay tht thd ma khdng tradua cho ai &, chi tu minh ging
thuc hanh 4y va khuyén én ngeoi khac bét ma thre hanh,dé cung nhau xaywehg nén
mot canh $ng yén vui Bn viing tao canh Gre Lac gitta Ta ba nay. Bl duoc nhr vay tic
la 8 hiéu da thrc hanhddng nghia chir " Tu" trongdao PHit.
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