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L Ol PAU SACH

Quyén Hoa VO UuU nayduogc két tap tir cac bai ging aia Hoa tlrong Vién cha
Thién vién Thuong Chéu Thich Thanh .

Trong d6, gom mdt s6 bai Hoa tlrong dugc thinh ging cho sinh vién 6t s
truong Pai hoc & Ha Noi va Thanh ph H6 Chi Minh. Ngoai ra, @t sb bai Hoa throng
thuodng giaing cho Bng Ni, PHt tir cac i va tai cac Thén vién.

DPé daptng nhu au tim hiéu phap thén va ham ra tu thién caa Tang Ni, PHt tir
nhung chra da diéu kién tu hoc trec tiép noi Hoa throng, ching téi trinh xin y kh caa
Ngai vadugc Ngai hoan hcho biénip lai cac bai ging trén.

Tuy nhién, vi [ &n ndi nén 4p sach khéng sao tranhditsy trung Ep tt yéu cia
nd. Rit mongdoc gia dat y quén &i. Pugc thé, hi vong ip sach & dén tay qui v Voi
nhitng loi ich thiét thuc nht.

Nhu vdy, ching ta cé thtim hiéu tham nép va hanh tri phap tém. Dong thi
trén hrgc duong tu hoe, ching ta c6 thémah déng hanh ludn am théng Wi ching ta.

Mua H nam Tan Ty

Thuong Chéu, ngay 24-08-2001
THICH NH AT QUANG



NGHI EP DUYEN

Chuia G5 Chau - Bic Ninh n@ém 2001

Pé tai ching tdi n6i hém nay la Ngip duyén, qualé cho thiy nguoi Viét Nam
d& thim nhuén tinh thin PHt gidodén tan xuong iy, chs khdng phi hoi hot ngoai da.

Trudc tién, tdi gii nghia chir “nghiép”. Nhu trong truyn Kiéu, ax Nguyén Duda
mé dau bang hai cau:

Ha mang dy nghép vao than,
Ciing dirng trach in trei gan troi xa.

Chi hai caudé théi, ching ta iy cu Nguyén Du da tham nlp rit sdu y ngla
nghiép ciadao PHit. Boi vi v6i quan chang binh dan, 1au nay khigynhiing hoan énh
bat hanh dén don dap, thi ludn than oadat troi d& 1am cho h khé. Nheng wi cai nhin
cia a1 Nguyén Du, khéng phi troi dit [am cho minh kb, ma chinh nglép caa minh lam
cho ta sdng hay k. Biét duoc nghip 4y rdi, tw minh chugn héa ting cach tuip sra
doi, ché khdng nén than &i trachdat. D6 1a not I8 that.

Con nardi lubn cé kgnh d thira, khéng chu trach nhdm. Minh lam gi khéngdt
khéng haydén khi cinh khd don dap toi thi d tai troi khién, PHit xui, ma khoéng ciu
nhan tai minh. Ta lam khéngdt nén qu khong 6t dén 1a mbt diéu hién nhién lp ly
thdi. VAy ma minh @ng oan trach & dat mai la chi!

Hoc hiéu dao 16i, ching ta phi chuyén doi nghiép xau thanh ét, cai dv thanh cai
hay,d6 la tu.bing than odn trachdi, trachdit ma phii trach minh tréc tién. Nhing gi
minhda lam, ngay nayét qua dén dang nhr hanhdong aia minh, khéng sai ely. Nguoi
khéng khéo tu, khéng ndi lanh, lam lanh, higimh nén mi ngudi chung quanh ghétob
Khi bi moi nguoi ghét k& ay lai d6 thira tai troi xui, Phit khién cho ngroi ta ghét minh.
C6 phii vo Iy khong?

Cho nén khi thy nguoi ta khéng throng minh thi phi tim Iy do &i sao nhr vay.
Vi minh khéng ét, khdng gitpds ai Fét lam sao ngoi ta throng mén gain giii duoc. Nhur
vay dau phii Phat troi xui khién. The ma lau nay ching @ thira, than oan Rt troi,
nhu vay céding khdng P06 la ctb sai km do khéng Hiu biét ding ma ra.



Véi Nguyén Du, a1 d& thiy rd diéu d6 nén khdng nge nhién i chuyén tit xau
lanh dr caa mdi nguoi. Do nghiép chi pkdi dan dit ma cé cac anh ©t xau, chy khdng
phai mot dang than linh nao 4o ra. Sr that tit ca déu do con ngoi, tu lam Bi tu chiu. Vi
vay ngudi Viét Nam binh dan khi fty ai kh thuong néi “©i nghiép qua”. Hai clir toi
nghiép noi 18n y x6t tirong ngroi kia vi mé Em tao i 13i, bay giv bi qua bao phi tra
nghiép nén cliu kho dau. Rd rang tinh #n nhan qa ciadao PHit da thim tn xuong tay
dan ta.

Néu thiy nhitng ngroi sanh ra trong giaanh ©t, kha gi, con chau bc hanhdd
dat, thing quan @n chic, thi ngroi ta hay nmron cau ca dao najé khen ngi:

Bsi chung kiep truéc khéo tu,
Ngay nay con chau véng du nghénh ngang.

Vong dudo khong phi ngau nhiéndugc, ma do tréc kia khéo tudd tao nghep
lanh, ko phrdc dac nén ngay nay con chawmiugc thira hrong nhr thé, chy dau phii
chuyén ndiu nhién. K khong bét Iy nghiép béo d¢a dao PHt, cir do thira 0an trach &i
dat, xa ki bat cong. Nheng sr that gbc tir minh ra, cly khéng pli bén ngoaidén. Ta
khong khéo, khdngab nhan 6t nén plai kho. Bay giy tu biét diém do cua minh, é ging
sra thi § hét. Nén nké nghiép tr 16i n6i, hanhdong, ¥ ngli ma ra nén ta g thuong
Xuy&n quén sat ba ndipi cia minh. i néi, hanhdong, y nghi xau tao thanh nghip &c,
thi & chubc qua &c. Loi noi, hanhdong, y nghi tét tao thanh nghip lanh thidugc hrong
qué tét.

Nhu vay nghiép co tté chuyén ddi duge. Nhr ta biét moi ngudi ghét minh vi i
noi khéng hay, éc can. Bay gb mudn moi ngudi thuong, ta $a ki néi nhirng bi hién
lanh, du dang, hda nha. Ntvay chuyén ghét thanh tiong 1a chugn khau nghép haic
than nghép caa minh. Méng da lam cho ngoi ghét, thi bay gi ciing chinh méng déi lai
lam cho ngoi thuong, ché cir @6 thira toi dat thi biét chirng ndo ta mii stra d6i nhitng
thoi hu tat xau oia minh. Ty nguoi ta ghét noidi troi khién nhr thé thi € khéng bao
gio sra 16i. Biét vay roi ching ta chu§n doi lai, bo nhitng i hung ac @ din, noi bi
hién hoadtc hanh thi tr nhién mi nguoi chung quanh&thuong mén. B4 1a naroi khéo
tu.

Chung ta nhin rin nghép do minh l1am nén cé cacgkho thi msi sira doi dugc.
Condo thira cho tdi thi vo phrong axu chira, byi biét troi ¢ dAu ma timdé xin sira. D6 1a
1& that. Nhu y minh ganh ghét ngi nay oan thu & no thi chic chin ngroi ta khong
thuong minhduoc. Bay gb mudn ngroi ta theong thi minh phi chan thanh thong mén
moi ngudi. Chan thanh nghtiéu lanh, 1am véc 1anh, gitpdd moi nguoi, khdng oan ghét
ai thi lam gi c6 chudn ngroi ta ghét minh.

Nghiép tr than, méng, ¥ ma ra thiing phii tir than, méng, y ma thaydsi. C6
thay doi la biét tu, khéng thaytdi 1a khéng bét tu. Vay tu la chugn ba nghép ac thanh



ba nghép thién, chy khéng cé gi khac. €Nguyén Duda thiy rd 8 d6, nén ndi noi:
Pa mang &y nghép vao than,
Ciing ding trach lin troi gan troi xa.

Khong phii troi phat, khéng pli troi hanh ma chinh ngép ac minh gay ra kém
cho ta phi khd. Cac lc G duc xua kiadad hiéu dugc dao PHit mot cach thu ddo nén
ran day con chauit nhiéu vé diéu nay. Ngay nay nBi khi ching ta néi ning cau nghe
rat tham nlp dao ly, nheng bin than i khéng bét chan gia trdao ly d6, nén it khi nao
chap nhan hoan énh hién thuc minhdang $ng. Nhr khi nghe ngoi ta ndi au vé minh,
lién ndi sdndlngdung ma khdng din ngh lai tai sao ngrodi ta n6i Xau minh? Nu khéng
c6 cai gi oan &n voi minh thi gip ta by chiri mang 1am gi cho sanh chéy? Ging ti ta
thé nao nén thiénhimai tic gian néi ¥au minh. Neu xét nét nix vay, ta € khong gin di
lén ma con i giong Wi nguoi kia: Anh ch nhd xem t6ida lam gi cho anh étphién
long, xin cho bit dé toi sra doi lai. Nghe ti¢, ai con gin minh rira. Nhr vay c6 phii doi
dir 1am lanh khéng? Con ngi ta da trc, dd gan ma minh pin ddi lai thi ho cang fic
gian thém. Nghiip chbng 1én nghip, oan oanuong bao, kit bao g mai hét.

Cho nén x6m gng méch long nhau pdn nhiéu 1a ti hiéu lam. Rdi khdng ai chiu
nghe ai, nénicphan d6i, lam khd cho nhau. Niing i n6i v nghia ma minh chp lay dé
céi lai thi that 1& néng @y dai dot lam sao! Thi d nguoi ta ming “bd may”, minh lién
gian 1én, mén tat tai ngroi ta. Nhung xét K lai, ho néi bd may 18 ra ta pli cam on chi:
“Cam on anh n#ic ¢én bd t6i.” N6i “bd may” ché c6 gidau ma gin di vay, cO phii
ngudi ta hay lam kB cho nhau rét cach vé Iy khéng?

Nghe néi “b may”, nghi raing ngroi ta nhic toi bé minh thi 6t quéa, c6 gi ph
gian, thé 1a mpi chuyén déu tot dep. D6 1a nhing & that loi ich vé cung, ma ching tail
khong héu. Pong i thi la, dong ©i thi cdi nhau ma khéng @hnhin chowong én I8
that caa sr viéc. Tir nhitng chuyn nh nguoi ta or gay s dé tro thanh chugn I6n. Dodd
Phat bao chiing sanh si métrdang throng x6t Bm vay!

Chung ta hc PHit [a dé c6 cai nhindting B that, khdng nén nhin &t cach ki hot
bén ngoai, §i sanh ra niing y ném hon thua, phi qudy, tranhdau vé ich. Phi thiy
duoc I8 that cua cuwe doi nhu vay, dé ching ta tu ®a cho minh va gilp on ngudi cé
cudc Hng an he thanh thoi trong hin doi, ma ding 1a bét lo chodoi sau @a minhdugc
tét dep hon.

Gan day cé nhéu ngroi néi nhin 1a ngu. Nieng xét K nhin c6 ngu khdng? Nh
ngudi ta NGi minh ngu nin con bo, ta #n than nhiéndap: “Phii téi ngu, vi ngroi xua bio
cang hc thiy cang dt, thé thi khdng ngu sadugc.” Néi vay la ngu hay khéng ngu?
Con ta bn tiéng cai i ho thi rd rang minh ngu fhroi.

Néu ching ta sang étinhan dinh ding thi céc $ng an nhan, thd mai, khéng



phién ha ai. i vi minh & chip qué,dong i la ndi tizc, NI ndng nén sanh ra bao nhiéu
chuyén khéng 6t. B4 tao nghép ac nghdp dir véi nguoi thi ngroi tra lai ta nghép &c,
nghiép dir thdi. Gr thé chong chit nhitng thr xau ac, khéng cé ngay ciing. Ngay naxh
hiéu dao ly roi, ching ta phi chira b nhiing thir xau &c, lam nbing diéu 6t diéu lanh,dé

la tu.

Nghiép khéng cé hinhuong, khéng tht nhung da gay 4o thi né khéng rt, chi
c6 the chuyén doi thoi. DU tai ran xay ra, fit ca sy vat bén ngoai btiéu hai, ché nghiép
theo sat bén minh khéng ba@ gnit. Vi vay ching ta phi so nghiép ac, nghip dir. Dé
dat n6i loi can than, ding 1am bén long naroi. Lam viéc gi Nk dirng dé cho naroi phai
kho. Ngh diéu gi ding cin than suydi xét lai, ding ngh xau ngh oan cho ai. Khéng
ngh xau cho ngdi, khéng noi bi dir voi nguoi, khdng lamdau ko nguoi, d6 1a tu. Tu
nhu vay ¢6 hién chra?bd moi goi la nguoi hién.

Nhung PHt tir ching ta tu ma afa hén. Chra hién Ia tdi néi nhé ntdo, chy noi
thang 1a qui v tu ma con @ qua. Ngroi ta dong i thi la vang i, vangdat khéng ai
chiu ndi, co phii xau ho cho Pt khdng, dy dé ti khéngdugc thi ¥au hd chs sao! Cho
nén tu ma cha hén thi chra phii 1a ngroi that tu.

Chuang ta Hin thi mpi nguoi chung quanhiéu theong mén. Néu mot gia dinh
nguoi chong, ngrdi vo déu hién lanh nhr vay thi giadinh d6 c6 céi va nhau khéng? Co
thé ly di nhau khdng®au c6 chugn d6. Nén ndt giadinh tu hén 1a ot gia dinh hanh
phiic. Mot xém mdt lang tu hén 1a x6m lang binh an. M dat nuéc dan ching tu Bin 1a
mot qudc giadm no thanh binh,an minh giau ranh.

Nhu vay chang ta tu latem ki sy an lanh cho én than,dem ki hanh phdc cho gia
dinh, dem hi sy tot dep cho thdn xémdem ki 4m no thanh wong chodat nuge. PO 1a
loi ich thiét thuc, 1a chan gia trcaa sr tu. Chy khdng phi di choa cling Pit, lay hit ha
nhu qui tong tha thét vai Phat 1am, ma ra kidi chua aidong ©i thi ladong 1én. Pht dau
c6 ¢in minh tu Wi Ngai, ma én ta tu i ching sanh kia. Rhkhoéngan, khéng éng,
khong bwén, khdng gin thi tu i Ngai lam gi?

Tham chi cé Pht tir lai hiéu lam, tu theo Pt |a t5i ngay &m, ba mroi hay ngay
viadi chua cing Pit, lay Phit. R6i 1am rAm kn PHit cho con lamin phat tai, giafinh
conduoc manh khde binh an, con chatb dat. Cing PAt chirng ot dia qud ma xin hi
biy nhiéudo, tu gi ma tham quéa thg, Pt nao cling cho.

Phat day bo tham, san, si. Tu ldirng thamdirng ndng din, dung si mé ma minh
lai tham, hi ndng gan, lai si mé nhéu hon. PO 1a sai dm, 1a khdng Hu Prat, 1am sao gi
la tu duoc. Ching ta pdi nho tu la sra doi, 1a chuyn nhirng hanhdong, bi néi, y ngh
khéng 6t thanh hankdong, ki noi, ¥ ngh tét. Nhe vay mai ding y ngfia tu. D6 1a néi \&
chir “Nghi¢p”.

Bay giv néi dén chi “Duyén”. Tir “nghiép duy&n” nay ngoi doi rat thuong nhic



tgi. Duyén la sao? Ngbi Viét Nam chang ta Bu chir duyén ét tham nat, rit sau kin ch
khéng phii thuong. Nhr cha me c6 daa con héc trai haic gdi, dinh roi ga cudi cho
chiing né ma chiing n6 khérgg. Khi cha m ¢ ép wng, nhing ngroi lang géng hay
than thc lién khuyén: “Ep du ép n& chs ai n5 ép duyén.” Ngta 1a duyén ¢a nés dau
thi né& do, chs dung ép. Cho nénay nhau la c6 duyén, khong $bdng drng ma gp.
R6 rang dandc ta it thim nhiuin chir duyén éadao PHit.

Khi thdy nguoi naoan noi & thuong, ngroi ta hay khen “chdé an néi cé duyén
qué”. An néi c6 duyén |a sao? Noi ra ding ua, ai ¢ing chu nghe, @i la ian noi co6
duyén. Ngoc lai nguoi nao nd miéng ra thién b mudn hit tai, khéng thém nghe thi ché:
“K ¢ d6 an néi vd duyén qud.” Vo duyérrd khdng cé duyéndi ai hét, nén ngoi ta
khéng ctiu nghe. Dan tang ding chir duyéndé giai thich nhing tinh @m, hoan énh...
trong cwc $Hng aia minh ft nhuan nhuyén.

Vay chir duyén trong nha Bhchi cai gi? Chcho it ca ching sanh sanh i
déu co6 duyén troc. ba o duyén tede r6i nén ngay nay Gi gap lai nhau, @i 1a hop
duyén. Trong kinh & dac PHit Thich-ca sau khi thantao, mbi sang teeée khi di gido
hoa hay kAt thyc, Ngai dung thién nhan quan séat nao, ngrdi nao c6 duyénéi minh,
Ngai msi dén do wira dé khat thyc, vra dé do ho, goi 1a PHit héa ru duyén nhandc
Phat d6 nguoi o duyén wi Ngai.

Qui Vi thay céac thy Ty-kheo, cac cd F-kheo nidip y dugc cit ra trng minh i
rap ki, giong nhr ting thra ruyng ngoaidéong. Manh thi dai manh thi ngin, trén c6 céi
bd. Tai vi hdi xuadirc PHit thdy ngudi ndng phus An Do 1am rwng ding chia ting thra,
hoic dai hac ngin, mbi thira déu ¢ céai v, Ngai noi ché ra y dia thiy Ty-kheo dap
dugc két lai tir nhidu miéng vai nhu nhitng thra rudng dai, ngn khac nhau. Y6 gi la
“phudc dién y”, nghia la 4o rdéng phréc. Tai sao @i la 4o réng phréc? Boi vi khi cac
thay Ty-kheodip y do di khét thyc, ngroi Phat tir haic chra phii Phat tir téi sét bat cling
duong awm la gieo duyéndi cac thly. Gieo duyéntc la nhr dem hat giéng 6t gieo vao
ruong phroc aia thi chi @o.

Ngay nay clr Tang Ni ¢ Viét Nam chidng tali khat thuc rat it, ma plan nhiu ¢
tai chua. Cho nén qui Bhtr t6i chua cang la gieo duyérdivTam Bao. Nhy gieo duyén
v6i Tam Bao nén néi biét duoc PHit phap, bét nghe qui thy nhic nhy tu hanh. Qui v
clng drong goi 1a gieo duyén, con ahg Ni nhin cia clng aong 4y goi la két duyén,
néu ndi binh dan Bt chut 1a nAn no. PHit tir gieo duyén i ai thi ngroi nhan duy@ndo
no voi qui vi. Cho nén th gian co t “duyén ry” 1a vay.

Chlng ta nBn aia ngroi cing drong trc 1a théu no. Birng ngh nguoi ta cing
cho minh 8i thi ty y dung, tha & thu huong khéng c6 @ nan gi G. Khdng phi vay.
Cung fic 1a gieo duyén, ma gieo duyén thimgnhin phii mac ny. Nhue vay nguoi dugc
cling nhéu ding hanh din minh phréc duc sau day, tai tri nbi nén ngoi ta clng



nhiéu. Phii luén lo sy nguoi ta ctng nhdu [a minh © nhidu, ma w thi phai tra. Vi vay
Phat tir gieo duyé@n &i chu Tang, chr Ni thi chr Tang, chr Ni cé bbn phan phai tra no,
bang cach 8 lyc tu hanh chodt, ¢ cddu tai dirc gido héa Pit tir cuing tu, cungtuoc loi
ich nhr minh.

Nhu thé gian, ngoi nao e hanh gbi ma nha nghéo ghvay ny dé hoc. Khi
thanh tai 6 nhung chra c6 tén dé tra ng cho chi, ngroi chu khéngdoi tién ma kit day
lai cho con chau & P6é ding 1a ndt hinh thic tra ng. Ciing VAy qui thiy, qui cé tudoi
nay cho khadoi sau tu hay bn niradé khi gap lai Phat tir giang chy, chi bao cho h biét
tu hanh Do 1a tr no. Nhu Phat tir & day khi xra chic ding c6 gieo duyé&ndi tdi, nén toi
mai toi giang cay Phit phap cho quiivbao la tdi ta ng nhirng PHt tir c6 duyén i toi.

Duyén ry caa thé gian thi lvi khac. Thi @ vo chong gip nhau, bardiu theong
mén lim nhrng & sau tam y khéngdp, cai By rdi sanh nhdu chuyén vui bubn, nhrng
bo thi b khdngdanh. Viay ho ndi tii miac ny tra chua Hét. Duyén v & thé gian 1a \y.
Con duyén o trongdao lai khac.

Trongdao, ngroi gieo duyén va ngdi nhan ny déu phii ¢6 ging tu, é ging dem
chanh phép dhday chodoi nay va nhéu doi sauduoc loi lac. Khéng nlr nguoi thé gian
phai chiu dung dé tra ng cho nhau. Cho nén gido hoamgla cach ta no trongdao, cao
thuong ©t dep hon céch ti ng caa thé gian.

Hiéu duyén w trongdao rdi, méi biét ai tho nhan nhiéu thi ny 1am, chy khéng nén
ngh phuedc nhiéu. Do thiy ng nhiéu nén rang tuté co da kha nang dén tra lai cho ngroi,
bing cach gido hdautdng din thi chi tu tip. Nén trong cac cachatng, 1am thiy la cach
tra ng cao throng nhit, nhung nén nb ciing ch 1a tra no thdi, khéng cé gi ph kiéu hanh
ca.

Cho nén cang P 1a dé gieo duyén, maa la gieo duyén thi ki khan gi Hét.
Cung drong Tam Bio nguyén cho Tam Bo thedng con,dé chdng con c6 dhnuong tra
tu hanh.bo la tdm ném chan chanh,dp dao ly. Chy cung drong ma xin Pht cho cai
nay, cai kia thi khénduoc. Vi PHit da trng hio: “Ta khdng c6 qusn ban plrdc xudng
hoa cho ai.” Pt chi 1a mpt vi Pao ar, tc dng thy dan dudng, ch cho chidng sanh tranh
condudng kb, di conduong lanh,dé 1a n phan cia mbt bac Pao ar.

Néu PHit cé quyn ban plrdc xudng hpa thi Ngaidau én day ching ta tu, the
hanhdungdao ly nhan gd. Pao ly nhan qa day ngueoi gieo nhan lanh thigshuong qu
lanh, gieo nhan &c thi thqua &c. Lanh & khd vui déu tir nhan minhia gieo ma co, ah
khéng phi Phat cho. Thi & anh ndng dan lam éag rt tin PHt, o ngh cau PHit ban
choduoc mua. Vi gy t6i mua anh khéng db gieo gbng ma & chip tay éu PHit cho
con rim nay o thu. CHip tay d@u hoai nlr vay, cwi moa anhdugc gi? Mt tham @
xanh.

Néu hiéu dugc ly nhan ga mudn duoc mua terde hét phai lya gidng 6t. Lua duoc



gidng i con phi cay hra chodat toi ra, ntb co sach, & phan gieo ding xuwng. Gieo
giéng i phai chim lo sin s6c phanwmyc day du, phong nga sau 6... nhue vay téi mia
méi thu hach 6t duoc. Nhan 6t thi qua tét, ché Phat nao can d vao vic dé. bay la
mot & that.

Cho néndao PHit day ching ta tu #ng [ that, bing chan Iy ct khéng phi tu
bang tréng trong. Qui PAt tir twong trong nhéu qué. Trong Pt s2 ban phép cho minh
du thir, mudn gi duoc iy, do 1 tréi \6i dao ly, trai Wi su that. Nén ngroi biét tu, hiéu
dao roi ty chiu trdch nhdm véi cac hanhdong, viec 1am @a minh, khéngio thira ding
khongy lai hay trong ck vao ai.

Ching nhiing PHit day ly nhan duyén, ma cac nha Nhing throng néi: “Hitu
duyén thién ly Bing trong ngd, vo duy@nddi dién bat trong phing.” Ngoi c6 duyén i
nhau du cach xa nganith ding co tié gip o dugc, con ngoi khéng cé duyén al doi
dién tredc mat ciing khong thy nhau. i sao? Bi vi chua c6 gieo duyén nén khong
thuong mén, vi \ay tuy déi dién nhung ch ngé ngang, ahcé nhindau ma thy. R& rang
do duyén trdc minhda gay dng, nén ngay nayia gip lai du khéng n gi Rt nhung
van cé ém tinh,

C6 nhBu ngrdi nai, tdi hoc hanh d@ng kha ma sao xin & chd nao ngoi ta ding
ché, i dau khéng ai clu nhan. Ngroc lai nguoi khéac ching ton tdi bao nhiéu maot
dau ngroi ta ding nkin. THE 1a ho trach xa Bi bat cong, nleng khéng n¢ thay mat minh
khéng aiua Fét thi nhan saodugc. Mudn ngroi ta nkin lam véc thi minh phi dé thuong
mot chit, cl vira thly d& khdéngua lam sao min duoc. Céiua hay khoéngra dé duong
nhu mot phan xa tue nhién, khdng péi suy ngh gi &, cing khéng do thanh & riéng tr,
nhu vay rd rang la do duyénrttrudc.

Boi doi trude ta khéng khéo tu, khdnga duyén lanh nén baydphai chiu canh
nhu vay. Biét thé ta khéng than than trach fm ar vui vé ¢ gang sra ddi nhitng diém
do cia minh, lam lanh, giGgs moi nguoi, din din ta € cam hoa mi nguoi khién ai
thiy ciing throng, ching d6 lam gi éng & thanh céng. Ngay nay thi duyén chdng ta
gieo duyénié sau nay gp lai ai ciing throng ding mén hét. D6 1a ngroi biét tu.

Trénduong tu, khdng phi 1am céi gi mu nhiém, linh thiéng ndi goi & tu. Chiing
ta sra duy@n Au thanh ét. Thi du minh b nhiéu ngroi ghét thi bét doi truéc thiéu gieo
duyén lanh. Bay @irang to duyén lanhdé sau nay aiiing throng mén, chy khéng gin
khéng trach ai. T trach minh, ¢ sta minh 1a ngoi c6 thé chinh phic dugc tit ca. Tu
nhu vay dé& hay kho, thrc € hay trong trong? Nén tu Pit rat thuc t#, khdng phi tuong
tuong vién vong, déing khdng phi qua khd, chtai ching ta khéng B nén thanh kho,
thanh saidm.

HAm nay tdi &i day tnréc 1a viéng chua, sau #im tt ca qui vi, ddng thyi cé 1oi nhic nhy
tat ca Phat tr khéo tudé doi nay bt khd vadoi sau cangdt dep hon. Chuc t ca qui i



duoc nhiu loi lac khi hoc hiéu va thre hanhding chanh phamé 1a ckd mong noi nhit
cua chung toi.

&



MUC PICH TU THI EN

Giang tgi chua Quéan S¢ - Ha Ngi - 2001

Cung fit ca qui PHt tu,

Pao trang Quan Sradoi dd nhiu nam. Toi 1a ngroi thay chi day qui PHt tir tu
theo Thén téng, nleng it cé @ hoi dén thim ding nhr nhic nhy viéc tu hanh cho quiiv
pay la hn dau ching tdi ¢ chua Quan @ huéng din PHit tir Pao trang Quan & vé
duong i tu thién.

Chung ta lam @t viéc nao, teéc hét phai biét muc dich aia viéc lam do. Néu
khéng bét myc dich, viéc lamdé s khong co én ar, hay khéng cé dhnhim dén. Vi
vy dé tai cia bwi néi chuyén hdm nay 1a Mc dich tu thién.

NGi dén tu thién 1a n6idén mot conduong, mbt pheong phapdua Hi giac nd giai
thoat.burc PHit xua kia tu thén dugc giac ng thanh PAt. Ngay nay ching ta ndn giac
ngd nhu duc PHt, di nhién ding phii tu thién. D6 ladiéu khéng tk khac lon dugc. La
nguoi tu Phit, ching ta phi biét Phat 1a gi? Pht 1a dec Thich-ca Mau-ni pdi khéng?
Chir PHhat ¢ day cH cho nmdt con ngroi da dugc giac ng. Ngoaidac PHit Thich-ca Mau-
ni, nhirng ngroi giac ngd nhe Ngai ding déu goi la PHit. Cho nén noidi tu PHit 1a noi
toi sy giac n@.

Lau nay chiing ta nghi agai sao ngoai B, tir thé ky 13 \é trudc goi Phat bing
“But”, con ngay nay ¢ Ngai bing Phit. Nhu vay ai goi ding? T6i § giai thich & diéu
nay. Ngay xa, vingdit Luy Lau la vangdat theong mai rat phon thinh, throng thuyén
nguoi An sangiay buén ban mang theo cac nhat@iyén dao. Sr An Do sang Vet Nam
van néi téng An. Cac ngai ¢gi Phat 1a “Buddha”, Trung Hoaidh la “Giac gi”. Giacla
giac nd, gia 1a ngroi. Chir “Buddha” 1a “Ngroi giac nd”. T6 tién minh @i chir “Bud”
la “But”. Nhu vay goi “But” rat gan véi phién Am #ng Phin, nhrng &i sao ngay nay
chung ta gi “Phat"?

Bai vi vao doi Minh, Trung Hoa c6 in ang kinh king chir Han, ngroi Viét Nam
ta thinh \& dé doc. Chr “Buddha” dch am clt Han la “Pht-da”. Cht “Bud” doc la
“Phat”, chir “dha” doc la “Pa”. Nén “Pht-da” 1a ngroi Viét doc theo am cin Han. TH
nén tr doi Minh, tirc khaing thé ky 17 - 18 @ sau ndi c6 danh i “Phat”, con thdi gian
truéc chi c6 danhit “But”. Hiéu nhr vy chdng ta rdi biét cAch @i Phat caa ngroi xua



va ngroi nay khac nhau nhthé nao. Tuy khac trén danhrmg nhrng Van cling nét y
nghia, PHt la ch cho Hic giac ng.

Pbuc Phit 1a bic giac ng néndao do Ngai trugn ding ladao giac ng. Vi vay noi
dao PHhit la dao gidc n@. Chung ta ¥ng minh la Pt tir tcc con @a kic giac ng, haac
ta ding la ngroi giac nd chut chat. Giac nggchat chut clr khdng plii khdng chut giac
ngd. Bén v6i dao PHit & phai c6 gidc n@, chs khong té mu quangtuoc. ThE nheng co
Phat tir dén voi dao PHit nhiéu nim, van noi chra giac ng gi . That ra cd, nleng qui \
khéng bét do6 thoi.

bao PHit la dao gidc n@, nén ngoi tu theodao PHit phai c6 giac ng. Giac n@
tir gAn toi xa, tir thip 1én cao. Gidc riggan nhr thé ndo, giac ng xa nhr thé nao? Téi xin
hoi qui vi hoc PHit mdy nim nay c6 bt Iy vé theong, Iy nhan ga, Iy nhan duyén
khéng? Nu biét tac qui v da giac ng kha bi. Bdi véi cuoc Hng vé throng ma trong
thuong la ngroi mé, cc Hng vo throng ta bét vo throng tic 1a giac.

Nguoi mé ar ngh gip ac la b troi phat, dugc vui la toi thuong. Phit tr khéng
nhu thé, biét gap ac la do nhanaxi minhda to tir doi trude, gip lanh 1a do nhan landé
tao tir trudc, Nén ngay nayaen qua thién acdén voi minh, cky khdng plai do troi ban.
Biét dling B that nhu vay 1a giac bi con gi. My ma qui v cir n6i minh khéng giaajo 1a
do chra nim vitng duong hréng PHit day.

Phit tir hiéu cac phap Kn c6 niit ddy do nhan duyénithop thanh, khéng cé gi
goi la bdng nhién matugc. Tat ca déu do nhan duyénthop msi thanh. Do nhan duyén
tu hop thanh thi cac phap laatrhay gi? Cac phap 1a gi T6i din mot vai diéu cho qui v
thiy c6 tu PHt Ia c6 giac, chtai khdng clim cha, khéngié y t6i, nén qui v tudng minh
van mé nhr thus nao.

Phit bao ching sanh # giac nglia 1a khong giac riggi hét, Bo-tat phin giac
ngha la gidc ng trng pHin, con Pht 1a man giac ngl la giac ng tron day. Chang ta
nghiém xem minh théc hang nao? Nu giac chit chatic da dugec mot phan nh, néu
chua thanh B-tat chanh thc thi ding la B-tat con, phi khong?

Bo-tat la téng gpi tit cia am clr Phan “Bo-dé-tat-doa” (Bodhisattva), Hanidh la
gidc. Bo-tat 1a gidc &ng pHin, PHit 1a giac vién man, troday, khéng théu. Chung ta
giac chat chat thidng 1a con chaui@ Bo-tat ©i. Phai hiéu tu la giac ch khéng co
quyén mé. Mé thi cha bét tu. Qui \i 1& PHt ta, tec biét tu nén éng c6 giac chut chit
réi. Chung tadang tén trén corduong giac ng, chs khéng plai ding & vi tri cia ngroi
mé hoan toan. Damuxg minh la Pt t, tirc con chau @a PHt nghia la chang ta giac
ngd dugc chat chat, ch khéng mé nh thuy xua.

Nhung néi cho tht rd, ching ta giac rigduoc diéu gi? Pht day so di chdng sanh
khéng gidc ng nén tém luan trong sanhit Mé lam thi tdm luan sanht, chi c6 giac
ngdo mai giai thoat sanhit. Ching ta méim céi gi, giac ng cai gi?bé ladiéu ti yéu ma



toan tté Phat tir phai biét.

Ngudi pham phu ludn udn fly than nay Ia tht, con ngroi Phat tir biét tu thay
than nay la gi. Nhung e &ng ch thdy gia khi tung kinh, nghe phép, corig chuyn thi
that ngay.Po 1a do clra tim nhuin chan Iy trong mch $ng aia nbi nguoi, chi thiy
gia trén mat suy luin thoi, chky chea nhp tam.

Khi nhin thy than nay tht, ty nhién ching ta quidng né. Tr qui tong nén tim
da moi cach cho n@uoc thu huong sung tac. @t ca nhitng gi ngon, niing gidep, nhing
gi sung 86ng trén ti giandéu muwin chu ép cho nd. Th huéng nhr vay Ia ching ta
dudi theo dic lac cua thé gian. Ta th dat cAu i, néu ngroi thy huong day du sung man
moi duc lac trén ti¢ gian, ngroi d6 c6 ctét khdong? Tl huong cho nhdu rdi ciing phii
chét. Thé thi ho gianh git tit ca moi thar trén doi, dé cudi cung ch con nét thay thoi
thdi, c6 y nglia gidau? Than gi déi ma ngroi ta ngy 1a that, nén ndi gianh nhautitng
miéng an, trng cai nic. Cang gianh thi cang &hnén kid gbc tir mé km ma ra, rd rang
nhu vay.

Néu biét than nay gi tam, khéng tit, ching ta & tiy duyén madéng, tuy duyén
ma tu hanh, néndb gianh giit. Bét gianh git thi bt tranhdau, bst kho dau. NRy thiy
ddng & than, ching ta gin bao nhiéwtau kio. Biét than hr gia, khi hét duyén &p radi
Phit tr c6 8 khdng? N6 gi tam thi hr haai 1 18 thuong, c6 gi phi so. Nguoi chip than
that, thu huong cho nhdu, khi sip chét thi haing sy, dam luyén than vé cing Trong khi
tranh gianhdé duoc thu huong da 1a ko, lic sip b than ding kh nira. Hai ba cling
kho.

Nguoi biét than nay gi thi cuoc Hing it don gian, khéng tranh én vé phan minh,
nho vay bot khd. Khi chét biét da rét duyén, nd phi di, ta ardi théi, co gidau ma s.
Hiéu nhr vay, thay nhu vay thi dang trege céi ciét ching ta an, tr tai. Nhu vay, giac
dugc mot chat 1ada bst khd bao nhiéu gi.

Nguoi lam viéc lanh, gitpdd moi nguoi, cudi cung ding ckét, ngroi khéng lam gi
hét, o lo huong thy rdi ciing chét. Ca haidéu di dén chb chét, nhueng mdt ngudi chét bao
nhiéu ngroi qui, con not ké chét bao nhiéu ngoi ghét. Nén ngoi biét tu ngay wi than
nay st dung lam bi ich chodoi, cho dao. Ngudi khdng bét tu or cung drdng, khong
dam nhc than, nleng Bt cwe i ciing ctét, khéng lon duoc chit ndobo 1a nobt 18
that.

Nguoi rd biét than hr déi tam by, di duyén thi con, téu duyén né tan b Thay
nhu vay la thiy duoc [& that. Thay duoc I8 that 1a gidc bi. PO la gidc ¢ than. Con giac
thir hai la giac @ tam. Qui Pht tr ngh cai nay phi, cai kia qay; ai lam theatiéu minh
ngh thi throng, con lam ngoc lai thi ghét. Ai ndi gi minh cho la phthi qui tiong, noi
gi minh cho 1a diy thi khinh throng. Nhing thit ra, cai phi quiy & doi c6 1a chan ly
chua? Chra la chan ly. Bi vi cai phii ¢ day khéng la cai ph ¢ kia, cai pli caa ngroi



nay khong la cai pti cia ngroi khac. Naroi ta thly cai do chra phii ma minh cho la
phai, ho c&i ki minh lién gian, lién ghétPau kb tir d6 phéat sanh.

Chung ta thr dat lai van dé, phai quay tir dau ma ra? Ging qua &p ngroi trudc
dat dinh ra ti¢ nay phi, thé kia 1a quy, roi |6p ngroi sau it chede theo. G nhu vay thé
hé nay truyn ndi sang té hé khac, tly theo & s ching ©¢ mdi noi ma Bp dinh phii
quiy. Nhu hién gio Quic hoi hop lai dinh Iuat thé nay tt kia, réu ai lam khactc la
pham ti. Nhung rim muoi nam sau ga ki, thé thi phii quiy ¢ chd nao?

Gan nhit ching ta quen tfe v6i ngudi Phap. Khi xra by cai ti minh, raduong
bat di bén phi la dung, di bén trai 1a gqdy. Nhung qua Anh thi ngoc lai di bén trai la
phai, di bén phi [a qudy. Nhur vay ai ding? Ro rang pii quay caa thé gian khong tht.
Vay ma ching ta ép, minh nghthé 1a phai, ai ngh khacdi lién gian. Tir d6 16i kéo theo
bao nhiéu s viéc nira. CHip nhiing suy nghcaa minh 1addng, nheng ©i khi xay ra sai
thi ty tha thr dugc. Con tege do ai ci hi, minh roi san 1én la riing ngroi ta.

Nhu t6i ¢ trén ndi, thy cum mayden tr phia Nam thi toi, 1t sau téi muea. Ngay
mai, thly cum mayden ¢ phuong Nam ria, toi lien kéu qui thy don dd dang phi vo, vi
s3 ¢6 mra. Nu ai nghe &i tdi vui, khdng nghedi ti ray. Khéng ng@ lat sau giodoi
chiéu, aam may bawdi, troi khédng mra. Nhr vay, nhiing gi ta cho lating ching qua la
kinh nghEém aia qua kit. Nhung qua kix bao g ciing khac hén tai. Chuyén hém qua
khac, chugn hdém nay khac. Song ugi doi ctir chap vao kinh nghim cia qua ki, cho
nhitng suy nghthdy biét cia minhding, ai n6i khac 1a sai.iiTdé sanh ra céi va, pi
n&o ko dau.

Thém ndt cau Wi nira, nhitng ngh suy d6 co phii that tm a@a chdng ta aa?
bay l1a vin dé khé ghi quyét. Tat ca sy hiéu biét cua ching ta thic vé& phan tinh thn,
con than thac vé thé xac. Tk xac do duyén dp, khdng tht, thi tinh thin tic nhitng hiéu
biét, hon thua, phi qudy, tot xau... that 1a tam clra? LAu nay chuing taracho cai ngh
suy la tam minh. Nghphai, ngh quiy, ngh tét, ngh' xau, ngh hon, ngh thua... fit ca
déu la tam minh é&. Néu vy, ta thr kiém xem tr khi cha me sanh ra chodi ngay ta
nhim miat, 1a ndt “minh” hay nhéu “minh”? Mét cai “ta” hay nhéu céi “ta”?

Néu ngh phai 1a ta, thi nghquiy 1a ai? Ri nghi tét, ngh xau, ngh lung tung kt,
vay ta co bao nhiéu cai? Chung tathrra nHin minh la ngt tr thuy chi chung, nt vay
nhiéu thir suy ngh d6 1a minh sa@uogc. NGi téi ngh thé nay, tdi nghithé kia, t6i vui, toi
budn... du tht. N6 con nguyén hoai haoi thay nhr chong chong? Néoi thay luén,
dang bwén d6 c6 ai clc vui thi ardi 18n. Nhr vay cai bbn di qua, nlrong ¢t cho cai
vui t6i. R6i dang vui Bng ai néi gi 1am minhat, noi gian 1&n thi 1Bt vui. Gr thay doi
khéng drng lam sao tit taduoc. DO ladiéu hét sirc au thé, rd rang ma lau nay ching ta
khéng bét.

Nhitng suy ngh phan bt hon thua phi qudy... thubc vé tam, nheng 1a tAm wng



teong, hr déi, khdng phi tam chan tht. Vi néu that nd phii con nguyén, ok khéngdoi
thay ludn nlr vay. Chang ta phi biét dé dep bo, dirng cHip vao nliing thr d6, moi thy
duoc tam tht caa minh. Tam bdn thuong, gén ghét... 1a dong sanhaikhdng drng.
P4 sanh dit khéng drng ma theo no l1a ta ép nhan di trong dong sanh 6.

Tuy nhién, bénanh tam hr di d6 c6 tam chan #. Ching ta phi lam sao phing
cho ra, tim chauoc tdm chan tht dy. D6 & ¢dc caa sr tu. Nhr chdng ta ngi thién dé
lam gi?Dbé bo tam hr déi, cho no fing xwbng. Tam lr ddi 1ing thi tdm chan ¢ hién. B6
la giac n@ duoc than nay di doi, tdm suy nghhu ddi, thi tdm chan tht hién bay. Clng
nao tim va éng duoc VGi tdm chan tht tron ven méi goi la gan giac ng vién man. Nix
vay, chung tatangdi trénduong giac ng chd dau phii thuong.

O doi, nguoi ta mé clip than, mé chp tam nén pii luan HHi sanh . Vi vay kinh
Vién Giéc, B-tat Van-tho i Phat: “Cai gi 1a nhan sanhrtluan 1i?” Puc PHit day:
“Ngudi chap than & dai gia hop 1a than tht, chip tam hr gia sanh dit 1a tam tiat, d6 la
nhan luan bi sanh &.” Bay gio chdng ta kit ré diéu nay trc da cé giac éi. Chang ta tu
|a thirc tinh, nén 6 gang dé thoat klvi mé m do6. Pay 1a Iy do vi sao chiing ta chuyén tu
thién.

Tu thién dé 1am gi?Pé dirng, kng tam #ing xang. Tam &ng xing laing xung thi
tam chan tht hién du. D6 1a giac. Giac ing cach thc hién ngay wi minh, chy khéng
phai tim kiém ¢ d¢au khac. Song ndm thre hién diéu ndy, ching ta @i di tieng brée.

Budc thir nhat 1a sao? Trong cacdhkhéa ting aia nha thén, throng nhit 1a kinh
Bat-nha. Bat-nha lading Phan, Trung Hoa ith tri tg, loai tri tué siéu xuit thé gian, clé
khong phi tri tué thuong. Musn budc vao @a thién trudc tién phai thAm nkp ly Bat-
nh&. Ly Bat-nha coduoc goi 1a cira Khong. $c tic thi Khdng, Khéng ke thi Sac. Tai
sao chung ta tu tém phai di tr cra Khdng? Vi Au thiy than nay tht, doi véi ngoai canh,
tir con ngroi cho ©i mudn \at, chdng tatéu thay that hét thi tam & chay theo né.

Bay giy, muwn tam khéng chy theo, ching ta g quan séat k tit ca sy vat ¢
ngoai d¢ing do duyén ép, khong tit. Cai nha i khoanh dat tréng, ta dring cay éi, gach
ngoi v.v... dé thanh cai nha. Doy cai nha laténg duyén bp. Do duyén bp nén cé
ngay no phi bai hoai, tuong vachddé sup. Nhing gi duyén bp déu hr déi. Tir cai nha
chodén moi su moi vat, c6 thr ndo khéng pii duyén top dau, nén changésdi dén bai
hoai. Biét r& nhr vay moi khong dinh ric véi canh bén ngoai. Khéng dinham ngai
canh thi tdm ndi andinh duoc, con dinh ric thi khéng bao giandinh.

Toi n6i thi di nhe qui PHt tr vira mbi to tiéng Wi ai d6 chrng nra giv, bay gby
vo ngi thién c6 yén khong? Wa nghi vira tiép tuc cai, khdng ciiing miéngma céi bng
tam. H ndi caudo la sao? Minh pii tra |61 sao cho ¥ng v.v... ar 6n ©i 6n lui hoai. Vi
ching ta thy cau ndi tht nén khong b duoc. Néu ta quan con nghi ¢6 khong tht thi
161 n6i cua hp co thit dau, it ca 1a chuyn rdng, c6 gi quan ding. THy vay lién budng



nhe. Budngduoc thi ngi thién msi yén. Cho nén trge tién hroc vao dra thén, ching ta
phai di tir Iy Bat-nha, dp bo tit ca nhirng cai ¢ chap caa minh.

Kinh Bat-nha ndi “Sc tirc 1a Khéng, Khdngitc 1a Sic’ nghia thé nao?ba
nguoi thé gian khéng Hu ndi cau nay. Bay @i tdi ddn cau chugn xua thé nay. Doi
Puong, cé hai ¥ Thién ar tré Tri Tang va H@ Tang, dé tor caa M& To Pao Nhat. Mot
hdm hai huynhié ra ngoai won choi. Ngai Tri Tang hoi ngai HE Tang:

- Si dé biét bat hu khdng cling?

Ngai HE Tang tra loi:

- Biét.

- Lam sao bt?

Ngai Hwe Tang lién dua tay ra 6m t khong. Ngai Tri Ing qub:

- Bat nhr vay lam saatugc hr khong?

Ngai HE Tang hoi:

- Huynh lam sao #1?

Ngai Tri Tang lién nam lay 16 mii Hué Tang 16i di. Ngai Hwé Tang la:

- Nam nhr vay chét nguoi ta, budng ra!

Ngai Tri Tang noi:

- Bat nhu vay méi dugc he khéng.

C;éu chugn nay cédao Iy gi khdng? B mii tuy 1a hinh thkc vat chat, nhueng bén
frong tong Bng. Nm cai gc thi trongdo6 da co cai khongdi. Pay la nghia Sic tirc thi
Khﬁng.’I\Eu om hr k’hﬁng pén ngoai thi ~Iam sa(?m dugc he khéng? Nix binh hoa
trudc mat chang ta, éu bo may cong hoa ni nqi m6i’céi thi binh hoa khéng con. “Binh
hoa” la gia danh, datu duyén lyp lai méi cd, reu thieu duyén binh hoa khéng coiran

Nén ndi tié binh hoa 1a khéng, do duyémhtam c6. Ngay ni binh hoa ching ta &
tanh no l1a khéng. Tuy Tanh khongumly du duyén lyp lai thi thanh binh hoa.

Nhu vay ly Khéngé day khéng phi khdng n@, ma la khéng cé ehthé ¢ dinh.
Duyén typ tam c6, duyén ly tan érvé khéng. Hoa khi phan tan &b noi, chi con hi binh
khong, rtu ta @gm vaodd cac hoa khac thi c6 binh hoa tai, nén noi “Khong tc 1a
Sic”. Rd rang sc va khongiéu khong tht. N6i sic n6i khéng nm chi ra ly duyén bp,
da duyén thi khéng B thanh &c, théu duyén thi & bién thanh khoéng. Nén ngay khi
duyén fp, tdnh no &n 1a khong. Vi gy kinh Bat-nha noi “khéng”at ca: khdng nhan,
nhi, ty, thiét, than; khong &, thanh, rong... Khéng la noitén thé cua it ca cac phap.
Tat ca phap chco gi danh, khéng cé Tat thé.



Tir d6 chiing ta dung tri quan xéitlcac s vat bén ngoaidéu la duyén bp Tanh
khéng. BEt nhu thé 1a tinh, Kt mé. Cho nén bt duoc ly Tanh khéngdi, chidng ta ni
bo duoc vong trang dién dao, cac ¥ Ba-tat msi co thé tu hanh #n [én thanh Pit. Dung
Tri tu¢ Bat-nha &c 1a dung thanh km bén réng Ht sau tén, khéng chp khéng kt.
Khéng chip thi ndi thién ém ru, khéng nghkhéng tinh. Wta chyt nhs gi lién tw nhic
“N6 gia ddi, co thit dau ma nky”.

Thé nén hréc vao @ra Khdng phi thiy ro: Mot, tit ca canh sic déu hu déi, Tu
tanh 1& khdng. Hai, thar ttai duyén hyp he dbi, Tu tanh 1a khdng. Ba, tanpug trong
sanh dét hu dbi, Ty tanh 1a khéng. Bt ba caidé khéng tit rdi, chiing ta phi tim cho ra
cai chan tht. bay la clb thiét yéu hanh gi tu thén cin phai biét. Cai tht d¢6 lau nay
ching ta khdng rhkhong bét nén chy theo tém thir dao dién. Bay gb ta phii nhé dé
nhan ra va éng ki vai cai chan tht caa chinh minh, thi 6 chim dit sanh & va dau
kho.

Nhu cau chugn duc PHit ké trong kinh Ling Nghiém: Mt bwi sang, c6 anh
chang DEn-nhadat-da dung tnréc grong soi nit, anh thy mat may minh hn ré trong
d6. Khi Up grong xuwng, anh khéng ty mat minh rira, lién chay la haing: “Téi mat dau
réi. TOI mat dau roi” Phat n6i Dign-nhadat-da 6mdau chay la mit dau, co phi dién
khéng? i sao anhdién? Vi anhdm bong trong gong ladau thit, nén quén @t dau
that caia minh.

Chuang ta c6 @ing DiEn-nhadat-da khéng? Khi nghsuy ta thm chodd6 la “tam
t6i”, khi khdng nghi suy thi khéng c6 tam. Ngkuy 1a bong, minh nglvé nguoi thi bong
ngudi hién ra, nghi vé vat bong \at hién ra. Ht ngh suy thi taming, ré rang ching ta cé
céi thit nhung lai khéng thly, chi thiy toan la bong. Vi im bong 1a minh nén quén cai
that, giong nhr Dién-nhadat-da nh bong quéniau, d6 1a dién. Tam tit ludn cé nit
trong hén tai, khéng bao gi ving thiéu ma ta di khéng ntin, di nhan nhiing thi ling
xang chot c6 chyt khéng la tm minh, nhvay khong plii dién la gi?

Trong kinh Ling Nghiémgdtc PHit dua canh tay Iéndi A-nan:

- Ong thiy khéng?

Ngai A-nan ta loi:

- Da thay.

Phit dé tay xubng, hoi:

- Ong c6 thay khong?

- Da khéng thy.

Phat quo:

- Ong la ngoi quén minh theoat.



Tai sao Pt quo ngai A-nan “quén minh thedt/? Vi tay aia PHit & bén ngoai,
con tHy céi tay 1a cai thy caa ngai A-nan. Khi P4t dé tay xudng 1a tHy khdng co tay,
ché khdng plai khdng thy. Thiy |a cai @a minh, gu noéi khéng thy tic [a mit minh
réi. Vat bén ngoai khi c6 khi khong, étcai hay thy hay bét caia minh ludn ludn in
htru. Dod6 PHt mai qué ngai A-nan “guén minh thedw.

Chang ta c6 quén minh theat\khéng? @ lo chay theo \it ma quén rit minh
hoi ndo khéng hay. P bao cé @nh thi néi thy, khdng @nh thi néi khéng thy, dé 1a
quén minh. Vi thy 1a cai @a minh, con anh bén ngoai du c6 hay khéngng cH 1a
canh, khdng phi minh. Néu cho it 1a céi thy, khéng pli quén nat minh sao? Nghim
lai lau nay chang taam 1an vo k&, sing theo cai gi, khong bét minhdang c6 cai tht.
Bai vi Tanh thy d6 khéng t:éng mao, khéng sanh @ nén ching ta kho dly khé ntin.
Chi khéodirng chay theo @nh bén ngoai, xoaydrlai minh mbi cé thé nhan ra.

Phit bao La-Hu-ladanh ndt tiéng chuéng “boong”,di hoi A-nan:
- Ong co6 nghe khong?

Ngai tra 15i:

- Da nghe.

Mot lat sau #ng chudnging, Pht hoi:

- Ong co6 nghe khong?

A-nan thra:

- Da khéng nghe.

Phat qus thém ndt lan nira:

- Ong quén minh thedii

Tai sao \y? Vi tiéng chudng co thi nghe céig, téng chubng dng thi nghe
khéng téng, ti sao hi ndi “khdng nghe”? Tai luc naoing nghe, chtiéng msi khi cé
khi khéng. Pht chi cho ching ta #ly noi mat, tai, i, ludi v.v... c6 céi thy thuong
tryc, cai nghe thong tire, cai bét thuong tnre ma khéngiong, khéng sanh éi. Nhung
ching ta quen dly theo @nh VAt bén ngoai ma quén Tanhébhién tién. D6 1a sai dm
I6n nén PAt goi ching sanh si mé.

Trong nha thin c6 cau chudn thé nay. Ma B Pao Nhit [a Thién ar ndi tiéng, sau
Luc T6 haidoi. Mot hdm, Ngaidi dao vuon véi thay Thi gia Hoai Hai. Luc ay thay mot
bay vit troi bay ngang, Ma & hoi:

- Cai gid6?

Ngai Hoai Hii dap:



- Bay vit troi bay ngang.
Lat sau, Ma  hoi:

- Baydau 6i?

Ngai Hoai Hii thua:

- Bay qua nt roi.

Ma T6 lién ram 16 mii ngai Hoai Hi véo mdt céi thit manh, dau diéng Ngai la

- Chét cai 16 mii caa con.

Ma T6 lién néi:

- Sao khong ndi bay #hdi?

Ngangdd ngai Hoai Hi dai ngo.

Ngai ng cai gi? N@ cai b miii dau phi khéng? Trong nha thin cé ét nhiéu
chuyén ky dic, ngroi thuong doc khéng héu. Nhin thy bay chim bay qua, Ma @ hoi
“cai gi”, thay Thi gia dap “bay chim bay qua”. Lat saudTlai hoi: “Bay dau 6i?” Thi gia
tra 1i: “Bay mat roi.” Tra 1oi nhu vay 1& nhy vat quén minh. Vi &y M& T6 véo cho mt
céidaudiéng, khén Hoai Hai phai la Ién, M& B chi thang: “Sao khéng noi bay #hdi?”
R6 rang tirong bét ma ki ndi qua nat roi. Cai thiy, cai bét caa 6ng hén tién day thi
khéng nln, chay theo Ry vit troi nén qua rét ri! Chd nay haydaodé.

Nhu vay dé ching minh lic nao ching tdieg thiy ciing nghe. it bén ngoaidi
lui qua hi nhung ta c6 nat lic naodau? Tt ca qui M hién ¢ day cé ai khong thy, khdng
nghedau. THy nghe rd rang ma khéngresuy ngh D6 & cai chan t hién tién, khéng
dong, 6 &n noi mdi chiing ta. Chvi 1au nay minh & cho ngh suy la tdm nén quénamn
tam thit. Chip than 1a minh, ctp suy ngh phan bét lam tdm minhgdé 1a dbc luan i
sanh . Mudn ra kioi luan i sanh tr phai bo hét cac thir chip ay di.

Mdi ngay ching ta rij thién la dé tirng hréc tirng hréc 1am cdng e ay. Biét
vong, khdng theotic 14 lcai bo ching. Céng phu mhthé tir tir vong trong king. Nhéu
ngudi than phén vong trong manh qué, nku qua 16 hoai khéng Bt. Ching ta nén rh
minh d& huan sauong twrong tr bao nhiéudoi roi, bay giv mudn sach lién dau dugc.
Nhét |a nhing gi ta thich hic ghét. Vi d ai lam tadau ki, minh kEng thinh hay & cho
ngudi ndy ngroi kia nghe? K cho nhéu ngroi nghe. Mbi 1an ké 1a mdi 1an én ki, cang
ké cang nlé sau thém. @ng nhr khi nho ta hoc bai,doc mot 1an khéng thdc, phai doc
hai ba &n, cé khi @ chuc lan m6i thudc. Va not khi da thwpc roi thi bo rat kho, mn
quéndi ma van ar nhg, tai vi minh huan nkéu qua. Cho nén ném bo ciing phii tap, o
hoai b hoai, 1au ngay i hét.



Ciing \ay, nhitng vui bibn chiing tatem ra ¥ cho cha m nghe 1a kin vao tam
ndo ndt 1an, k& cho anh em nghe 1a fh thém haidn. Ci thé ké cho an bé, ba con lang
giéng nghe, 6rdi 6n lai cang nhéu thi tlim cang sau trong tdm n&o. \Aywkhi ngdi yén
né twi Ién, ta “b” chang bao lau né & Ién nira, ta than pkn tai sao b hoai khéng At!
Minh thu v6 ndt tram lan thi dudi ra it nHit ciing phii tdm, chin chc lan msi hét cha.
Sao lic thu vd nku khdng than pln, khi dudi lau hét lai khdng chu. C6 phii minh vo
ly khéng?

Nhitng bbn dau, ghn hon... xay dén ta @ chra chip sau trong kho Tang i,
bay giy mudn loai trir phai tir tir. Nam nay ndt it, iim kia mdt it nd mbi sach, chy khdng
phai mot 1an sach lién. Vi vay ngbi thién 1a dt loai nhitng bong dangt@ qua kit con
luu lai trong tam, khdn né tan rat di. Chang I8t rdi thi cai chan tht hién tién, hing tri
hing giac @a minh hé¢n bay. Tri giaciy la tanh Pht. Chr Phat ra doi muc dich dé chi
day cho chiing tady nhiéudd thoi.

Nhan ra tanh Pit hing tri hing giac, khéng suy nghkhdng throng ghét, khéng
hon thua la dt tao nghip thién ac. Khdngdo nghép thién ac thidau co luan &i sanh
tar. PO 1a nhan gii thoat. Nhr vy tu la giac ng, biét minh cé cai tht phai nhan lai, cai
gia bo di. Bé duoc nhiing thr hu déi, song hoan toand Tam chan tht 1a giac ng. Giac
ngo la giai thoat sanhtt.

Nhu vay, tu la to vé céi thit sin ¢ roi minh, khéng phi tir daudén, ding khong
do ai ban cho. Trong kinh#yng nhic ching ta c6 hon g qui, phi thiac tinh nkn lai
dé dung.bé 1a tu. Chung ta tu larhg hréc di trén conduong giac ng. Trudc 1a giac ng
canh bén ngoai khéng 4h Ké dén giac ng than nay do duyénolp tam c6, khéng tht.
Va giac ng sau ciéi la biét nhirng ngh suy ton thua phi quay ciing hr doi, khéng thit.
Biét r& khong 4m nhr thé roi s nhan radugc cai chan tht caa minh.Dé Ia giac ng
hoan toan.

Chung ta ¢ ding theodao ly Phit day ma tu. Tu lau ngay on thi kho dau mé
lam s giam. Khi nao 6t mé Bm tic 1a ching tatuoc giac ng vién man. Nir vay mai
xtng dang la PAt tir tic con @a PHt. Tu ladé giai thoat sanhit, chs khdng phi cu di
mai trong méam. Vi vay Phit tir gap PHit phap,duoc qui thy nhic nhy tu hanh 1a co
phudc 16n, chy khdng pli thuong. Neu khdng 8 chim mai trong in khé sanh i, deo
dudi theo nliing thr tam by caa thé gian, cliu nhiéu dau kb khéng bét dén bao gb moi
hét!

Vi thé nguoi biét tu throng it ca moi ngudi, khdng thu ghét aidt, boi ho ciing mé &m
giéng minh,dudi theo béng dangwhao roi gay ki cho nhau. Nén giac Agoi tu nhién
phét Iong i bi. Luc chra gidc ng ma khoi Iong tir bi, edd chra phii that la tr bi. Do la
diéu chang ta phi luu y, dé khong b 1am [an trong lic dng cdng tu. Mongat ca hiéu
duoc muc dich tu hanh ga minhdé dat duoc két qua nhe s nguyén.






NGUOI ME, K E TINH THUONG MINH KHAC NHAU CH O

NAO ?

Gidng tgi chua Thdp Phwong - My nam 2000

Bai phap hom nay cdrd Ngroi mé, ké tinh throng minh khaamhau chb nao?

Truéc tién, chang tdi néi&cach throng minh @a ké mé. Nhr mudn thoa méan
s vui choi nén naroi ta bay ra & bac, dangdiém... chodd la vui. Vi throng qui n
than, mén thoa man nhu &u oia hin than nén nd mn gi lién lam riy. PO la
thuong trong mé. C6 ngdi dé thoa man khoai &m tam thoi, ho dung & phin, xi ke,
ma tdy... éing vi chéu theo nltng doi hoi cua kin than. C6 ngoi vi dé thoa man
khau vi, khéng bét diéu d6 an udng, kenh han ding khéng kiéng &. Theong nhr
thé 1a that s thuong minh hay pha hominh?D6 & pha hei ché khéng phi thuong.

Nguodi mé cang tlrong minh cling ndo té lai cang hi minh chrng d6. Ching
nhitng hai trong hén tai, ma con kéo dai maiévsau. Vi throng sai 4c, khdngding
chd nén plai chiu khé dau trongdoi nay vadoi sau. Nu throng minh trong cai méo
la tai hpa, 1a throng nguy hém. Con throng trong céaiinh 1a tinh tlrong 6t dep.

Ké dén t6i ndi cach thong minh é@a ngroi tinh. Ngroi tinh throng minh
truéc hét phai tranh nliing hiém nguy, 6i 16i. Nhu qui PHt tir thi qui Tam Bo, thy tri
Ngii gisi. Ngii gioi 1a rao chin khdngdé ching ta @i vao ctd hiém nguy,dau kro.
Nguoc lai, khéng git Ngii gisi 1a duyén ¢ dé ching tasi vao ctd toi 15, hiém nguy.
La d@é to Phat, di chua, hy PHit, tung kinh lién mién, ma ala gir tron ram gisi thi
that 1a xau ho. Chang ta gt gioi cho Pt hay cho minh? R6 rang viubng minh ma
chang ta phi gitt nam gioi: khéng gét nguoi, khéng tom crép, khéng ta dam, khéng
noi doi, khéng wng nrou manh, khéng hat & phin, xi ke, ma tayDo la ngroi biét
thuong minh, khéngté sadoa trong 6 toi 15i, khdngdeé tan W& hanh phc giafinh.

Trong rim gioi, néu pham gioi Sat gét nguoi thi ¢ t0. PHt tr git gioi Sét, chi
yéu la khdng gt nguoi va nHing con \t 16n nhr trau, bo, heo. Con fing con it
nho hon giir duoc bao nhiéudt biy nhiéu, khdng fit busc gi hoan toan nin hang
Tang Ni. Nhéu vi hiéu 1am, ngh khéng séat sanh 1a khédgoc sat hi sanh nang aia
tat ca mudn loai, nén ngdi lam ruwng haydanh ca khéng dam dtgisi. Hiéu nhr vay
la chra thiu triét.



Phat bat giir gioi la vi throng ching sanh. Ngak i ché gioi cam dé ching ta
vang theo, gt gioi thi khdng chée qua kho. Nhu vay gitt nam gisi 1a giit cho minh,
chan dang conduong Hi 16i. 6 1a cach tilong chan chanh, qui gida ngroi tinh.

Qui PHit tir cé 8y badoc khdong? Baloc la tham, san va si.alfsao noi ching
d6c? Tham thi #m lang kho thy, nhung san it dé thay. Nhu trong giadinh, w
chong roi san thi dn d&én cai va,danh nhau, tim chi ly d nira. Béi véi lang géng,
noi san ding gaydu thi chuyén 16i théi. Cho nén saritr nguy hém. Trong kinh k
lai, mot hém PRt hoi cac thiy Ty-kheo:

- Nay cac T-kheo, réu trong thit cua cac dng c6 ba codrr doc chui vo thi
cac 6ng co ngngon khéng?

Céc thiy thua:

- Bach Tré Tén, ching con ngkhdng ngon.
Phat hoi:

- Lam sao cac 6ng nagndi ngon?

Céc thy thua:

- Bach T Ton, chrng nao chdng codudi hét ba con #n doc ra kii that thi
nga mai ngon.

Phat két thac:

- Ba con #&n doc tuy doc nheng khdngdoc king ba thr tham, san, si. & sao?
Vi rin doc cin chi chét thandoi nay théi, con tham san saikkhéng nting doi nay
ma con quaén nhiéu doi khéac rira.

Pay ladiéu hét sic ay thé. Nguoi tu phai dep bo ba con &in doc tham, san, si
méi ¢ thé tu duoc. Lam saaié dep ching? Nong én 1a &n ho lra. Néu n6 & trong
nha minh, ching ta ghlay roi nkin nhuc dé duéi. Nhan la an nfin, nhin nhuc, din
dan néng gin < ling du. Nhr ai néi cau gi trai y lam minhéngian, miéng la tay
mula. Tt ca nhitng hanhdong khién ngroi ta khd goc tir ndng gin ma ra. Mén nhin,
c6 ngroi néi udng nréc cho mat, ning nrdgc qua ki ¢o thi nong 4i nita. C6 ngoi
niém PHit, nhung khi ngring ném ding roi néng to lai. Cho néndé 1a nhiing 16i tri
chua hitu hiéu lam.

Bay giv tdi d& ngh véi qui vi mot 16i nhan thc t hon. Khi vira bi néng chra
kip md miéng, chiing ta &n doc cau tiAn chi nay: “N6i 1a ngu, nin 1a khén. tGloc
t6i doc lui mot hdi thi con gian hét. Vi sao? Vi khi Bi ndbng minh & noi bay. N6i bay
tac 1a ngu. Vi @y ta tr nhic n6i 1a ngu, con imahg 1a khén. @ ty nhic minh nhr
vay hoai $ khdng néi trong lidang néng. Nb thé ta tranh gay kiu nghép, tranh



lubn @ than nghip khong ét. Tu nhic nhr thé chang ta yértugc mot lic. Nhing
saudo nho lai ciing moi néng rira, nén phi budc qua cling thr hai 1a quantt bi.

Tir bi 1a sao? ¥ bi la throng mén tit ca nhr nguoi than dia minh. Nleng o
chui thi 1am sao ta thong dugc? Ching ta ph ding tri suy xét ¥, ké n6i nhing diéu
thd I vO ly 1a ngroi tinh hay mé®a6 1a ngroi mé. Neu ngroi mé thi ta phi tinh moi
khén ngoan. Ngoi tinh thi phi thuong k¢ mé, clv dau thé gian ho duoc. Vi du
ching ta vao énh vién tm thn, gip mot nguoi dién chri minh, 1Gcdo ta X tri thé
nao, nén din hay nén thong h? Ho dién khung khdng Bt phai quay, thiy nhe vay
minh cang thong, ck dau ro gian. Ngroi dién chri chang ta khdng gn, thi k& ndi
bay ciing ¢gin giong ngroi dién ©i, ta nén tirong hp. P throng thi § khdng con
gian nira. bo la quantt bi.

Nhu vay ching thr nhat 1a ntin, dé ngin chin sr ndng gin boc phét,dén
ching thr hai msi bizng @n gjc san én.

Dbén tham 1am saoif? Tham d nhu rin h5 mang. Lai rin nay throng chay tt
tung, khdng clu ¢ yén mét chd. Tham cé am the: tham tai, tham &, tham danh,
thamain, tham ng. Chung ta frtham nhr thé nao?

Tham tén thi Ky thujc vo throng tri. Tién cia tuy c6 nleng € mat bat ¢t lic
nao. Pt day tién cia throng ki nam nha fy: mot 1a bi nuée lut cudn trdi, hai 1a b
lta chay tiéu, ba laikdrom arop, bdn & ki con kit hiéu pha, @m Ia b quan qugn
khéng Lrong thién chiém doat. Tién cia ching ta tichily, gin git duoc mot thi mun
thém haiduoc hai mén thém ba bn... ar mudn tich by thém hoai gi 1a tham. Nu
chdng ta nt lai cia ai nhiéu, nhrng gip tai rn kra chay, éc lut, con kit hiéu pha,
hoic bi trom arép rinh @p crdp lay... thi € tiéu tan Bt. Néndo 1a aia ci khdng ko
dam.

Mudn dugc bao dam hon chiing ta p#i tu phap b thi. Gk sr mot nganddng
da cho ching tadg trong ndt thang, Bu minh c6 ngan 6t ngan hai thi tinkié
danh,dé ding la ki tham ndt chat. Bay g c6 dr ta gitipdd nhirng ngroi thiéu kém
hon minh,d6 1a B thi. Vi vy néi b thi d6 san tham. B cho thi it tham, con tich
liy hoai thi ing thém long tham. Toc hét chang ta nghcaa iy vo theong, K ngh
minh mén tich Ly 1a tham, némem gilpdd cho ngroi nghéodai, d6 1a 1 thi. BS
thi nhr vay cé thit thoi khéng? Cling nhiing khéng thit thoi ma condugc phrée
nira. Plrgc nay khéng ai rinhap an cip ci. Nguoc lai, néu chiing taté danh tén bac
trong i thi ngroi ta rinh By duoc. Nhr vay dem a@ia thé gian & mat, doi 1ay phuedc
cao throng hon la khén hay gi?

Tat ca cia ai thé giandéu coé thé bi nguoi an cip, ch nghiép lanh @a minh 1a
khéng ai fiy. Thé tai sao ching ta it ¢b lam viéc nay, hi thich chra hon 1 buéng.
Biét 1am tH 1& khén ma khdng dam budngy tich iy hoai. Naroi tich kiy caa cii



véi ngudi tich iy nghiép lanh, ai lo in ai? Nhr vay d6i véi tham tai ching ta ding
hai thr thudc: mot 1a quan vo thong, hai 1a 1B thi dé tri.

Dbén benh tham &c. Pay ding thc loai bénh tdm trong. Bénh nay iy thudc
quéan ft tinh dé tri. Quan than nép nhda Bn thiu, thi & nhién Bt tham dc. Thw
xuadic PHit tu drsi coi bo-dé, sip ching qu thi Ma wrong hién ra thanh m nix kiéu
diém dén du dd Ngai t® vé huong lac thu giadinh. Khi d6 dac PHt lién bao: “Hay
di! bay da hdi thi, ta khéng dung.” Nghe gubon ma iu ho rut lui.

Vi sao chdng ta dinh 0 v6i sic dep? Vi nhin mi ngudi qua dang ¥ bén
ngoai, clé khong thy tot clng pln bén trongbuc Phit thiy ré con ngoi chi 1a mot
day da hoi thi. D6 1a E that ma ching taal khong dam nin. Nghe hoi kn kiém
nudc hoa béi 18n cho thm, thdy den lién 1y phéin thoa I&n cho iing. D6 ladanh fra
nhau, ckb khdng cé & that. Sy that thi tr dau t6i chan, cl nao déing nhop hét. Néu
than thit dep d&, sang tong, & ra trong ngoadéu phii tét dep, nhrng ding nay wra
c6 rin chay chd nao thi ta Bn nghe hdi ham rhnhop.

D6 1a PHit day ching ta thy ding nhr that gid ti cia con ngoi. Khi da thiy
than laday da héi thi, minh c6 mén tim vai baddy da héi thi & chung rika khong?
M6t minh da cHu khéng i réi, con thém hai ba céiia thi qu 1a kho! Nho quan
vay chiing ta khéng codim mé dc dep. PO 1a chra noi gc dep khong th ton tai 1au
dai. CH Ita twi thanh nién ¥ dep msi sung man, o téi bay tam mroi tudi thi da
nhian ma hop, 1Gai6 hét dep roi. Cai dep chi tam Mot thoi ma ngroi ta lai 1am mé,
dam dubi theo né.

Phat day quan than nay rhnhop, 1a quan ngayai minh chv khdng plai quan
noi nguoi khac. Nhéu ngroi khdng bét, nghe Pht day quan than &t tinh, ©i thay ai
dé thuong lién quan trén ngdi d6, quan mt hoi thuong thém! Phi quan ngay oi
minh, bét rd than nb nhép, gbm than minh thi than ngi khac ding £ gom. Quan
bat tinh thanh cong thidmh tham &c khéng con. Nén nat6 1a thibc tri bénh tham
sac.

Pén tham danh 1am saoi?r Tham danh 1a tham c6 b quyén. Vi du mot
Nghi § Qudc hoi truge khi ratng ar cé lo khéng? Lo lam sao thu hditoc guin
ching, nén#ng mit an mat ngi. Ké lai lo canh tranh gika nhing ngroi dugc 1ong
dan, i dau phii chi c6 minhang ar, nhr vay kho khong? Nu két qua minh 6t thi
kho vO cuing, contau moi thay nhe vui nheng that ra ding khéng vui. Vi 1anh trach
nhiém v6i dan phii lam chodugc, réu lam khéngduoc thi b chiri, nhue vay ciing lo
nira. Dén khi mit chic lai cang ki hon. Nhr vay trudc kho, gita khd, sau éng kho;
ba thyi déu khd chd seéng ich gi! Kid ma ngroi ta ar teong vui, cho nén @i gianh
giut véi nhau. Ngroi tu biét rd tham danh |a nhatau ki. Quan nlr thé thi tri duoc
bénh tham danh.



Dbén thamin, cé ai khéng tharin dau.Pai da $ déu thichan ngon. Nix vay,
bénh thaman lam saodé tri? Chang ta pdi dung hai tie thudc: mot 1a quan vo
thuong, hai 1a quan i tinh. Cai ngon khéngh tai dugc au, chh mot phat nira phat
khi nhai, lic thic an coné ludi thay ngon, nleng nubt qua kibi cd rdi thanh hoi d.
Nhu vy thirc an udng cH & tam by, ngon trong cbic 1at, chy khéng Bn. Ching tain
cot dé sbng khve manh, cho khéng phi an ot ¢é ngon. Nhéu khi vi mwn an ngon
minh phii tén hao tn cia dip may lan an binh throng. R rang do than ma kid,
d6 la chra n6ian ngon qua sanhéhh. Cho nén vic an udng han ché vira phii, dirng
doi hoi, dirng tham lamPo 1a bét quan vo tieong, quan Bt tinh dé trir bénh thaman.

bén tham ng lay gi dé tri? Tham ng la bénh t@dm trong chung cho nhu
ngudi. Vi du Phit t biét tu, ken nam gio khuya thirc diy tung kinh, h@ac niém PHit,
toa thén. Nhung d@mdé ngi ngon giic, nghedong hb reo a lin qua té lai, mot lat
roi thdi cho né qua luénbo 1A Bnh tham ng, cing i 1a bénh gii dai, eoi biéng.
Bénh nay ching nHing PHit tir tai gia, ma K ca hang xdt gia ding throng mic phai.
Phat tir & ngoai mm sau gb maéi thac, nhrng trong chiia badm gio khuyada dy roi.
Gio d6 ng1 ngon im, cho nén ngheskg b&o Wn khéng mdn ngdi day, lan qua té
lai rdi cao Enh ngi ludn. o 1a Bnh tham ng.

Di véi bénh tham ng, c6 hai phapté tri. Mot 1a tinh én tri giai dai, hai la
quéan vo tlrong. Khidang ng, nghe téng kéng haic dong b reo khéng mén thac,
thi phai nhé ring ngay nay minh ke manh, nhing chic gi ngay mai #ng khve, nén
gio nao kive manh thi phi rang tu,dé mai mdt 15 chét 1am sao tutugc. PO 1a quéan
vO theong dé danh thirc, dé lay tinh chiing ta rang tu.

Phat thuong chy phai quéan vo thrdong nhr ciru lira chaydau. Lira ot mot dom
|eén dau, ta cly nim muoi phit sau mdi phai hay phii lién? Vira thiy lra chaydau thi
phai phai lién. Ging Ay, ngay nay ching ta kb manh, ngay mai cic gi ktve manh.
Vi vay ngay nao kbe manh thi rang tu ngagy, khéng clan chy. B la ching ta bt
than nay vo thong, khéng Bo dam, 1Gc nao lamiuoc gi thi & gang lam, khdng &
qua.

Nho quéan vé tirdng ngay 10ai6 ta thi day, di rira mit rdi tung kinh ném Pt
hoic toa thén. Néu ar lin qua to lai giat giva hoai thi khong & day néi, con ma
nga S8 lam chi minh. Quéan vé tiyng xong, K d6 lay roi tinh tin danh manh mbt céi,
bat n6 tdi day rira mit thi minh tuduoc, khdng b mat thi giv. D6 1a phrong phéap fr
bénh tham ng.

Nhu vay, nim bénh tham K tréndéu c6 thc tri. Chi vi PHit tir 1au nay khong
biét thudc tri, nén ¢gp benh khong bit 1am sao. Trduoc nam bénh d6 rdi thi chang ta
hét tham, 8t san.

DPén sau cling 1a si. Si mé lagdau kid nhit caa cuc doi. Noi theodlng thr



l6p thi tidc 1A si, Bi téi tham, san. San Ia ng, si la dc. Tai sao? Si mé la dy

khéngdung nhr that. Sy vat tring ma minh thy den, du ma chodt, 6 1a si mé. Si
mé |a thy theoao twong, tri t 1a thly ding nhr that. Nguoi nao $ng theocao twong

sai hm d6 la ngroi si mé.

Chit si mé trong nha RBhco chia tng laai. Loai can nhit khdng bét phan bt
thién ac, 6i phudc, chanh ta. Chang ta tu Htbiét rd gi 1a thén gi 1a 4c. Trong nha
Phat day lam giduoc t6t dep, sang sbt, dem hi lgi ich cho mi nguoi, d6 1a thén.
Nguoc lai |am diéu xau xa,dem ki nguy hEm cho mvi nguoi, d6 1a ac. Chung ta &
giit gioi khéngan trom 1a thién, ngroi lam nHing diéu d6 1a &c. Trong kinkitc Prit
c6 noi i muoi diéu thien va mroi diéu &c, @i la thap thién va thip Ac.

Thap thién 1a gi? Tp thién bao §m badiéu thuwc vé than: khéng sat sanh,
khéng tom ardp, khdng ta dam. & diéu thwe vé miéng: khéng noi di, khdng noi
161 &cdoc, khdng noidi ly gidn, khdng noidi théu dit. Badiéu thuye vé y: bot tham,
bét san, lot si. DO 1& mrdi diéu thién, ngroc lai 1a mudi diéu ac. Nu ngroi con tham
san siday da do 1a ngroi 4c. Chuing ta tu 1a phgiam nhitng diéu &c, ing nhirng diéu
thién. Lamdau ki cho ngrdi cho \at 1a i, 1am vui W cho ngroi cho \at 1a phréc.

DPén phan bit ta chanh, P tr phai biét thé nao 1a chanh, thnao 1a ta, khéng
phan bét duoc diéu nay At dé pham 16 lam. PHit day Pht tr tu gir nam giéi, l1am
lanh lanh @, tec tu nhan gé. Gieo nhan lanh thidéng qui lanh, nhan &c thi clo
qua &c. Chang ta tudt 1am sao khéngab i 16i, khéng plam giéi, déng thyi gii
ddng tinh thin nhan qé cua PHt. Cai phrdc ¢én do minhda tao nhan lanh, cai kh
dén do minhda o nhan acbuc PHit tuyén B Ngai khdng c6 quin banon xudng
hoa cho ai. Vi sao? Vidu c6 baron xuéng hoa thi khéng con nhan guNhan ga do
minh to thi minh lanh, ahkhéng do ai banac

Vay ma PHt tir di chla, thip heong lay Phat: “Phat cho con céai nay, cho con
céi kia...”, xin nhéu hon ciing!d6 la mic t%i tham Bi vi clng it madoi nhiéu. T 1a
Phat t¢ pham hai 6i: mét téi chua ma con tham, hai khong latang bi Phat day.
Phat bao chang ta lam nhan lanB dugc gua lanh, nleng chang ta khéng ¢l lam hi
xin. Nén héu di chua, cing choa la vi Tama®, trc vi PHit, Phap, Eing dé cho ngoi
Tam Bio ngay cang sangia hon. Cing ma khéngoi gi cho minhd@dé msi ¢ing Wi
tinh thdn cia PHit tir. Néu c6 ngugn thi ngugn cho Tam Bo thuong cong thé gian
dé ctru d6 ching sanhbé mai dung 1a tam chan chanka ngroi Phat ti.

Mdi nam téi mong tam thang giéng anich, qui \ thuong di cling sao phi
khéng? CB nay téi néi cho qui Bt hiéu ré.Bang ra nha chia khéng cé coi ngay
coi gio, khéng cung sao cunai, nhrng tai sao bay gi lai cing? Vi¢ Viét Nam
ngay xra cé cac ¢ dd nho chuyén coiith. Trong ich &é ngay lanh ngayid tudi tot



tudi xau, cing sao cingah. Nhrng & sau,dén khi Phap cai trthi khéng cho dan
minh tpc chir Han, kit hoc chi Viét. Lan lan miy dngdé thit nghiep.

Phan PHit tor chiing tadd quen coiith, mn cit nha khéng coiith khéng
yén, néndiem lich dén chua nk thay coi gium, vi thy méi biét chir Han. Ai mwn cit
nha, mén dinh v ga chdng cho con caiéu dem fich ©i nho thiy coi giim. Nk
thay coi i chang & khdng ngh nhé on thiy, cing ta on chat it, lau ngay thanh thoi
quen. PAn may thay thdy lam nhr vay duoc PHit tir cing drong, khoi 1am gi khac
ciing khve, nén @ thé ma lam.

That ra trong kinh Tt Thap Nhi Chrong, kinh Di Giéo, Pit ¢& ¢éim nhing
diéu d6, vi no thwc vé ta, khdng phi chanh. Cho nén RBhtar phai hiéu rd, $ di trong
chua cé cac ¢c nhr thé 1a vi hoan énh, chy khong phi do 1a ngle cia qui thy.
Nghé cia qui thy 1a tu. HEu nhr vay, PHit tir dirng doi hoi qui thay 1am thé nita, dem
may cun lich dét tudt cho i, khdng cing sao cingih gi Ht!

Toi néi didu nay cho qui Mthiy, c6 khi ndo cliing sao clngrhdé tén thy Tru
tri dau & khoéng? Khong c6 chép d6. Ngha la thy khong tin, mad Pht tir doi
nén bwc 1ong qui thy phai dé tén 6i dot s cho qui v vui. Néu d6 qua 1a mot quyén
loi 16n thi tén tAy phai dieng dau. Hiéu nhr vay qui PHt to méi biét cai nao chanh,
céi nao taté chira bv. Tin nhan ga la chanh, tin clng sao ctngrhla ta,do 1a § that.

Thi du nhu viéc coi ngay, ai @ng hra ngay ét dé di duong khoi bi tai man, vy
sao miy chiin trom cing hra ngaydé nhrng Van bi bit nhe thuong. Nén bét ngay
d6 dau cé 6 dinh, chi yéu do tam minh. Ngay nadirg 1a ngaydt néu tam minh ét.
Ngay nao @ng la ngay fu réu tam minh fu. D6 [a B that. Vay ma ching ta khéng
so tdm, hi di so ngay.bé 1a tin ta khéng tin chanh. Tin ta 1a si m&uN¢ ra thi ét
nhiéu thir si mé. B duoc nhirng si m&y 1a chang tali conduong chanh, phan & ta
chanh ranh&thi € khdong con si métira.

Nhu vay ching ta Wit cai gi 6i nén tranh, cai gi pfoc nén lamgdo la co tri
tu¢, hét si mé. Cho nén ngi tu phai candam, nhinddng E that, thi viéc tu moi tién.
Néu khéng nix thé viéc tu khéng #n duoc.

Phién ndo do tham san si ma raélNching ta Wit chira, bét ngin ¢6n tham
san si thi pkin ndo § giam dan. Nhung cé nhéu PHit tor néi di chua nhéu nim ma
sao cangti cang phén ndo?b6 la vidi chua ma khéng Bt tu, di chia mén duoc
ngudi ta khen, mén dugc phrdc nhiéu ma khéng chu tu. Tu 1a véc hét src chan tht
cao throng, chy khéng pli nhu 1au nay ching taém trong.

Déi v6i nguoi tinh, throng minh |a phi tim ra cai gi tht minh, céai gi khéng
phai that minh. Chung ta xét xenmonminh cai gi tht, cai gi khong tht. Than nay tht
khéng? Khong tht. Tai sao? Vi than vo thong, duyén bp tam c4. Nha Pt ndi than
do bbn phan dat, nudc, gid, kra hyp lai thanh. CHt cing trong ngoi & dat, chit uét



trong naroi 1a nudc, chit dong trong ngoi 1a gid, hoi am trong ngroi la lra. BN thi
d6 thiéu mot thi khéng éng duoc.

Khi bon chit @6 hop lai thanh than éi, mudn than fing trwong lau dai thi phi
muon dat, nuge, gio, kra bén ngoai & bd thém hoai. Nir vay né mbi con, mbi tang
truong. Nhr 16 miii ching tadang tho. Hit vo la mron, thy ra la ta. Muon tra, muon
tra... tra ra ma khéng mon lai thi tit tho. Néu than tit thi dau én meon, ma nron
thi khéng tit. D6 1a noi & gio.

Pén nudc, mit 1at mron tdch méc, mron i tra. R6i muon com tic 1& mron
dat, muon 15 ciing tra. Nhu vy ching ta éng an vui, kbe manh 1a nly muon tra
sudn 8. Néu muron tra truc tric thi phii dén bénh vién oru cip lién. T thi gia ti coa
con ngroi ¢ chd nao? Chla sy muon tra, ma chiing tatcngd minh thit, minh l1a cla
tat ca. Khi thay duoc than nay vay mon tam by, ching ta c6 & qui né khéng? Gi
sir ai ché, n6i minh 4u qué ta c6 gn khdng?ba ladd vay mron, xau tt cé quan
trong gi.

S di nguoi ta ché ndt cAu ma minh i sanding ding la do tawong minh
qui, trong minh ét. Con réu biét minh 1a hr gia, ngroi ta néi gi minh &ng aroi thoi.
Do la ngroi tri tug, ngroc lai 1a ké si mé. Nhr vay ldy cai am by [am cai chan tt
cua minh caiuoc khéng? Chc chin khéngduoc rdi. PO 1 ti néi \é than.

Dbén tam, cai gi 1a tAm minh?aX dé nay € nhi hon. Lau nay ching ta quen
cho ngfi thién ngh &c... la tam minh. Tai xindi, tir khi cha ne sanh ta raén ngay
nhim mit, minh 1& ndét hay tém thr tap nrap? Tam suy nghthién &c fon thua phi
quiy tap nhap, mdt ngaydoi thay G tram lan. Néu tamay 1a minh thi ching taap
nhap mat roi. Nén phii biét tam bwn thuong gén ghét lon thua phi quiy chi la
nhitng manh wun, tam by, chd khdng phi that tAm minh.

DPao PHt chi cho chdng ta cai gi lazhnoi minh. Nhr khi niém PHt d¢én nhit
tam Hit loan, tam khéng con suy nghing xing nira, moi dugc dic PHit ¢6n & Cuc
lac. Tai sao pli niém ti chd nhat tam? Vi ét ca nhitng ngh suydéu 1a tip nhap hue
déi, khdng phi that minh. Lang Fét nhirng thr ¢6, TAm chan tt mai hién bay. Tam
chan tft hién bay nén Pit méi ¢én don. Cho nén gim PHit phai niém t5i nhat tam
la vay.

Con tu thén dé duoc dinh. Pinh nhing tam #ng xang 1bn xon, ma lau nay
chdng ta méetuong nd [a minh. Niing thr gia doi tam by Ay lang Bi thi duoc dinh.
Dinh i chd ctu kinh § duoc Niét-ban vo sanh. Nhvay, chi truong dao PHit day tu
la dep tam king xing 1on xon, tr v& Tam chan tht sin ¢6 i minh. Lau nay ching ta
guén nén e chay theo nlitng thr lang xang.

Khi ching ta ngi choi nam mueoi phat yén inh, khéng nghgi Hét, IGc d6 co
minh khéng? Mu néi suy nghla tam minh thi 1G@6 minh clét sao? Niing rd rang



khoéng suy nghma ta én hién tién. Gié thoi nghe mat, chim kéu nghéétig, ngroi
qua hi thay rd rang. Nir vay, céi thiy biét van hién tién ma khéngloi suy ngh. Thiy
biét hién tién ¢6 msi 14 cai chan tht caa minh. Chvi l1au nay ching taacbi tam wn
vit che pli nén bm nhin n6 1a minh.

Trong kinh Ling Nghiém,dac PHit giang gii nghia “chi” va “khach” rat rd
rang.buc PHit bao ngai A-nan, nin trong ndt nha to, cd ngroi cha coi nha va rt
ngudi khach 6i ta tic. Khachy mot IGc 1di di, con chii nha khéngdi. Nhu vay dén di
la khach, con ainnha khéng c@én di. Ciing thé, cai sanh dit duoc mit lang xing la
khach ma ta rim 1a minh, con Ong chthuong tnrc lai bé quén.Do 1a nkin khach
lam chi. Nhan nhr vay l1a tinh hay mé? Bi mé nén Pt day ching ta phi tu, dé dinh
lai tam king xing d6. Tamdé ling thi Ong ch hién ra, @i la giai thoat sanhi.

Tu PHit 1a dé giai thoat sanhtt. Cai gi gii thoat?Dbo 1a tam khdng sanh khéng
diét, thuodng giac throng tri. Bao nhiéu kinkiién PHit day déu di toi chd ¢6. Tam fing
xang drng thi Tri t& PHt hién ra. Tu 1a bt nhitng 16i 1am chra b dé tro thanh con
ngudi tot, din dan b ludn nhing tdm phan Bt tot xau dé tro vé Tam chan tht. D6
chinh Ia minh, tu nhvay la trng hrdc di toi giac nd giai thoat.

Hiéu dung chang ta @i biét duoc I8 that, néu khéng chdng ta tdé mong
nhitng viéc hdo hugn vé ich. TR nén ching toi g trach cho qui Pit tr biét cai gi
that minh, cai gi khéng gihthat minh. NRrng niém ngh lang xang la wng trong, ta
phai “budng” dé né Eng xuwng. Chrng ndo Kt vong trong thi Tam chan & hién
tién. That ra, khong phi doi hét vong trong tamdd msi cd, né ludn 8n cé nhing vi
vong trong che khét nén ta khéng rim ra.

Thi du nhr d&m &m, trén hr khéng nit tring Vin sang tron, nimg mayden
ctr lién tc kéo daydic nén ching ta khéngay mit tring. Chrng ndo may tan thi
tring moi hién. Tring hién ra la ndi c6 hayda sin c6 6i? Pa $in c6 bi. Ciing Ay,
ching ta 3n c6 dng Pit caa minh, nikng vi may phn no che pih Néu dep duoc
may phén ndo thi 6ng P cia minh hén ra, khong &n tim kiém & dau Ft. Sing
duoc Vi 6ng PRt that caa chinh minhdd msi 1a ngeoi biét tu, biét tro vé cai aru
kinh chan tht, ngbn an hc vinh aru. Ngroc lai, chay theo tam suy ngHang xang,
chang ta chchibe dau ki ma théi.

T6ém lai, ching t6i néu Ién ngpi tinh va kk mé throng minh khac nhau nhthé
nao cho qui ¥thay rd, dé chon cho minh rat 16i di. Ngudi mé throng minh nleng
rét cuoc lai hai minh, cang thong ki cang hi ché khéng bi ich gi. Con ngoi tinh
thuong minh, & thip dén cao, tim cha@uoc chb cau kinh minh 1a céi gi. Tirduoc roi
thi vinh vién an hc.



Chang ta phi luén tinh dé ty ctu minh, clé khéng ai ¢u minhdugc. Néu mé thidi
trong tdm luan muén Kp, con inh thi kn 1an thoat kidi phién ndo, wot ra vong luan
hdi sanh tr. B4 la ckd cao siéu, €u kinh trongdao PHit.

&



THAN THONG BAT NANG

DPICH NGHI EP

Gidng tgi Hoa Ky - 2000

HOém nay qui Pit tir t6i gia dinh dao hiru Minh Phéap thm Thay. Theo tinh
than trongdao, ching ta tim nhau khéng pt dé néi chuyn qua loa cho vui, ma qui
Phit tir hoi dao ly, Thay giang dao cho PAt tir nghe. Vi vy hém nay, ThAy s3 n6i vin
dé nho nld 1a Thin théngbét ning dich nghiép, ngtia Ia thin thdng khéng thé
chéng lai véi nghigp.

Qui PHit tir thuong thich tlan théng lon thich nghip va ding sy than théng
hon sy nghiép. Gia s Thay dang noi chugn ¢ day, ma ngoai kia céiwnao bay Ién tr
gitta hr khoéng, lGcdd PHit tir con n@i dé nghe TRy giang hay 1a chy radanh E vi
bay trén lr khéng kia? Tam con ngi hiéu ky thuong thich caid, ma xem thong
nhitng viéc binh throng. Trong khidao PHit lai rat binh d, khéng éu ky, khéng noéi
nhirng diéu quéi h.

Phat day chang sanhit nghiép nén c6 than. 3 nghép tr ddu ma ra? Nghp
tr than, méng va y. Chinh than, @mg, y gay 40 nghép lanh hay ngldp dr, src
nghiép d6 < 16i dan tadi. Cho nén nglip la src manh, nheng vi ngroi ta khdng téy
nén khong tin c6 nghp. Vi du mot thanh niéndp udng rou hay hiat & plén, khi
thiéu hai thr d6 thi by 3 ua, mra... P6 1a do nghip khong ét, n6 hanhdi nguoi tao
nghip.

Chung ta 1am nghp lanh nghip di, khong thy dau Ht, nheng khi né 6i roi
thi minh chy khéng ki, tranh khéngtugc. Nhr nguoi c6 quyén lyc thiy ké yéu ha
hiép, chri danh ngroi ta. Chiri danh 6i ké cé qun thdy nhr vay 1a xong, nleng
nguoi kia tich iy phién han trong 1dngdoi dén khi gip oo hoi ho S8 tra thi ki. Vay
chd chira nHing nghép oan kyn d6 ¢ dau? Nghép khong tiy, chd chira nghép cing
khéng thiy, nheng gip co hoi thi n6 phat ra.

Nghiép quan tong nhr vay, nguoi doi lai khéng qui, con tin théng chla tro
dua ma 4i qui. Nghe ai tu c6 Tha tam théngyasgip minh o lién diém mit néi:
“Anh dang nghidiéu naydiéu no...” Nghe ding phc minhdn 6¢c mwn lay ho lién.
Con qui ty day PHit tir 1am viéc lanhduoc phedc, lam vic ac chu toi thi thiy



thudng qua, khdng cé gidp din, nén khong kinh pfe. B6 1a ching ta aa c6 nkn
xétdingdin vé sirc manh aia nghép.

Trong kinh K hdi xwa dec PHit con b nan Kim theong, M& mach. Kim
thuong trc la b mii nhon ddm vao chan, Ma ach laan lda ngra trong vong ba
thang. Vi Ngaiduoc mot vi vua mdi vé an ar, nhung i quén khéng cing cho Ngai.
LGc @6 6ng git ngua thy thuong, msi dem lda nga ra xay gid, #u cing Pht.
Phréc dirc nhr PHat ma con bnan nhr thé, 1a do nghdp trudc Ngaida to, cho nén
than chot phi tra cho Fet. Nén bét nghiép da tio du Ac hay lantiéu tra qua hét, haic
som haic muwn thoi, clé khdng I® quadugc.

Trong hangié ti Phat, ngai Muc-kién-lién [a thin théngdé nhat, co tte bay lén
troi, 1an xudng nrgc mot cach tr nhién. \ay ma khi ép bo than, Ngai phi tra hét
nghiép nén cliu cho lpn ardép vaydanh, dung thn thdng bay Ién hagon thd cing
khong duoc. Pén e chiang b di rdi, Ngai vin hét sic than théng ndi tgi danh B
duoc PHt truée khi tich. Nguy@én nhan 1a \doi trudc Ngaida dét mot to ong, nén
dén than chot Ngai alng A-la-hén éi, bon ching Bt Ngai phii tra cho Ft.

Ngay xra khi vua Lru-ly xua quan sandganh dong b Thich, Pt nghe tin
b&oda chin duong nha Vua khuyén hayétve, dirng tao nghip tan sat nhauira. Lan
thir nhit vua Liru-ly nghe bi khuyén @éa Ngai nén quaydv Lan tha hai 6ng éng gip
Phit va ki vé&. Nheng dén lan thir ba, 6ng quét kéo quan lamdasach dong kb Thich
méi thdi. Khi iy PHt néi: “Nghiép cia dong kb Thich, ta khdng theiu duoc!”

Nhu vay than théng manh hay nghip luc manh? Qui Pht tr thuong ngh,
minh dr lam viéc &c Hi sam i, hi vong Pt s3 tha cho. Nghip cia dong b Thich
ma PHt con khéng 6u duoc, hubng nira 1a chidng ta. Ching samd to nghgp,
khéng ta som thi ding tra muon, chy khdng tdn dau cho kbi hét. Bung ngh ring
minh #o nghép ac Hi saudo lam lanh & khoi qua &c. Lam lanh thiuoc phréc,
nhung nghép acda to van phai tra nhe thuong.

Thi du, truéc day ching tatd danh ndt nguoi lang géng khién ho han minh,
nheng vi Yeu thé nén ko khong tig tra thi duoc. Néu trong thyi gian do, ta bét héi
han an nan nén Xr s tot véi moi nguoi trong xom. Naroi xom gieng kia khida du co
hoi, ho £ tim cach ti thu, nhrng nhy ba con trong xém ttong nén kb bénh wc
minh. Nhr vay, no cii van tra nheng phrée moi che cl nén ching tad dugc phin
dau kro. Nén bét nghiép thi phii tra, song nkbr pheéc che ¢l nén té nhe hon. Hiéu
nhu vay chdng ta nai thay loi ich aia sr tu. Tu ladé ba nghép caa ching tatuoc
sach, duoc t6t hon, chy khéng plai tu dé co than théng.

Phat tir thi ngroc lai thich c6 céi gi k dic. Chinh vi tam ham nom ay ma b
nguoi Xau dung thn théngdeé lra gat. Thoi dic PHit con ti thé, mot hdm vua Baat-
nic dén thea: “Bach T Ton, trong dc con c6 mt vang dan khéng dh nghedao



ly, chi thich thin théng. Xin Tl Tén ding thn thdng nhdp phuc thi lp mai chiu tu.”
Phat lic dau, néi: “Ta ch dungdao théngdé gido hoa thdi, ol khéng ding thn
thdng.” Vidao thdng ndi co thé gitip cho ching ta @h radau ladang, dau 1a saidé
sira minh & xau tro thanh ét. Con thin théng khéng thlam cho chdng ta ffe tinh
va tu ip duoc.

Cho nén trong nha Bhthuong day tu thi phi chuyén duoc nghép ac thanh
nghigp thién. Qui PHt tir xét ki, miéng ching ta lGc nading noi bi hién l1anh hay cé
khi n6i 1oi hung di? Khi thi hén lanh, nleng ding cé khi &t hung dr. Than éng
vay, c6 khi gitp & nay ngroi kia, nheng ding c6 khi tat tai ngoi ta. Bén y aing \ay,
khi ngh t6t khi ngh xau, ma throng thi »iu nhidu tt it.

Nén khida tu ching taap than khong lam &c, lam ihg diéu lanh, nlr khéng
sat sanh, khéngdm arép, khéng td dam. Mng khdng néi i, khéng wéng nrgu
Vv.v... D6 la noi néi tu V& miéng va than théi. P tir néu khong gir tron rim gigi thi
c6 d6i dugc nghép xau aia than, éa miéng khéng? Khdngoi duge. Mudn ddi duoc
thi phai gitr nam gisi cho tron, 6i tién tu Thap thién goi 1& Thap thién nghip dao, tirc
thém badiéu nira 1a kit tham, &t ndng gin, bot si mé.Pay chinh la tu &y.

Nhu vay than, kldu, y aia minhdéu phii chuyén, phai sta. Co tlé ching ta
maGi xtng dang 1a ngoi tu chuyén nghép ac thanh nghp lanh. Nu chuyn hét
nghiép ac thanh ngBp lanh thi khi nBm mit minh $ di theoduong lanh. Trong nha
Phat c6 chia radc dao luan i. Thap nhit la dia ngic, ké 1a ng: qui, stc sanh, ngi,
a-tu-la, tbi. Nguoi lam ac § bi nghiép din di trong baduong »iu, dia ngic, ng qui,
suc sanh. Ngoi lam nghép lanh thi 8 dugc sanh trong cdi ngyi, a-tu-la, toi.

Nguoi tu nao déing thichdi ba cdi trén, ngan ba cdirdi. Boi vay, khong mién
qua xau thi dirng Bo nghép xau. Y khdng nghdiéu xiu, miéng khéng noidi xau,
than khéng l1am ¥c xau, thidau cé nghip xau. Boi nghiép do than, khu, y to ra.
Qui PHt tir nhd trong la phai qui yita qui v co bai k:

Chuwr &€ muc tac

Chung thén phung hanh,

Tutinh 'y,

Thi chir Phat gido.

Dich:
Ché lam cécdiéu ac,
Vang lam céagiiéu lanh,

Gizr tam y thanh;hh,



La loi chee Phdt day.

Chur 4c muc tac ladirng 1am céadieu ac. Chung thin phung hanh lavang lam
cacdiéu lanh.Po la néi & than va kAu. Giir tam ythanh fnh 1a tu \é y. Chr Phit
day giiz than, kliu, y ©t lanh, trong ach that gon, thit don gian. Vira nghe qua cé ¢
thuoc 16i, nhung hanh khéng Bt bao gb méi xong. Hi xua Thién ar O Saod Trung
Hoa, throng nghi thién trén chang ba cajuoc ng dao. Tiéng lanh vang xa, 10d6
c6 thi § Bach Gr Di ndi tiéng duong thyi tim téi tham \an Ngai. Ongdéng dréi gbc
cay chip tay, ngrée 1én thra: “Bach Hoa throng, xin Ngai dy cho con $u ch caa
Phat phap.” Thén ar van ngbi trén cay,doc mot bai ke:

Chur &c muc tac,

Chang thén phung hanh,
Tutinh 'y,

Thi chee Phdt giao.

Nghe xong, thi Scuoi: “Thua Ngai, bai k nay con nit tam i ciing thuc,
Ngai cay con lam gi?” THin ar tra loi: “Phai, con nit tam téi ciing thupc, nhrng 6ng
gia tam nwoi lam aing chra xong.”

Chi c6 bbn cau B ma ching ta tuacdoi ciing chra xong. PAt T6 day ngudi tu
séng phii tranh [am céac ¥c Aac, lo 1am céc ¢t lanh. Cho nén Rhtir khi msi vao
dao dugc day phai gitt nam gisi d&é ngra ©i &c. Tranh &c lam lanh thi khi éhss di
trong ba c6i lanh. Sau cungdigy thanh inh, trong sch 1a dbc cia sr tu. Nhr vay, néu
rat gon bai Ié trén thi Bt sitc don gian, nhrng noi Bng ra thi t nhiéu.

Chang ta hc PHt, tu PHt thi phii nim vitng nHing gi Plat day. Can biét rd
hién gio> minhdangdi trén duong nao. Nu 1a duong din xudng ba c6i kb thi phii
dirng ngayding tiép tuc di theo condudng nguy hém do6 nia. Neu di duong lanh thi
tiép tuc theo réng 6t d6, bio dam < khdng b dau kib.

Thay thuong vi di nhr xe di hu, chiing ta c6 & mua xe rdi dep hon. Than
nay co ai kbi chét dau, ma khéng dngh téi. Ca lo ngay nayan th nay, ngay mai
mac thi kia, mua §m moi thr an mic sang tong. Lodadoi, ¢én khi kin dung ra cht
c6 dem theoduoc gi? T ma nari ta lo tich fiy cai mit, khéng tich &y cai con.
Tién bac xe & la vat chit Iic ndo éng co tie bi mat di, nhung nghép lanh, cdngtic
lanhda to thi khdng aiin cip dugc. Cit ngdi nha chatep, nhung I mot tran lut hay
con hva han di qua la tiéu Bt. Chi c6 nghép minh lam Ia khong at.

Qui PHit tir mdi ngay lam nat diéu lanh, tichdy lan lan, ai thy dau ma dy.
Thay thuong vi di nhe mot dng bac 5 mot 6ng thy hd va ndt 6ng thy moc cungdi
trén chéc thuyén qua song. di gitta dong, thugn bi séngdanh chim, dng a1 db dac
ba ngroi mang theatéu trdi theo dong wmsc hét. Chi ba éng thi rangdl duoc t6i bo,



lic d6 ching con gi ngoai hai ban tayimg. Tat ca dung a1 tién bac mit hét, nheng
nghé bac § ngh tho moc ngte tho hd van con. Ngk tac 1a nghép, nhr vay nghiép
la cai khéng rht.

Thé nhung con ngdi lo tao nhitng VAt chit bén ngoai ma khéng lad nhing
nghiép lanh. Mn cé tén nhiéu dé goi ngan hang, khdng nda lamdiéu lanhdé goi
vao kho nghiip cia minh.b6 la nhing treong hop bi 1ay haic bi pha. Con cé trong
hop nagroi ta khong 4y, khdng pha ma minham mit nhe thuong. Ching han, ngay
nay ching ta con Kfe manh, tén bac nha &a thiy nhe cia minh. Song ngay mai nga
ra ckét thi nhirng thr d6 thanh éa ai? LGc conég céi gi éng aia t6i, nha toi, #in
t6i, vo con tdi v.v... Khi clét nhirng thr d6 caa ai, minh khéng bt.

Luc radi ching ta khéng thmang theo vang ng tién bac, chi mang theo
nghiép. Tat ca nhirng gi minh gy dung trong My chuc nam, ot cusc khéngdem
theoduoc gi. Con nghip lanh nghip dir ching ta khéng quan tam,urig cui cung
nd € theo minh. Nir vay ching ta c6 8t thuong minh, bét lo xa cho minh khéng?
Phat day ching sanh nhvay nén throng, chy khdng nén din.

Chung ta phi thay ré ngroi 1am &c 1a ngoi dang throng, vi ho s8 khd ¢ ngay
mai. Ngroi lam lanh minh vui maing Wi ho, vi mai kia kv s8 bot khd, 8 sung séng
hon. Déi vai nguoi 4c thi ta tirong, ddi véi ngudi hién thi ta nirng, bén naoing bt
ca. Nhung ¢ doi nguoi ta hay ich k, ai lamdiéu tot hon minh, thi khéng thich ngi
ta.

Thi du Phat tor di chua, cé ngoi quyén gdépung h duc trong Phat. Khi do
minh khéng c6 &n, nén chclng ndt tram théi. Ch khac nghéo ém, cling &m chyc,
con naroi kha nhit cing mrdi ngan. Ra kbi chiia [En ¢ téng am xi: “Con nto d6
phach quda.” rc Ia minh khéng tuyihvai chi kha kia, madi cho la phach. &ra minh
nghéo cung it, con ngi kha cing nku ta nén nig ngroi 4y phat tam dng manh.
Piéu t6t cua ngroi minh khéng nhn, diéu xau cia ngroi minh khéng B, tt hon
khéngduoc, xiu hon ding khéngduoc. Nhr vdy 1& sao, minh min céi gi? Qui Ph
tir tra 1i giim Thiy di. D6 1a vi ich K.

Chung ta tu |a pdi biét rd vat gi qui thi gir, vat khdng qui thi b. Bay gy thir
kiém lai xem ta qui cai nao? Tim ngroi nhu Mot déu qui cai khdng di duoc. Cho
nén Plt thuong chang sanh ngu rdi) caidang qui thi khéng qui, céi khédgng qui
lai qui. Vat chat thé gian & giir may né ding mit, con nghép trung thanh & minh
nhat, di theo ta & doi nay sangioi khac ki khdng lo. Nén ngoi biét phai c6 gang
gay dung haic chuyn hdéa nghiip chodugc tt dep, dirng tio nghép ac. Bi vi doi
véi nghiép, ching ta khéng éhdiing thin théng bén hda ti dugce, ch chuyén nghiép
thdi. Nén ngoi tu phai ngay roi nghiép ma tu, ngay ¢i nghiép ma chugn, con thn
théng chi la tro clvi thoi.



Trong kinh c6 @n cau chugn. Mot ngudi tu theo ngai dao rat dic luc, ching
duoc ngdi thdng, ging dao hay m. Ngi théng [a Thién nhan thdng, Thiénithéng,
Tha tam thdng, Tan tdc thdng va Tuc amg théng, chthua Pt Lau tn théng. Toi
Pé Thich nghe 6ng @hg dao thich quéa, nédén thuong xuyén. Mt hém nghe ging
xong,bé Thich khéc. Ong ng nhién Ibi:

- Tai sao Thiéntk khoc?
Troi Bé Thich thra:
- Con nghe Ngai gng phap hay qua, coném nhrng rt tiéc mang Ngai ép
hét roi.
Ong hang lén:
- Vay phai lam sao?
Troi Bé Thich noi:
- Chi c6dén ciu PHit hoa may ndi ciu duoc.
Ong hoi:
- Bay go Phat ¢ dgau?
Troi Bé Thichdap:
- Phat dango vuon Truc, nréc Ca-landa.

Ong lién dung thn théng baydén chd Phit. Giira duong chyt thdy hai cay ngd
ddng to béng thit dep, 6ng IEn dung phép #n thdng nid hai cay ngéidng ay, dé
trén hai taydem cing a¢ong PHt. Bén chb Phat, 6ng dang hai cay ngfbng Ién thra:

- Bach Ngai, con xin cung hai cay ngoéng nay cho Ngai. Xin Ngaiay con
phap moén dii thoat, khéng conilchet nira.

Phat lién bao:

- Bubng!

Ong lién bubng mit cay ngadong xuwing. PHt bao:

- Budng!

Ong budng cay conil Phit bao:

- Bubng!

Ong lién noi:

- Con chi c6 hai cay ngé@dng, Ngai ko buéng con budngéh roi, bay giv
Ngai kio con budng cai gita?



Phit noi:

- Khéng phii ta bio ngroi budng cay ng@ong. Lan thi nhit ta bio budng la
dung dinh Wi sau @n. Lan thr hai ta o budng lading ket noi sau tén. Lan tht ba
ta hio budng ladirng chay theo séu thc. Budngdugc ba caidé thi 6ng gii thoat, et
chét.

Nghe \dy 6ng lén tinh ngp, tu tip va chirng qui A-la-han, sau khi dthan nay,
khéng con bchét nira.

Chung ta thy ré ngroi c6 than théng, mén gi dugc miy, nheng %i khi mang
hét ciing phii chiu. Hiéu cho thu, nhin chowong @n, ching ta @i thiy than thong
khong ti¢ dwa ching taién chb an lanh & tai. Nghiép caa minh ndi 1a quan tong,
khéng bao gi bo minh, ding khéng ai th dugc. Hiéu dugc ngha aia nghép roi,
nhirng gi Xiu dén véi minh, chang ta khéng kéuoirtrach dat, nghiép lanhdén voi
minh ta khdngu cao tr dai. C6 nghép thi vui t&, khdng cly trén khéng & sat, do 1a
ngudi biét tu.

Hém nay Ty néi cho qui Pht tir biét dé dé dit, néu biét tu thi Bio dam doi
sau It kho. Boi nay, réu con my trude thi ching tate tra. Phai hiéu ring qui bao bt
xau & do nghip lanh dr doi nay haydoi truéc minhda o ma ra. Gi sir doi nay ta
khoéng to nghép xiu, nhrng ny cii con, bay gy minh phii tra thi nén aoi hay nén
khoc? Neu ardi 1a Phat tir rat hiéu biét, rat candam. Boi vi du ta c6 kéu &i trachdat,
nghiép aing khéng mt. Cho nén ngoi Phat tir hiéu dao c6 nét stc Hng manh e vo
cung.

Thi du trong mét day pld, cé Hn cin nha. Nha gia wra ban cho ngpi khac.
Ngudi méi ¢én laman cn cl, cé thu nép déu déu, nheng khi duoc hsi, ho lac dau
néi: “Toi lam an nhr vay ma rim nay \in con théu np.” Nha ké d6 ding ban cho
ngudi khac, dng nay larin lo mo nheng lai du da. Néu ch nhin trong hn tai ching
ta kit binh Bm, tai sao ngroi 1am chi tr lai thiéu, con ngoi 1am an lo mo lai du.

Nhung réu truy nguyén %, biét ra anh lamin chi & van thiéu 1a vi khi mua
nha anhia vay @y, nén bay gi c6 tén phai tra ng, no chea hét thi con théu. Anh dr
da 1a vi mua nha khéng ghmuon no. Ciing \Ay, hién tai ching ta thy minh tr nho
dén 1én hién lanh, ma sao taian toi don dap nén than tri trachdat. P6 la ching ta
chi biét doi nay, ma khéng Bt nhirng doi truéc caa minh. Do si mé nén khéngath
duoc qua kit cia minh, nén ching tau ki. Ching héu dugc dao ly PHit day rdi,
ching ta chp nhin tra nghiép, khdng con than trach ai.c

Nhé nhe vay qui PHt tir S5 tu dugc, c6 candam vrot qua it ca moi hoan @nh tric tro.
HA6m nay Thy néi biy nhiéu, mong qui Bl tir hiéu, khéotrng ding tu trongdoi sbng



hang ngay. Tr d6 mai thay loi ich thiét thyc ciadao PHit. Tu la chugn nghép, chy
khéng mong &u diéu gi xa Wi khéng c6 g that.

&



HOA HAY LA RAC ?

Thién vién Huwong Hai - 2001

Pé tai t6i n6i chugn voi Tang Ni va Plt tr hdm nay c6 tén Hoa hay fac?

Vira i, di choi budi sdng qua &i vién Ni ¢ Tric Lam, t6i thy miy cay hoa
tra mi ro ro that dep. Vai hém sauing di qua cld d6 thiy né mng xuwng day dat,
khéng ai cliu quét nén Qian chang dy: “RA&c #én day hét ma sao khéng dh quét”,
nhando t6i codé tai nay.

HAm qua corv trén canh, aiing tdm tro khendep, nhrng vai hém sau héaing
xubng dit, khéng ai @i 1a hoadep nira ma ndi la racusi, khéng cliu dep sach thi b ray.
Nhu vay hoa & hoa mai hay tha hoa it hémai thanh rac? Chviéc nay ru ching ta
nghiém ky s3 thiy dao ly rat tham sau.

Lac cong Chan Khong, nhan il con cho cht, tdi c6 1am hai caudk “Con dong
conam con tadong drng 4m dat thi ma raddng.” Than ching taimg Ay, khi con li
am, con thy ra vao thi con 1a ngyi than, ngrdi yéu, ngroi qui caa minh. Nleng phat trit
hoi the cudi cuing, fvi 4m tan din, 1Gcdé goi 1 nguoi than yéu hay la thay ma?ify nhr
tir mot d6a hoatoi tt, ching ta khen qui, it hém sau thanh tési bi ché 1, khoéng
quét khéngluoc. Tir mot nguoi thAndangduoc qui nén ma trat ki tho cubi cung, it ca
hoi 4m trong ngroi tan Fet, lién tro thanh nat thay ma. DU than qédy thuong mén may
ciing khéng ai dandé thay madé trong nha quaam bay hém.

Nguoi qui mén cia minh hém trge, bira nay cé khacdi déa hoa khéng®oa hoa
con troi trén canhiuoc qui, ai hai minh lady. Miy hém sau néung xuwng dat khd héo,
ai khdng quét minhimg ry. Than chdng ta khi kie manh vui troi ai cing qui nén,
nheng mai kia it the khdng con hi 4m nira, chrng rim muoi tiéng ddong b nguoi ta bit
dau sy tir tir rdi. Néu dé nim ba hém khonday, chic chin khéng ai dam nhin. Etthi cé
thua gi xac hoaung dau.

Ching nhing than pAn con ngrdi, ma #it ca sy vat trén thé gian naydéu nhr thé.
Chung chcé gia ti khi con 6t, con bi ich, dén ltc src tan irc kiét, sic mau phai nit thi
tat ca déu khong ra gi. ¥y ma khi $ng con néi ing di lai, chang ta ¢6 dlu nhin chiu
thua ai khéng? it nBu gi ding rang céi cho #mg ngroi, du ci cung minh chla mot
thay trbi théi. Thién ar Man Giac cé lam bai&kTét thé nay:



Xuan khr bach hoadc,

Xuandao bach hoa khai,

Sr truc nhan tén qua,

L&o tingdau theong lai.

Mgac vi Xuan tan hoadc tn,

Pinh tién tac dz nhat chi mai.

Tam dich:

Xuandi tram hoa ing,

Xuandén tram hoa @i,

Sy viéc tréi qua mai,

Tréndau giaden roi.

Ché bdo Xuan tan hoaung e,

DEém qua san tréc mpt canh mai.

Chi bdn cau trén thodu dé ta s doi thay khdng bao i dirng lai cua i thé gian.
Mua Xuandén hoa &, mua Xuandi thi hoa tan. Hoadrdi tan, ngrdi sanh 6i ter, cing
giéng nhr nhau. Tr cAc & vat bén ngoai chdén ban than con ngoi déu chiu chung nbt
qui luat, no rdi tan, sanhdi tir, khéng ai thoattwoc hét. Chiing ta Hin $Hng trén qa dia
cau dang quay vin s, néu né ngrng quay thi mi vat s3 nd tung. Con ngoi ciing Ay,
séng trong caidong tr nhién chang ta pi chiu chung Mt qui luat vo throng. Luit vo
thuong nay khéng tha th khdng clva mot ai, thé ma minh 4i khéng nk. Lam dugc
viéc nay véc no rdi thi hing hai xéng pha hoai, khdngdhgay mai minh ra sao!

Thién ar Man Gi4c néi “% tryc nhan &#n qua” trc 1a tege mat luat vo theong
giéng nhr dong mrgc cwbn troi hét. Tat ca sy vat trén thé gian déu bi dong mréc vo
thuong cbn di, khéng drg & mot chd. Nhin ki minh dau da tac tring lic ndo khéng
hay,do 1a luat vo theong cbn troi.

Nhung Thién ar con c6 hai cau thsau: Mic vi Xuan tan hoaak tin, Binh tién
tac dz nhdt chi mai, ngha 1a “ché bdo Xuan tan hoaung hét, d@m qua tirdc san con
canh mai”. Ht ca hoadéu bi thoi gian Xuan, H, Thu, béng lam tan phaioi rung,
nheng cé ndt 10ai hoa ¥n ny ruc vao tét muabong. Hai cau th chot tHim thia lam
sao! Trong énh doi vd thudng, mudn bt chodén con ngroi, khdng ai thoat kbi su
sanh dit, thé ma \&n con cé mit cai lut vod theong khdng chi pbi dugc. N6 \an
dang virng gira dong chy vo theong. Do la canh mai. Ninvay canh mai néi Ién cai
gi?



Pao PHit nhindlng chan ly aa muén s mudn \at, thdy rd luat vo thedong, nhrng
trong céi vo trdng ay lai ngdim cé céi chan twng kit sanh Bt diét. Song con ngoi
khéng bét khéng nfn ra, nén chthiy luat vé theong chi ploi. Ching ta 1a hang i
gia, c6 nén cip nhin dong cén ay hay gbng nhr hoa mai, ¥n ns ruc giita miuabéng
lanh gi&? Nu ardng li luat vo theong i 1a giai thoat sanhtt, condi theo It vo
thuong la tréi kn trong sanhit. D6 1 nHt van dé& hét sirc thiét yéu.

Nguoi xuat gia la ngroi chap nhan tréi lan trong luan Bi sanh & hay gii thoat
luan Ki sanh &? D6 1A cau bi ma #it ca Tang Ni, PHit tir chiing ta phi hiéu, phii thim.
Chung ta chu dua taydau hang con g6 theong, mic tinh cho né h di dau thidi hay
nguoc lai, phai thoat ra vong tayt@ n6? Nu qui thdin dau hang thi tu 1am giy ngoai
thé gian hréng thu an ngon, nic dep cho sxéng. bi tu chay at, kho s 1am chi ding b
qui vo throng din di, cé ton ai dau. \VAn dé nay én phii thAm héu cho thu dao moi
thiy gia ti cua ngroi tu la cao siéu. Bl ta th trdi ai sao minh & thi ngroi tu khdng
kém gi k thé tuc.

Vay mudn ddi dau véi vd thudng ching ta phi 1am sao? Hoa maionvao mua
bong la hinhanh thoat ra ngoatinh Iuat vo throng, ching ta ting dau ra cai thoat kh
vo throng d6?Pay ladiéu then cldt nguoi tu ching ta &n phai thau triét.

Chung toi cli truong mdi dém Ting Ni phii tung Bat-nha, x thién ding tng
Bat-nha |adé 1am gi? Téi nkc lai mot doan trong Bat-nhaduc PHit da ch cho ching ta
16i thoat ra kidi luat vo theong nhr thé nay: “Quéan Tr Tai Bo-tat hanh thAm Bat-nha ba-
la-mat-da thoi, chiéu kién ndi uan giai khéng,do nhat thiét khd ach.” Ngha l1a Bo-tat
Quéan Tr Tai khi hanh sau Béat-nha ba-laatata, Ngai soi thy nim uan déu khong, 1én
vuot qua fit ca khd ach. Mot cau nay thédu giai thoat i.

T lau ching tad&g trong vo minham i, chip than & dai la that, tam sanh dt
ngH suy phan Kt 1a tAm minh tht. Thay hai thr d6 that, nha Pt goi 1a vd minh. Vi
chap than tit nén qui than, qui luén fthg gi thanra thich. Nir vay tir chdp than tht,
ching ta chy theo s doi hoi cua nd, gom gopat ca vat chit n6 thich ¢ minh. K& do6
cho céi hay suy nghphan bét, cam xudc |1a tam téi. Toi nghthé nay, toi ngh thé no, toi
buon, t6i throng, t6i gin, t6i ghét, 4t ca déu la toi Ket.

Cudc Hng con ngoi quan tong & hai mit vat chit va tinh thin, hay néi cach khac
la than va tam. Than thi & tr dai that, tam thi cp phan bit, hon thua, phi qudy, tt
Xau la tam minh tht rdi ty man \6i bao nhiéutd. Khdng bét than naydm by, du duyén
thi con, théu duyén thi rit. Tram ngedi, van ngroi, cho dén wc triéu ngroi, khdng ai
thoat ko gia crét. Cai khéng th giir, khong tié con mai ma ching taé itt, nhe vay co
dang khéng?

Néu than nay tht thi cha 6ng chang ta hcon. Hoi ra tit ca déu mat hét, minh
cling sip mat nita, thi thit & chd nao? Cai khéng fit ma trong la thit goi do 1a gi? La vo



minh, mu &i, khdng nfin chanduoc I8 that. Ké d6 tam suy ngh tuéng trong, duoc mat,
hon thua, phi quiy, cho 1a tam minh. Ning khi nhin K xem nhirng thr ¢6 ¢ ¢au? Tim
lai khdng thy, nd bén dang bién hinh nit tiéu. Néu that thi phii cé chd tra an, réu
khong co6 thi rd rang la khongath Ching qua ching dHa bong dang &n tran do minh
tuong trong ra, bi theodoé tao nghép chiu luan i sanh t.

Nhu vay chip than tht, chip tam ttit 1a goc caa luan ki sanh &, néndac PHit
day Bo-tat Quan Tr Tai quan 4c, tho, twong, hanh, thc 1a Khdng. Sc tiac 14 than t dai,
duyén lop tam c6 khodng tht. Tho tic 12 am giac @a minh, nit thdy sic lién phan bit
dep xau, dep thi thich, %u khong thichdo la am tho caa mit. Tai nghe #ng khen ché
lién vui bubn, d6 1a am tho caa tai. Chodi ludi, than déing Ay, nhitng am giac minhra
thich hdic khéngua thich v.v...déu thwc vé Tho uan. Ching khoéngut c6, doi canh
duyén tép xic Wi cac én moi cd. Nhr vay tho ciing khéng tht, 1a Tanh khéng.

Tudng tirc nhirng trong nhy vé quéa khir hay \i lai v.v... ching @ng déu 1a béng
dang khong tht. Qua khir da qua, v lai chra dén, hién tai A mot dong sanh @ét, thé thi
tuong cai gi? Cho nén &ituong ch 1a ao twong thdi, khdng tht. Hanh & suyd, niém
nay sanh @im kia dit. Thi dx chdng tadi cho, dinh mua mén th nhit 1a rau @i, mén
thtr hai 1a nréc twong, thr ba la gido, ngh céi nay, nghcai kia, nghiluén luén khéng
ding, nén gi hanh, trc trng hrde tirng hréc tién chy khong drng & mot chd. Nhu vay
hanh éng khong tht. Bén thic phan bt dep xau, hon thua, phi quiy 1a y ar trén én
va cinh ma c6 s phan bét. Néu cin canh da khong tht thi thrc aing khéng tht.

Toém hi tho, twong, hanh, thc, bin thir nay thc tdm, dc thuse vé than. Bin tanh
cua than tam 1a khéng, duyéomtam co, hr 40 khéng tht. Nhung chiing ta thy no thit
nén néi sanh ra luan & khd dau muén Kép. Bay gb chi cin soi thiu Sic uan la than
duyén hwp he ddi; tho, twong, hanh, thc 1a bong dang duyén theo saintkhong tit.
Hai thr d6 déu khéng tht, tanh no 1a Khéng, theo duyémt hién. Thiu daodiéu d6 roi
chic chin ching ta wot qua It tat ca khd ach.

Chuang ta tu la tham @b 1oi Phat day, hiéu cho thu dao dé tng ding tu, clb
khéng phi tung kinh cho Pit nghe. Pt thuc roi mai day minh, iy madém nao ta
ciing tung cho PAt nghe thi ¢i nghiép PHit qué, nghe & bai kinh naydén bai kinh
ciing mét moi chir! Tung kinh la nfic lai 10i Phat day, nh hiéu dé tng ding tu chading,
chg khéng phi ¢danh mé cho nhanhumg cho & dé rdi bon phan. Gii y ra thiy cai gi
ciing thit, ching nao ¥n tt ndy, tung kinh nhr thé ching khac nao ché baiia gin voi
Phat.

Phat n6i phap Tr dé, Muoi hai nhan duy@n hang Nthira cho |a chan Iy, nén Ngai
bao phapay ciing khéng tht ludn. Vi sao? Vi phap l&é tri bénh ching sanh. Ching
sanh c6 Bnh gi Plt n6i phapdoé dé tri. Bénh lanh 6i thudc ding phii bo. Bai thubc va
bénh déu khodng tit. Néu bénh thit thi khdng lanhgda 1anh thi khéng #t. Bénh khéng



that thi thubc ding khong tht. Cho nén & Ta dé, Thap nhi nhan duyértéu khong tht,
tat ca phapddi dai déu khong tht. Vi vay Phat néi khéng vd minh, khéng vd minhédi
Phadugc mé hm vé than, ¥ tam thi ching taét kho.

Nhu vay lam sao tim ra céi fihday? Cau “dvo s dic &, nghia la vi khéng c6
s dic, nén B-tat diét hét nhitng bbn phién, dau kio dé di toi Niét-ban vd sanh. Nh
vay céi gi bét tit ca phap khong tht? D6 1a Bat-nha. Bat-nha 1A tridwchan tht caa
chinh minh, soi thy duoc [& that nén tiéu dit hét nhirng ngh tuong dién dao, oru kinh
dat dén Niét-ban.

Cho nén trong thanuhao, tam ga ddi van con co6 céi chan gh Caiiy “biét” hu
40, “biét” gia dbi, d6 chinh la Tri t& Bat-nha. Chung tabag dugc vai tri tué nay thidi
tgi chd vo sanh. Cing riéng B-tat thiy nhu vay ma & badoi chu Phit ciing déu thdy
nha vay. Poc kinh Bat-nh&, ta cdam twong drong nhr cé sr mau thdn. Trudce thi noi
khéng c6 gi tht, khdng co gidugc, cbi clng hi dugc. Pugc mbt cai ma chang tda
tirng c6 mating quén, nén nd@ugc nhrng thit ra khéngduoc gi a.

Noi minh c6 &n Tri tw¢ Bat-nha nirng vi khéng kit s dung, ding nhr nguoi
chién g ¢6 gin cay kém bén, nleng giic 6i dua tay chiu troi chy khéng ding Kim aia
minh duoc. Chilng ta #ng \Ay, cé Tri t& Bat-nha ét bén nhy, rit siéu thoat ning
khéng s dung nén qiivé theong ©i lién dua taydau hang, ric tinh né dn di trong hic
dao luan Wi, ché khoéng cléng ar dugc.

Tri tué Bat-nha khong dinh, khongtkvai tit ca cac phap thao nén thoat lyiuoc
sanh &. Moi vat trén tté giandéu bi vd theong chi pldi, déu bi bién dong, con tri té
Béat-nha khong bvé thuong chi pldi, khong b bién dong nén khéng cart nao lamdn
hai n6 dugc. Tu nhr vdy méi xitng dang ndt doi tu, ciu dao giac n@ giai thoat. Chi chi
tu hinh tréng, ngay nay qua ngayntung kinh cho Pat nghe v.v... thi khdng Bt kiép
ndo noi thoat ki luan ki sanh & duoc.

Hiéu trong @n thé rdi, trén duong tu chang ta i khoi 1am 1an. T6i thy da $
ngudi tu déu qui than nh vang ngc, it quan tong i khen téng ché, cho nén pén
n&o diy day. D6 1a vi khong thu triét dugc ly dao, or ngd minh ting kinh gd ma th1a tu
tt roi. Dau phii an chay la gii thoat,dau phii tung kinh nhéu & gii thoat ma phi thiu
ddodugc 1oi Phat day, sing dang nhr vay mai giai thoat sanhtt dugc.

Hém nay nhan ngay Ikhanh thanh TBn vién Huong Hai, t6i n6i cho Bng Ni
hiéu r& hang xét gia phii tu sao cho #&ng dang, khéng & then vi da dau hang qui lat
vO throng, chang ta rit quyét giai thoat kidi vo thuong, do 1adiéu ghi tam klic 6t caa
nhirng ngroi con Plt.

Mong tit ca Tang Ni nghe hu vatng ding ding nhiing gi Plat day. Buoc \ay, lo gi
chang ta khéng ng duoc mui hrong aia hoa mai gta muabéng hnh gia.






KHEO CH QN CON PUONG TOT

Giang tgi Chan Khong thang 01 - 2001

HAm nay t6i 8 ndi Mot dé tai rat gan gii, 1a “Chang ta nén gayuhg dao ko cai
lau dai 18n bi, khdng nén o vé gin gir cai am by hu doi”.

Nguoi doi chi lo gay drng gin gir nhitng thr tam by, ma cai chan # caia minh
lai khoéng lo. Nhr lo 1am sao c6 én, c6 nha @a, xe ¢ v.v... Ca ngay ch lo tién cua, sr
nghiép, cac ti pheong tién vat chit thoa man cho nhuia heong thy caa ban than. Kha
nira thi lo danh yng, dia Vi v.v... ma nlitng thr d6 c66 doi véi minh khéng? Tan bac,
cua i, danh wng dén miy réi mot lic nao, nd ng tir gid minhdi mat. Ca doi ¢t lo
nhu thé thr hoi c6 phi cong khéng? Lo cho cai khong: dirgc, ma & lo hoai, con rit
céi trung thanh & minh déo dé lai bo lo. P6 la vin dé chang ta &n phii nghiém xét hi
cho k.

Thé thi cai thét yéu d6 1a gi? La ngléip. Nghip la cai thét yéu, trung thanh &
chang ta nfit ma minh khéng nh Nghiép theo séat bén ta khéng bad gbi, tir doi nay
sangdoi khac, lién tic khdng mit. Vay nghip 1a gi? Nghip 1a thoi quen do tad nén.
Vi du ¢6 ngroi hoc 1am thy hd, tho moc, thiy thusc v.v... khi lpc thanh ngh rdi goi la
nghiégp. Cho nén hai ngyi clng lam not ngké goi la ban déng nghép. Do d6 ngte
nghiép gin chit vai ching ta séit ca cudc doi, néu an sau nd &theo tadén cacdoi sau.

Noi nghiép khéng pBi chi lam nglé nay, nglé no thdi, ma con cé nghp lanh,
nghiép dir nira. Ngroi tao duoc nhiu tién cia trong nghip dit thi nghép ay dan ho di
dén chb kho. Néu tao trong nghdp lanh thidugc di theo duong lanh. Nghip theo sat
chang taw lac $ng cho &i khi chét, tir doi nay ©i doi khac, khéng dng ngang rt chd
nao, rtu ta chra dit sach nghép.

Nhu nguoi thiy thudc hay thy ho thg moc iy dung duoc nha éa khang trangm
cing. Band@m kbng c6 a hain, nha &a chay sch, mpi nguoi trong nha hang ht
chay ra, khdng 4y duoc gi Ht. Tat ca cua ci bao rim lam radéu bi thiéu hiy, nheng
nghé thay thudc hay ngh tho ho thg moc van con. Nhr vay cia i ¢o thé mat hét nhung
nghé nghiép khdng nat, minh chy di dau né theodd. R6 rang ngh nghiép theo ta,
khéng bao gi mét.

Tao nghép lanh, nghip dir cing vay. Ba mang ngléip trong ngeoi, du cé han



nan bit thuong né ding khéng nat. Lira chay, éc troi haic trom cudp binh bén co tté
thiéu hiy hét tai sin vat chit, nheng cai ngk caa minh khéng cé gi phduoc. LGc nao
con $ng wi nghé thi con @y dung duoc ar nghiép. Ching nhitng nghép khéng nét khi
tadang $ng, ma n6 conah minhdi tho béo sau khi ¢t nira, nén ndi ndét trung thanh.

Thé nhung it khi ta nid minhdang to nghép lanh hay nglép dir, mién sao co
tién thoi, lanh & gi aing ar 1am. Do 1a ngroi khéng bét tu. Ngroi biét tu di 1am véc 6
nhiéu tién, nhrng &c thi nht dinh khéng lam. Nglép lanh du it én hon nhrng lai lam.
Lam da sbng théi, mén khi niim mit nghiép 1anhdoé din di téi chd 1anh 1a ta khéng kh
Chd dugce nhiu tién cia, ma khi nBm miat roi vaoduong khb thi cé sténg ich gi?

Chuang ta s nghéo hay la nghiép dir? Ngroi so nghiép dir 1a ngroi biét tu.
Nguoi chi biét tién caa ma khéng Bt nghiép lanh, nghdp dir 1a chra biét tu. Vi Ay khi
lam gi, chang ta i xét viéc lamay lanh hay &. Néu lanh thi é ging lam, con i thi
phai tranh. Tu la bit chon cho minh mt condudng ©t dé di. Khdng bét chon duong bt
thi mai kia minh pi chiu kho théi. Nghgp xuit phat tr 16i n6i, hanhdong va y nghcaa
chang ta. Mt loi n6i, mot y ngh, mot hanhdong ac la 4o nghép ac. Mot loi1 néi, mot y
ngh, mot hanhdong lanh 1a 4o nghep lanh. Nhr vay than méng y 1a ba ch tao nghgp.
Khi ta ghét ai, b thady mat ta hp ciing ghét ngay. Chinh y é&m xau 16 ra ngoai gong
mat, ngeoi ta thiy 1a khéngua nhau éi. Loi n6i, hanhdéng xiu &c @éa minh d@ng thé,
chiéu @am dén ngroi khién ho khéng throng taduoc. Tir y niém, 160 néi, hanhdong *au
trong hén doi khién ngroi ta ¢& khéng tivong minh, héng nira 1a khi nim mat, tit ca
nhitng hién twdong dy 16 rd ra nét mit minh, thit 1a xdu xi. Nghép s din tadi tho sanh
vao caaiuong dr, l0c dé hbi han sao cho ip.

Khi biét rd tao nghip ac phi chiu kho, tao nghiép lanh § duoc vui thi ndi ngay,
mdi thang, ndi nam chdng ta ludn Km diém lai minh. Neu 15 lam diéu xau rang sam i
chira ci. Néu lam vic 6t ¢b ging rd luc lam thémgdo la ngroi khdn ngoan it lo cho
ngay mai. Ch cir ham tén nhiéu, khong bét lanh dr lo tich ky mai, khdng ng d6 la
tich iy cai kh. Ngay nay 4o nghép &c, hén tai d& b moi nguoi ghét, khi nfim mat
nghiép &c dn t6i chd kho dau ton nira. Nhr vay doi nay kio, doi sau ko, khdng lic nao
duogc an vui.

Chung ta phi 1am sao du nghéo hg ai ding throng hét. Than 1am \éc lanh,
miéng noi lanh, y nghdiéu lanh, hén doi moi nguoi qui mén, sau khi cht con sung
suéng king miy lan nira. Trong hai coduong, to nghép acdé kho, tao nghép lanhdé
vui, ty chiing ta mén chon lra condudng nao éng dugc, khéng ai Bt buoc minh @.
Nguoi khén ngoantt biét phai chon dudng ndo éi, dau én can nlic gi rira.

Thé nén naroi khdn ngoan trongtao la bét tu tao cac nghip lanh, clé khéng
phai khdn ngoan 1a lanh ém le miéng hiép dap krong aat ké khac. Héu nhr vay ching
ta mbi chudn bi conduong ngay mai €a minhdugc an vui, sungssng hon. PHit ciing



khéng ti¢ ban nghép lanh cho chang téwroc. Néu ta nghi, noi, |am 6t thi heong qua tét;
néu ta nghi, noi, 1am xu thi chu qua xau. PHt khéng throng ding khéng pht ai c,
ching ta hoan toan ghtrach nhdm vé ba nghép cia minh. R3 rang ta c6 géry chon
conduong aia minh, khong thdo thira ti Phat troi gi ca.

Bénh aia ngroi thoi nay 1a hayd thira. Minh 1am $u bi nguoi ta khinh ghét Bn
kéu tii kéu dat, tai sao thién h té bac voi tdi qua.DAau co 4i lam sao, 4i minh Ft. Biét
nhu vay ching ta phi tu xoay hi minh, tHy nhing gi iu d bo ngay, nling gi 6t dep
cd gang 1am.Do6 1a chang ta 6t tu, bét thuong minh, bét lo xa.

Thud xua dirc PHit n6i vi di vé dng tiréng gi giau c6 i bén ba w. Ba w thir
nhat thuong 6ng trung thanh, mimg dng 4i lo 1a khéng thém Bt toi. Ba w thir hai dng
dé tam gin soc lvi kha bt chat. Ba w the ba éng dt cung chiu, 10c nao @ng gin s6c
kéu gi luén. Ba w thtr tu 6ngd dau thi bay @6, khdng &i xa nra hrdc.

HOém d6 6ngdau ning sip chét, lién kéu Bn ba hi hoi:

- Bay gy téi sip chét, c6 ba ndo din theo tdi khéng?

Ba w tht tu sy qua 1En 1én téng tredc:

- Khi 6ng kh@ manh, 6ngo dau tdi¢ ¢, nén 6ng cft toi xin dua ra 6i cira.

Ba w thu ba 1én téng Ké:

- Binh throng 6ng kéu gi tdi ludén, clim s6c niic nhy mai, nén 6ng ¢ téi xin
dua i cong.

Ba thr hai néi:

- Binh throng 6ng €ing c6 nghnhd t6i toi, bay giy 6ng clét toi xin dua ©i mo.

Dén ba w thir nhat thi:

- Binh throng 6ng khdng ngd ngangitdi, nhung bay g 6ng clét tdi xin nguyen
theo 6ng.

Qui Vi thay 6ng tirong gi boi bac khéng? Ngoi trung thanh 6i minh ki lo 14,
con naroi khdng trung thanhal chiéu chuwng yéu quibuc PHit két luan hop phap Bn
ba w ay nhu thé nay: Ba v tht tu du cho tén bac. Chang tadi dau c6 né trong tui,
nhung khi ckét né ch nam trong nha théi, vidy dua i caa 1a Ft bon phan caa n6. Cai
boi bac nhit ta ki than thét qui tong nhit. Ba w thir ba di cho tai 4n, chdng ta luén
nhg dén nd va lic naoimg gir gin $ mat. Nhung khi clét tai $in d6 dac khéng tk ra
khoi vong rao, nén né ¢hién minh 6i cong. Ba w thir hai di cho chirc trgc, danh vng,
binh throng ta ding c6dé tam chim s6cdén no. Khi clét quan taidua i mo sip ha
huyét, nguoi ta doc baidiéu vin ké chirc trdc dia Vi mot chit 1a xong, nén noi ndura ©i
mo. Ba thr nhit dy cho nghép. Nghip theo ta ntt bong 6i hinh, minh éng né $ng i



minh, minh cht né di theo minh. My ma binh tirdng ta b 1a khéng ngdé ngangit nd.
Ca ngay cling nhé minh ko nghép lanh hay nglép dit, chi nhé tién théi. Nhr vay co
phai chdng ta Bi bac voi céi trung thanh & minh ntit khéng?

Chung ta tirong lo 12 W6i cai trung thanh nit va than thit voi cai gia doi tam bo
nhit, nén plai chiu khb. Nhé cau chugn nay, minht biét mdi ngay phii dé y téi nghiep
da o dé tranh &c lam 1ané mai that sy 1a throng minh, lo cho minh.

Pé két thic bwi nodi chuyen hém nay téi mondht ca ching ta &lam oéng teong gi
khén ngoan it thuwong ngrdi trung thanhging throng ngroi boi bac dé doi nay an vui,
doi sau @ing dugc an vui.

&



PHAT HOA HUU DUYEN NHAN

Gidng tgi chua Van Hanh
San Diego - M nam 2000

Lau nay ndi ching ta thed@ao PHit nhung cé nhéu diém nghi ngy, thiy dao PHit
hinh nhr tiéu arc, da $ chiia chdn déu & trén nui, cach xa thanhithGan day msi cé mot
sd chuad thanh th. Chr Tang, chr Ni chi lo tu, itdén noi nay i kia gido hoa. Hac nhr
duac PHit ngay xra ar 6m binh bati khat thuc, ngay nay hinh tkc iy van con.

Qua nliing hinhanh iy, ngroi ta ngh dao PHit bi quan, Eng Ni khéng é ging,
khéng @ luc tao kinh € sdng cho minh, € di xin hoai. Vi \ay t6i s giai thich cau Pht
héa hru duy@n nhan chatca hiéu. Pao PHit chi gido hoa ngoi c6 duyén thdi. Nghe ¢
da $ Phit tir nghi ngy dao PHit gido héa cds lwa cton, khéng cong dng. Nhrng nhin
cho tHiu ddo, c6 th néi ring ngroi Viét Nam ching ta tm nhuin dao PHit rit sau. Hi
xua khi con bé, téi thicipc Minh Tam Bru Giam, trongié co6 cau:

Hizu duyén thién ly dng trong ngj,
V6 duyénisi di¢n bt trong phung.

C6 duyén di xa ngan dm ding gip nhau, con khéng c6 duyén ddi dién trudc
mit ciing khéng thdng am nhaudugc. Hai caudd cia sach Nhaioi Téng, 1a doanh
huong PHit nén noi noi thé.

Dan qué ndc ta khi thy hai ngroi thuong mén nhau thi néi “hai ngyi d6 co
duyén v véi nhau”. Nhr vay dan 6c minh héu dao PHit quéa bi. Hoac khi ta gai thich
diéu gi cho ai ma & khéng thém nghe, ta néi “ngi d6 khéng cé duyéndi tdi”. DU
mudn du khéng chiing taing phii thira nHin ring, ai c6 duy@n & minh, minh néi co
thé than nén, ai khéng c6 duy&név minh, du gp nhau hoai minhimg khéng cé chit
cam tinh. Chang ta #ty chir “cé duyé&n” hay “v6 duyén” tiong dung trongisi séng
hang ngay @a npi nguoi, that ra doanh hrong PHit gido ma co.

Nhu vay chir Duyén trong nha R ndi 1én toan b méi trong duyén tong quan
gitta minh va mi nguoi tir nhiéu doi dén nay. Nu khdng c6 duyénap nhau éng khéng
than thich. Nix hang thang chiing téévThuong Chéu giang, PHt tir tir xa tru hoi vé
chua ét ddng, trong khi nting nha 1an &n t6i rat it. Nhr vay 1a sao™ang 1a c6 duyén
thi thién Iy ng, ma vé duyén thidi dién bit twong phung.

Cau “PHit hoa liru duyén nhan” noi lérglthat ching tatang $ng chy khdng phi



teéng trong. Trong kinh B mdi budi sang, teéc khi di gido hoéa,dirc PHit dung thién
nhan xem hém nay ngi nao cé duyén & minh, Ngaidi thang ©%i d6 gido hda. Ni nao
khéng cé duyén Ngai khondi. Rat tiéc Tang Ni thyi nay khdng cé thién nhan, nén éni
khi di gido hoa bthién h ray. D6 1a vi minh khéng cé duyén ndadai, di can. T6i noi
vay dé qui i thdy y nghia aia chir cé duyén va vé duyén.

Nguoi hoc va héu dao PHit rdi, s8 thay nhitng diém rat ky dac. Nhr dac PHit 6m
binh béat vao xém lang khthuc, thé thuong goi Ngai di an xin, nhing PHit néi Ngai gieo
duyén Wi chdng sanh. Bu ai cé chit longdong thién, du chra bét Phat phap, thy
Ngai dm batdi xin, ho khdng téc mot vai bat em cing.bo Ia hy gieo duyén &i Phat
roi. Khi thay Phat, che Tang, chr Ni t6i truée ora nha, gia cinao khdng & lam thinh,
dem it thirc 4n clng drong, d6 14 gieo duyén. Nt lan dac PHit di khat thuc, thly miy
cha bédangdua cat, |am nai aki bénduong. Gip PHit, mot chu Kot cat vo céi vua dang
|én clng dong. Pht nhan rdi bao Tén gi A-nandem \é rai noi tinh thit caa Ngai. \ay
ma sau nay,it¢h sr néi vua A-dic chinh Ia Au than @a cha bé cing cétirc Thé Ton
thud no. Cho nén hai ban tayia 6ng nham nhcat. Ong chinh laiwua héu chién duoc
Phit cam hoa té thanh nét Pht tir truyén bé, né mangdao PHit rong nHit tir truge dén
gio. Voi hanhdong lay cat thd dang P cia dra bé, nieng im long chan tht nén &
sau c6 phoc dugc lam Vua, gp PHit va t thanh v ho phépdic hrc nhit.

Nhu vay ré rang Pht di khat thuc 14 gieo duyén & chiing sanh. Bu ar ngdi mot
chd, ching sankdau c6 duyérdé dén voi Ngai. Nhy gieo duyén nin thé, Ngaido duoc
vO lugng ching santbé la y nglia gieo duyéni duc PHit. Ngai lam hai véc mot Idc:
Viéc ther nhat tim ngroi da c6é duyénié do. Viéc thir hai ngroi chua c6 duyén thici dé
gieo duyén. Th hoi dtc PHit hanhdao nhr thé c6 tiéu erc khéng?

Khi dao PHit truyén sang cacuvc A bong, ntit 1a Trung Quéc, Viét Nam, NHt
Ban, do cac bc vua quan kinh ¢ing dao PHit nén clr Sr ciing duoc kinh tong theo. Co
nhiéu vi 1am ©i Qubc ar, tac thay trong nréc, thay caa ¢ vua. THy caa vua ma ém bét
di khat thuc thi khé coi qud, vidy vua ét chlia cungtat, yéu éu cac ngad yén nét chd
lo viéc hoadao. COdat, cAc ngai mon ngroi 1am nrong Ay, ldy d6 1am kinh & ty tdc tu
song. Lbi sanh hat nhu vay tién cho véc tu hanh, niing khdng #n cho véc gieo duyén.
Vé sau, tuy Ting Ni khéngdi khat thyc, nhing dén ngay &m hay nling ngay & I6n,
Phat tir ¢én cing drong Tam Buo, d6 ding la nét hinh thrc gieo duyén.

Tang Ni nhin cia PHit tr cang drong la nkin duyén ngoi ta gieo Wi minh. Cho
nén khi thy gisi Ty-kheo, Ty-kheo ni bi, Tang Nidip y c6 nhéu manh ri, tugng tnng
cho nhing thra rwng phrdc ma ching santid gieo Wi minh. Nhr vy tinh thin gieo
duyén @a dao PHit rat rd rang. Ngoi naoda c6 duyén thi Bit va chr Tang, chr Ni do
trudc. Ngroi ndo chra cd duyén thi tim cach gieo duydd c6 duyén thi di xa iw
ciing timdén, cho nén chua dhi khéng én phii ¢ giira thanh th Tuy an minh trén ni
ring, nhrng PHit tir ¢6 duyén @n tim 6i nhu thuong. DO 14 tinh thn dic biét cia dao



Phat.

DPao PHit cha truong ngroi phéat tam timién, chy khéng khugn du, khéng tuyén
truyén, khdng ép bdc. Chr S lang & tu trén ndi &ng, ai tim &i 1a nguoi c6 duyén, nén
san long hoado. Vi vay dao PHit khéng co thamang lam ba ch nhan lai. Ching ta ch
huéng cin, gido aic ngroi nao cé duyén, con mgi khong co duyén thidity do hra
chon conduong aia minh, cdc $Hng aia minh. Quaté du thiy dao PHit rat ton trong t
do aia mbi ngudi, c6 duyén thitén khéng duyén thi thoi.

DPAa c6 tinh thn d6, chdng ta khéng nén quarémi phai bat moi nguoi theo dao
Phat, ai khong theatao minh thi ban gian ngroi ta. Bwn gian nhr vay cé hop ly
khong?bo la trai Wi tinh than ciadao PHit. Nén khi qui y cho P tir, tdi theong nhic:
Phat day Phat tir tai gia phai gitr gin rim gigi, nhung réu c6 mét haic hai gbi nao Pt
tar chua thé gitt duoc thi cho gir trugc ba gbi, nhitng giéi sau gir tir tir. PHt day ching
ta tu la vi throng nén gido hoa, éhkhdng pli Ngai mubn tt ca moi nguoi déu qui
huéng v minh.

Nguoi tu theodao PHit cin hiéu rd diéu nay, khéng nénde boi, busn phin khi
thiy tin do dao PHit khdngddng nhr tin d6 cac ton gido khac.al sao? Vido 1a duyén
ma. Khéng duyén thi théi 6hco gidau phii buc boi. Hiéu nhr vy méi thiy dao PHit
hién hoa vo clng, khong trartua, khong gianh gt véi ai. Ai can dén thi minh &n
long, khéng én thi thdi, khdng ép ke, khéng nai h D6 1a y nglia Pt hoa tiru duyén
nhan.

Néu hiéu tinh thn nay, qui thy cd T tri thdy Phat tir chdia minh it, Ph tir chua
khac nhéu cing khéng ban, vi bét d6 la duyén ga ndi vi khac nhau. Bu bwn tic vi
ay chra bét y nghia PHit hoa ru duyén nhan. Ning thiy c6 trge da gieo duyén &
Phat tir nhiéu nén bay gi PHhit tor ddng. NHing thiy co trroc it gieo duyén nén baydi
Phat tir it, d6 1a B duong nhién thdi, c6 gi gihbuon phien.

Nhanday t6i ké lai cAu chugn thoi dic PHit con i thé. Ngay »ra cé ndt vi Ty-
kheo,dé tir ngai Xa-bi-phat, tu ching qu A-la-han. TRy di khat thuc ca xém khéng ai
cung. Nhéu lan lién uc nhr vay khién Thiy phai nhin d6i. Ngai Xa-bi-phat thiy thuong
qué, bén bo: “bé ta khit thuc dem \& cho.” Khi Tén gh khat thuc vé, it com qua bét
cua Thiy. Vi doi qua, tay ThAy run Ay lamdé bat om di, nén ding khdngan duogc. Phit
néi nguyén nhawdoi trugec Thay da miy lan ngin khdng cho ngoi ta cing dong ching
Tang, nén bay @i bi qui bao nlr thé. P4 1a vi thy Ty-kheo nay khong gieo duyéie
ngudi clng drong, nén bay @i khéngduogc cing diong, di TRy da ching qu nheng
van do6i nha thuong.

Chung ta khéng nénéi ngroi it dugc PHt tir lui t6i 1a tu dy, d6i khi vi d6 tu hay
lim, nhing &i khdng c6 duyén & ching sanh nén khéng wg lui tgi. Con nardi co
duyén nhéu thi ching sanhdt déng. Chilng ta tu Bhphai hiéu ly nhan duyén. Qui &y



qui c6 nfAn caa PHit tir cing drong la gieo duyén. Vi PHit tir cing drong toi muroi
ddng, toi nkin. D6 1A Pt tr gieo duyén i téi. Con tdi thi théu ny qui i, nén ngoi ta
thuong ndi hai cit duyén . Thiéu ny thi phii tra. Vi thé bay gb toi tra no qui i hoai
day. Thiéu no nhiéu thi ta nhidu, tra khéng dam ngih khong dam @t. Néu ngroi thiéu
no khdng c6 phéc, khdng cadao duc, thi phii tra bang cach 1am tdid cho ngrdi. Con
bac codao duc thi tia ng bang cach gido hdaag dd nguoi biét tu.

Hiéu vay rdi ching ta ni biét thdng @am, Tang Ni ndodugc PHt tir toi ddngdao
|a vi qui \i d6 da gieo duyén & Phat tir nhiéu. CH nay tdi n6i xa bn mot chat. Trong
kinh Phap Hoaltc PHit ké: Thuy xua, khi Ngai con la B-tat throng di gido hoa oi nay
noi kia. Nhitng PHit tir duoc Ngai gido hodaah lan tu tén 1én Thanh sn, Duyén giac.
DPén khi Ngaiduoc thanh Pht thi nhirng Vi kia thanh A-la-han, 8téat dr trong i Phap
Hoa. T& no nhr vay ciing vui, ptai khdng? TRy tién tro tién, tra hoai khéng chan. By
thanh PBt thi trd thanh B-tat. PO 1a y nglia hiru duyén, ching ta ghtra chs khéng
tron. Tra bang diu dit nguoi ¢6 duyén cung tuén nhr ta.

Truong hop gieo duyén &i nhitng k& ac thi sao? Thiong dgip lai, nhung gip
trongdau kio. Nhiéu ngroi dit cau i vai toi: “Thua Thay, cling drong chr Tiang ding
la b5 thi, cho ngoi an may ding la kb thi. Vay hai viéc bd thi 6 khac nhau nh thé
nao?” T6i ta 16i thé nay, rtu do long qui kinh Tam ® va throng x6t k& nghéoddi, ta
cing drong hay 1 thi thi phroc khdng khac. Niang Vi ngudi nghéo, b khdng ¢
duyén lam i ich lIén cho minh mai kia. Conév nguoi tu, ta gieo duyédugc thi khi gip
lai, sy tu hanh éa minh cé ¢ hoi tién 1én. Khac nhag chd do.

Vi vay hoi xua dirc PHt téi mot ving gip mat mua, kht thuc khéngduoc com.
Khi 4y c6 Vi Ty-kheo ban |4 yia minh,déi dugc bat em dang cung Rh. Phit hoi:

- O nha, ne nguoi c6 com an khéng?

Thay Ty-kheo té loi:

- Bach TH T6n, nme condau c6 om an.

Phat hoi:

- Tai sao ngroi khéng cung dong ne, lai cing drong cho ta?

Thay Ty-kheo thra:

- Vi Ngai la Piat, 1a bic Thé Tén aia chdng sanh, nén con cingydg cho Ngai.
Phat bao:

- Bat @m nay ta khéng dam ah, néndem \& cing drong cho ne nguoi.

Thay Ty-kheo c6 1ongét thuong kinh P#t, nheng dung W mit cing drong, thi
cung drong chr Phit cing nhr cung drong cha m, phedc khéng thua kém nhau. Ta



phat tam clngwbng chr Phit hay céc Bc tén qui, cho ngpi than nhr cha ne, phedc dy
nhu nhau. Nivng khacs chd Phat haic cac e ton qui gido hdéa minhétidao 1y tién tu,
con cha m chi nudi chy than minh theoédp sHng binh tlrong thdi. Pay ladiém quan
trong.

Néu chiing ta iu duoc ly nhan duyén, thidm bé laman giau cé, minh nghéo
nhueng long vin an vui, khéngté ky. Vi ta bét duyén @a kan tt, duyén éa ta kém,
thiéu phréc nén nghéo. &g thé, ngedi tu thiy chia ndo phat i tot dep, PHit ti di
dong, thi bét 6 1a duyén aa Vi Try tri tdt, nhy thé ta khéng sanh longb ky, d¢6 1a minh
biét tu. SSng nhr vay cé phén aidau. Naroi tu nao clra rim viing Iy nhan duyén, fly
ai hon minh thi bén, tr 6 ma sanh phn ndo, chiia nay khéng thich chua kia.

Chung ta thy dao ly rat thAm sau ning ding két stc don gian, ch vi minh khéng
thiy, khdng héu, nén sanh tdm khéngttvsi nhau. L& ra ai lvn minh, ta vui ming tan
than: “Thiy that c6 duyén i ching sanh.'Ung xir nhue vay, moi viéc S tot lanh bét
may. Cho nén chdng ta tu 1a githiéu vatng ding Pt phap vaadoi song hing ngay
cia minh; trongitng Ivi n6i, hanhdaong, cach a xu... chd khdng plai doc kinh nhéu la
tu nhiéu. Poc kinh ma khéng &n dung duoc ly kinh thi vin bi phién n&o tréi bac nhr
thuong.

Vi nao chra c6 duyén thi pt tao duyén. Ngay xa doc kinh Ptit, d6i cho toi hoi
buon. Nhirng IGcdac PHit vé viingduoc PHit tir qui kinh nhéu, Ngaio Tinh x&, thi ci
ganh om, ganh e dén clng drdng sung man, ehTang thy dung khéng Bt. Ngai bén
bao dem cho chim quan. Téi ngh chu Tang an khong Bt thi tra lai, nhan chi nhéu roi
dem cho chim quin; nhr vay c6 ©i khdng? Niyng sau nay toi i biét Phat day nhan
la dé gieo duyén i nguoi ciing. Neu Ngai khéng néin thi ngroi ciing khéng gieo duyén
duoc, sau nay lam sad® ho. Thanh ra Vic l1am @a Ngai nhin en oot thdy nhue phi,
nhung that sy trén tinh thn gieo duy@ngdé co @ hoi gido hoa ching sanh thistHa qua
bi thiét.

Ngay nay nit s Tang Nidi lam c6 chat it #n, ai mwn cing drong, lién tir chi:
“Toi du xai, xin khdng nan.” Méi thay thi nhr hay, nlrng sau nay&khong cé duyédé
d6 nguoi. Ching ta nén nhgbc ciadao PHit 1a giac ng va tr bi, 6 minhdd nguoi mot
cach vién man i duoc. Cho nén an phii gieo duyén i ching sanh. Khéng téi ny
thi khéng gp nhau, khdng @p nhau thi lam sao giao hdad la lanh ngugn cia ngroi
tu PHit.

Riéng t6idoi nay ny qui Pt tr qua nhéu, bai vi ai cing téi éng nHin hét. CO B
doi truge ding thé, nén bay gi gap PHit tor hoi ddng. D6 l1a iy khién ching ta cungap
nhaudé huong din, diu dit nhau tu hanh. Nim vui aia ngroi tu chinhg chd nay. Neu
ching ta ®n, khéng mén muon ny, khédng mién dinh dang &i ai hét, thi tu ti dau?bo
la y ngha \é gido hda va gieo duyérnadao PHit.



O thé gian, ngoi doi ciing c6 duyén o mai gap oo, tra hét rdi théi. Nhung trong
dao lai khac, duyén cbng thém duyéndoi ndy itdoi sau nhéu hon. Boi nay duyén cha
sau,doi sau duy@n sauom, d6 la diém khac nhau. Tréduong tu, ching ta nén theo
Phit tir doi nay dén kiép no, khdng bao @i bi quén, khdng bao gibi lac, thi phii gieo
duyén i Tam Bao, doi nay chodén doi sau. Gieo bng cach nao?

C6 nhéu cach gieo duyéndév Tam Bao. Vi du PHit tr dén chua, cing #am muoi
ddng, ngugn PHit cho con céi nay, cho con céi kiauniiy la doi chac song ping, dau
con duyén fia. Bay gb ta cing am muoi dong ladé gieo duyén &i Tam Bao, the moi
con duyén, ri lau dai. Qui Pht tir quen fit vira cing 1adoi tra lién. Vira cing thy muoi
ddng, nhy thiy cau siéu cho ba con éhdém. Néu vy quadémdé 1a xong 6i, dau con
duyén rira. D6 ladiém do cua PHt tir ching ta.

Mot sb nguoi tu ¢ khuyt diém khdng gii thich cho Pht ter hiéu, ar mic nhién
thu lao quadi nhu vay thanh quen Al d6 lam st song hang ngay. Thanh rawgj ta gl
ngudi tu 1am ngk “thay chia”, nghe tht dau 16ng, khdéng con gi caoubng hét. Nén
hang xdt gia ding nhr cu § tai gia phii giit tinh than cao throng trong nha P mot
chat. Khi thy dén tung kinh, thy ct tung do trong gia qugn rdi vé, Phit tir khdng thu
lao gi @. Mai kia, qui ¥ c6 du diéu kién dén cing adrong Tam Bio nam muoi dong gi
ciing dugc, d6 14 gieo duyén & Tam Bao. Thay vi long ir bi ¢én héado Phat tu, PHit tur
vi 10ng tén kinh Bt on nén cing @ong Tam Bo, nhr vay c6 phii hay khéng, cadep
khong?

Qui PHt tr can hiéu rd nhiing viéc lam @ia minh. Nu 1am ma khéng Bu, doi khi
vO tinh qui ¥ bién viéc tt thanh xu, ddng thyi lam cho Tng Ni trd thanh kho . Phan
Tang Ni ding nén manh can giai thich, hréng din PHt tr dGng Wi chan tinh tAn aia
nha Plt, khdng néndp cho Pht tir thdi quen saidm dang téc. Chang ta pdi hiéu rd y
ngha aia viéc cing drong. Nhr vay thay tét tro ding ©t, ngroc lai khéng khéo thi éing
hét. B6 1a cid sai Am lau nay ching ta #io ket.

Chung ta gieo duyénév Tam Bao bing cach cingebng, condiéu thiét yéu hon
nita trong véc gieo duyén |a qui y&i Tam Bao. Qui \i chuea thanh Pt t, bay gb mudn
c6 ching duyén sau dayév Tam Bao, thi nén phéat ngéy qui y. Qui ¥ qui y ©i, nhic
nho cho than qu§n cung héu dao ly, cing qui y.Do 1a gieo duyén cho minh va cho
ngudi. Duyén qui ydugc phréc rat 16n.

Ngay xra, lic ba Ma-ha Ba-xa-h# phat tamdi tu, tim %i Phat ciu xin xut gia,
Phat tir chdi. Ba bubn tro vé. Lan thi hai, ba 6i nita PHt ciing tr chbi. Ba dttng ngoai
cira tinh thit khoc rong. Ngai A-nan 1a Thyia Phat, thay vay x6t xa néi dén hoi tham.
Ba ké lai dau dudi cAu chugn, khi dé ngai A-nan kn vé xin PHt bing cach k& on cia
ba:

- Khi Thé Tén radoi chi méi dugc bay ngay Hoang #u mit. Chinh Di ndu la



ngudi nudi drdng Nhr Lai tir thuy bédén giv. Céngduc Ay rat [on, ki sao T Ton tr
chdi |oi cau xin xuit gia aia Di mau?

Phat bao:

- Coéngon cia Phi vuong va Di miu, tadd dén dap xong.

Ngai A-nan ldi:

- Thé Téndén dap king cach nao?

Phat tra loi:

- Ngay khi ter vé thanh Ca-ti-la-& thim Phy vuong va Di ndu, tada do cho hai v
phat tam qui y Tam &, tho tri nam gisi. D6 1a tadd dén on hai lic sanh thanh nudi
dudng ta bi.

Doi véi Phat, duy@n sadam cao @ nhit 1a gilp cha rathan qugn chodén tt ca
chang sanh Bt qui y Tam Bio. Nhy qui y Tam Bio cho nén it gibng d6 con mai khong
mat. Cling Wi y nghia dé, thuy xua ba Lién Hoa &, mbt Ty-kheo ni tu hanh alng qu
A-la-han. Tréntuong di, gip miy c6 thEu nir mudi bay muoi tdm twi, ba noi: “Céc con
néndi tu, tho giéi Ty-kheo.” Miy cd noi: “Thra ba, con con harmn ham ng qua, tu
khéngduoc.” Ba ar bao: “bi tu di. Khdng saatau.” May c6 thra: “Néu di tu, ching con
pham gisi, doadia nguc thi sao?” Ba néi: “Khdng sadoa dia ngic hét nghiép r6i 1én tu
nira.” Sao 4 vay? Bai vi néu khéng cé duyén lanh, khéhtoi ¢ dia naic, tro 1én khéng
gieo duyén ¥i Phat phap trréc, 1am sao tduoc?DAa gieo duyén & Phat phap, Bu 15 co
t6i bi doa duyéndoé van con, khi Kt toi ta co thé tiép tuc tu duge. Lam bi thi chiu i,
nhung Fét toi rdi van gap duoc PHit phap gu nhr tada gieo twdc.

Chung ta qui y Tam &, hra tron doi gitr gi¢i theo Plat theo Phap theoahg, d6
la gieo ht gidng At saudam. Vi thé doi nay doi sau ta khéng quén, khdngimNhiéu
ngudi dit cau Wi thé nay: “Nhirng Vi quan én, giau sang la rhphuée doi truée da cé
tu. Vay tai saodoi nay cé khi o lam ac?” Pht day phudc dén tir hai cach. Mu lam
phude nhrng khéng cddao die thi phréc chi dua i chd thy huong, ©i quén nat. Thi
du nguoi ¢ cht it tai 8n, thiy ké khac ki thi gitp, dodd duoc phrdc. Tuyduoc phréc
nhung khéng co &t gidng dao dirc. Khi lam quang dia Vi cao trc huong phroc da 1am
nhung khéng bt gi dao dac. Huong hét phudc rdi, ho tao nghép xau &c, thi sau pi
chiu kho. Conddi voi nguoi 1am quan nting hén lanh,dé 1a cé lat gidng dao dac. Nhy
thé doi nay hrong dugc phede di, ddng thyi tao phréc mai, cir thé duoc thing tién mai,
phudc khéng nat hat gidng dao dac ding khéng lui st.

Cho nén noéidi qui y Tam Bio 1a néi ti gieo hat giong doi doi khdng ndit, khoéng
quén.Do 1a chiing ta gieo nhate doi doi gap lai Tam Bao. Ngrdi ndo c6 duyéndi Tam
Bao doi nay, doi sauduoc gip Tam Bio, lién uc tu hanh thi &tién. Phréc ch dan t6i
chd thu huong, condao dac méi dua ta i sy an vui chan tit, 1au dai. Nu khéng c6 §c



dao duc, phréc heong i s& hét, ta ki bi doa theo cac nghp acda to.

Hién gid c6 nhéu ngroi lam phréc, nhung khéng phi Phat ti. LAm pheée thi
duoc phrdc, du la Pht tir hay khong 1a Pt tr, song khac nhaé chd cé dao duc hay
khéng thdi. Cho nén nigi biét tu lGc ndo @ng sin [dngdd ké khac. Nhr PHit tir xin qui
y, qui thy cho qui y. Nir thé c6 ki cho qui thy hay cho Pt ti? Quiy la vi Pht tur
mubn gieo hat giong Tam Bio dé doi sau qui ¥cé \on liéng tu hanh.

Phat tir giir gigi khéng séat sanh thioi sauduoc $ng lau. Gir gioi khdng tom
cudp thi doi sau cé éa khdng b hao mat. Giir gisi khong ta dam thdoi sau thanutsng
doan chanhdt dep. Giir gisi khéng néi @i thi doi sau néi radiéu gi mi nguoi déu tin
teéng, nghe theo. @igisi khéng Wng rwu, hat & phin xi ke ma tdy thitoi sau thdng
minh sang sbt. Cho nén qui y, i gioi 1a nhim bao vé cho Pht tir dugc an toanioi nay
va & doi sau, clé khéng phi lgi ich cho ty cho PHt. Pht va chr Tang vi throng,
mudn do cho myi nguoi biét dao, tién 1én nén i khuyén khich Pht tr qui y Tam Bo.
Do 1a gieo duy@ning cach quiy Tam &.

Ké dén gieo duyén ing cach trugn ba chanh phap. Nttrong nlitng buwi giang
thé nay, Pht tr c6 duyén i qui thly hét hay ding cé nliing ngroi chua cé duyén?
Ciing c6 ngroi chua c6 duyén. Ninng nhy nghe, héu, thiy c6 Iy nén phat tam tdo gieo
duyén lng céach trugn ba chanh phap. Nhtruyén ba chanh phéap, ngi nghe tham
nhap nén kb phat tam tubay la nét trong nhiing cach gieo duyénmia nha Pht. Nhiéu
ngudi cho Bng cac ton gido khac laméd tir thién rat manh, condao PHit khéng quan
tamdén viéc nay, & giang kinh hoai, nty vay khéng thrc €. Chiing ta nghsao ¥ nhan
Xét nay?

Giang kinh tic n6i ly thuyét, co bi ich hay khéngdi ich? Téi throng vi di, nhu
chidap xe xich 16, Mi ngay kém dugc hai ba chc ngan. Chiu vé chd ghé quéan rilu
khéng condong ndo. Vi th vo con nheo nhéc, khsy. Hang x6m thy vay thuong, dem
chat it tén gao dén gitp. Nbu ngay nao @ng th, thi hang xém cé gitguoc st doi
khoéng? Chgitp lic nao thdi, nén né mang tinh cagim thoi. Bay giv néu ngroi hiéu
dao ly, dén khuyén gii cho chi bét viéc lam @a chd co hi cho kin than cho giatinh,
cha khéng nén &p tuc conduong dé nira. NHin hiéu rdi, cha thaydéi khéng nfau nhet,
dé tam lo fing cho giadinh w con. Nhr vay giita ngroi cho tién mdi ngay \6i nguoi
khuyén gii cho cha thkc tinh, ai qui lon?

Cho nén trong nha Bhnoi bd thi cé hai: tedc tai thi, sau phap thi. Song phéap thi
qui hon tai thi. Tai sao? Mt cau ndidao duc ngroi ta nghe, Hu va nké mai trong 1ong,
khién cho @ cuc doi chuyén d6i xau tré thanh 6t. Trong khi gitip #n caa cH xai duoc
vai hdm bi hét, d6 1a chra néi by y lai vaoddng tién nhandao, nén khéng thém gh dau
tién lén. Vi \ay nha PBt cha truong gieo duyén dng céch trugn ba chanh phép. Lam
sao cho rdi nguoi déu c6 duyén ¥i Phat phap,dé ho phat tam tu hanht duoc chb an



lanh tr tai. D6 1a gieo duyéning cach giao hoda.

Khéng phii chi cé Tang Ni mbi ¢ thé gieo duyén sng céch trugn ba Plt phap.
Phat tir biét tu biét theong ngroi, ciing c6 tié gidp an bé Bng cach  ho di nghe phép,
hoiac tao diéu kién cho h co thé tiép xdc Wi chanh phap. Nepi d6 chra c6 duyén &i
Phat phap, ta khuyénchdi nghe phap, ngheirho hiéu, hiéu i ho tu. Nhr vay ching ta
da gieo duyén giuma

Kinh Phap Hoa néiéu ngroi téi nghe phap khéng cé 8mgdi, ta nhrong ctd d6
ciing 1a phrge duc lon. Vi tada gieo duy@n P phap cho b. Ci giir hanh nhr thé biét
daudoi sau tadugc lam Tang, d6 minhdo nguoi, viéc gido héadng lon hon. Ngroc lai
chi lo phan minh, khéng thong, khéng nlic ai ét thi sau nay taimg ch c6 mdt minh
thdi, cong lanh khéng th tronday dugc. PHit tir nén thy rd, tréndudng tu ching ta ph
bon mot congitc bing cach gieo duyénov nhau,dé roi gat hai nhing két qua dao duc
t6t dep, chy khdng nén cé w6 ky nhau.

Hiéu r6 y nghia cau Pht hoa hiru duy@én nhandi, ching ta & khéng con tranh
chap, khdngdd ky nhau,dao dic duoc vun bi. Chang téi mong mbn tit ca PHit tir dén
véi dao, déu ¢ tdm Bn rong mo, thuong trong, gidpdd nhau. Ai lamdugc gi thi minh
hoan h, vui ming, chy khéng sanh tandé ky. Chang tadi chua ting ¢ niém tin than
y&u \6i nhau, cung tu éc trong n dao dirc thuan tdy, khéngdé nhirng tdm ném hep
hoi, im theong 1am nit y ngha cao tirong aia dao. Ngroc lai, néu di chlia nhéu ma
phe nay nhémakinh cténg nhaugdd |1a chra biét di choa.

Ly Phat hoa tiru duyén nhan tkc & nhue vay, tit ca ching tatéu phai cd gang md luc tu
ddng Wi tinh thin dao dirc PHit day. Nhu vay vira 6t chodao, viradep cho ta. Hiu thé
mai that 1a ngroi hiéu dao, lo chodao. Khéng héu thé, vo tinh chiing ta rign pha hai
dao ltc nao khéng haypo ladiéu rat quan tong, it ca ching ta &n phai y thic.

&



VUI NAO T AM BQ

VUI NAO CHAN TH AT

Gidng tgi Mj - 2000

Pé tai bubi n6i chuyén hém nay 1a Vui naam by, vui nao charihat. Ching
ta tu theo PHat I tim nguén vui chan that, chiang nhitng cho hién tai ma cho &
mai sau.

Truéc khi n6idén niém vui chan tht, t6i din nhing thr vui tam by cho qui
Phat tr nhan thay. Thé gian cho nfing tro clvi nhe d¢& béng 1a vui, nbing nha Pht
bao cai vuido tam by khong thit, vui trong @i kho. Bai vi bén thing vui, bén thua
khd va ch vui trong ndt hai téng dong hb théi. Haic xem ca nixc kich, gip canh vui
thi ardi, canh ko thi khoc. Nhr vay, trong cai vui c6 céi K cuoi khoc theo ngoi
ta, ma condn tién nira. TH nhung thién l ra nhaudi xem thit déng. Nhing chuyn
nay nhéu lim, ké khéng fet. RS rang th gian vui trongiau ko, khéng cé vui tht.

Nguoi biét dao thiy ré vui nao tht thi tim, vui nao di thi tranh,ding dé niém
vui cia minh la Bi khd caa ngroi. Long tir bi khdng cho phép chang tardd khi
nguoi khac khoc. Pit tir biét thé roi nén tim ném vui chan tht, khéng cly theo cai
vui tam by, kho vui 1an 16n. PHt tr tu PHt phai c6 tri tié va tr bi, khdng bao @i tim
vui trong s dau ko nhu thé.

DBén niém vui chan tht. Niém vui nay néi nghe khong thy gi vui Fét. Thi da
Phat day qui PHt tir gitr nam gisi, nghe bén hiu. Nhing thit tinh d6 1a @i gdc dem
lai sy an vui. Chang ta khéng cé taméghai ai thi minhdugc binh an. Ciing nhing
khéng gét hai ma ding khdng xui Bo ngroi khac gét hai. Do d6 minh binh an va
moi nguodi chung quanh ing dugc binh an. Nim vui dugc thé hién ¢ cwe $Hng
khéng i hop, khong lo & bi giét hai. Néu ar lo sy nguoi nay té tha, ngroi kia hai
thi cudc Hng dau c6 vuibaé chinh 1a rdm vui ling & chan tht.

Mot xa Roi khdng tom ardp la ndt xa Foi an vui. Moi nguoi nhin nhau long
khéng dé dt, lo sy, tdm thn nhién thr tha, d6 1a vui Bi. Tam khéng ta dam thiahh
phlc giadinh duoc bao dam. Tinh thin A Boéng #t tén tong hanh phic giafinh. Xa
hoi duoc tt dep gbc tir mdi gia dinh ©t dep. Giadinh ©t dep gic tir nhitng ca nhan
biét bao vé hanh phic chung. Nén rin giadinh $t dep, dé di toi xa hoi tét dep, noi



ngudi phai git gin pHim hanh trong sch aia minh.Day 1a vin dé& hét sic hé trong.
Néu mdi ngudi cir lam theo y riéngté thoa man ham min cia minh, khéng nghtoi
nguoi bén @nh,do 1a ich k. Chinh céi ich k nayduadén tai lpa cho nhéu ngroi.

Vira i, Thay nghe nhdu PHit tir ké lai c6 nhing phy nit My nam ba doi
chong, nhing Bt cudc giad mot minh. Nhr cau chugn mdt phu nir My ¢ canh nha
giadinh PHt tir nudc minh. HOmdoé chiéu thir bay, moi nguoi trong giadinh PHt tir
di 1am &, quay gan bén mam em trudc sanin udng vui W. Phy nir My kia dung
nhin va khdc. Ngoi cha trong giadinh thiy vay chay qua loi:

- Sao badi khéc?

Ba tra loi:

- Thay giadinh 6ng sum bp vui \&, tdi budn tii qua nén khoc.

- Sao ba bon?

Ba néi

- Thua 6ng, tdi caitra con nardi tAm twdi da by nhadi mat roi.

R6& rang hnh phic giadinh rim & sy thay chung i nhau. W chong thay
chung thi con cai sumop. Vo chong khéng tly chung thi con céidvo, tinh ém
giadinh ding khéng con. Nin vay mgi thiy con ngroi song trong tié gioi van minh,
tu do, mdi nguoi tu lam theo y mén caa minhdé roi dwa ©i sy tan néat giadinh.
Trong giadinh, clong khéng ra cbng, w khéng ra w, thir hoi tinh throng & dau?

C6 ngroi N6i bén My chi ngh dén haidiéu: mot 1a tinh, hai la tin. Ho c6 w
chdng nhrng khéngduogc lau dai, tuydang $ng hoa bp nheng ngay mai co thchia
tay khdng bt ching. Nhr vay cuoc $Hng céd andn, cé vui khéng? Bn bac thi d
nhién phi lo rdi, nhung céi tinh ndi quan tong. Boi vi néu $ng anh nhau ma
khéng tin, khéng thong, khdng chung tty véi nhau thidau con hnh phuc ra. Co
long tin d6 1a ngroi ban doi chung thiy véi minh thi céc sSng msi hoa vui, ndi lo
cho con cai nén than nén hifhroc vay giadinh mji hanh phdc. Con éu $ng don
déc mot minh thi gia clic vo tai dudng |40 thoi. Cing dé mai thay ndi ¢d don, dau
khd cia minh vi trach nim déi véi con cai khong tron.

Quado, ching ta thy ring PHt day giit nam gigi, trong dé co6 givi khong ta
dam, trc khdng ngai tinh v6i ké khac, $ng thiy chung Wi nhau fr truge dén sau thi
gia dinh € duoc binh an, inh phic, con cai nén ngi. Thuong ta thy gia dinh
nguoi Viét haic ngroi Hoa con céi bic gioi, vi cha ne ching chung tiy vui vé. Nho
thé ho dbc lrc lo com in &o nic, con céai chviéc hoc hanh nén @i. Nguoc lai, néu
cha ne nay tt€ nay mai té khac, thi tam én tré dau c6 ardon ma hc.

Nén yeu t6 chanh $u dé cé nhiing dta con ngoanét la tr cha ng. Lam cha



lam e, di c6 nfing vui bn voi nhau éing phii giir con tinh thy chung,dé con céi
minh c6 ¢ nrong tra. Con céi cé dhnuong tra € tro thanh ngoi tét cho xa 1i,
sau nay nb ngh dén cdngon cha m, ching éng hiéu dé hét long. Neu khéng nix
vay vo tinhdua con minhdi chd he hong, lGc & gia ki cang thy c6 doc va an #n
ciing d& mwn r6i. Nhitng ngroi ci 1o thoa man tinh &m riéng tr, dé roi gia vo tai
dudng 140 ndt minh, $ng trong Bi cd don that dau ki. Cho nén y ngjia i Phat
day hét sirc tham tam.

Nhu vay qui PHt tor phai nhin sau, thy rd cai vui ndo én bi 1au dai, chan #t
thi chon, cai vui ndodm by thi bo di ¢é khéng ki dau kid mai sau. DU gim vui iy c6
trong hén tai nhung mai sawtau ko thi ta ntat dinh khéng theo.

Phit day Phat tr khdngduoc néi dbi, giéi nay ding it tham tdm. Nguoi nao
noi chuyén véi minh mdt cach chan #t ta moi tin dugc. Ngudi nao ndi chugn nim
lan bay lugt ma minh xét thy ho néi dbi thi ta miit 10ng tin lién. Néu khéng tin nhau
ngangdo tinh throng to nén bt lat. Nhu trong giadinh, con néi di cha chirng nim
muoi 1an, thi din din cha @éng mit 1dng tin. Long tin mt thi tinh throng ding giam
theo. Nhr vay chung quanh ta anh emgrbbé, gu khéng gir chix tin, trc khdéng noi
that voi nhau, thi tinh thong € bi sit mé, nhirng mbi quan & trong x& Bi ciing €
xau di.

Séng gira mpi nguoi ma khoéng ai tin ai ét d6 1a ki hay 1a vui? $ng nhr vay
rat cédon. Vi ching ta pii giir chir tin véi moi nguoi, ndi diéu gi phii giir gia ti caa
161 n6i, khdng néi kkdng noi hra dé lra bip nhau. Nir thé uy tin ngay canging,
nguoi chung quanh @i tin tudng minh. Cé long tin thi 1am & gi ding & thanh
coéng. Ngroc lai, ta danh it long tin rvi moi nguoi thi 1am viéc gi ding thit bai.
Diéu nay At quan tong.

bén gisi khdng ng nrgu. Hoi xua ch c6 rrou manh nhr regu dé rugu vang,
bay gb c6 cte bia nke mot chit. Cho nén i giéi nay chi yéu la khéng éng nrou
manh, khéng dng say.Ddi véi bia, ubng it it thidugc, ubng nhéu thanh say khéng
duoc. Khi méi vao tiéc, wng reou ardi vui hi ha, nheng i say 6i mat hét tu cach,
mia may quay d@ng nhr nguoi dién. Hon nira, ubng nrou say ma lai xe thidgay tai
nan chét nguoi, rit nguy hém.

Khoéng nhirng wng nrou manh, wbng rrou say ndi co tai ki, ma gin day con
c6 & phén, xi ke, ma tay. Ngoi Phat tir phai giit thém, khdngtuoc uwong nrgu manh,
uéng say, khénglugc hit & phin, xi ke, ma tay. i sao P#t lai cdm nhr vay? C6
hai ly do:

1. Udng reou manh, say 1am cho con ogi kho dai, mat tri tué. Pao PHit 1a
dao giac n@, dao tri tw, néu PHit tir danh mit tri tué thi viéc theodao khong kp ly
nira.



2. Khi say 6i con ngroi khdng con ki ning phan kit phai quiy, khéng con
biét so luat phap. Lacdé mudn 1am gi & lam, gay i 16i khong tré lwong. Nhr cau
chuyén dtra con trai éa ba a gia ¢ Ba Ra. Mot hém du tadi choi tsi khuya \an
chua &, ba $t rudt ra ara chy. Khoang mroi hai giv dém, n6 ¢ trong tang thai nga
nghiéng nga ngp. Ba fic gian la ming nd. Gu ta bén vd nh&y dao chit cd me
minh. Tai lpa aia nrou ghé gm nhr vay.

Chinh vi thy trudc nhirng tai lva d6 ma PhAt cdm udng nrou say va ding cac
chit gay ghén. Chung ta thy rd rangdiéu dac PHit cim rat c6 ly, it thiét yéu. Néu
gitr dugc nam gigi caa PHit thi ching ta o v¢ dugc hanh phuc giatinh, kin théan va
moi Ngudi ¢ cwhc Hng an vui l1au dai, xad dugc ot dep. Niém vui nay khdng pdi
vui nhon, Vo tayam am nhr xemdé bong, nting no thit sy 1a niém vui chan tht.

Phat tir khi di sau trongdao ly, mgi thay nhiing loi Phat day 1& khuén vang
thudc ngoc, dem hi sy tot dep cho con ngoi. Néu trong rim gi6i, ching ta gi dugc
bén, con théu mot d6 1a chra Ht tron ven. CH can mot diéu khéng gir duoc, thi Bi
15i xay ra khéng th luvong tréc. Cho nén, di tron ram gigi 1a buéce tién cia ngroi
Phat tir. Vi vay nguoi nao gir tron ram gisi, Phat goi do6 la tu Nhan thra PHit giao.

Trong dao PHit chia ra Thién tha, Nhan tira, Thanh &n thra, Duyén giac
thira va B-tat thra, gi chung l1a Ng thira PHit gido. Gir tron rim gioi 1a tu Nhan
thira. Tir Nhan thra tién 1én Thién thra v.v... Chingdau khéng xéc duoc thi ric thr
hai lam sao toc Iénduoc? Nén &n ban la Nhan tiva PHit giao.

Nhan thra 1& sao? Pt giit tron rim giéi, trongdoi nay 1a ngroi tét, doi sau
tiép tuc tro lai |am ngroi tét hon nira. Trong kinh dy néu PHit tir giir giéi khdng gét
nguoi v.v... doi sau to lai lam ngroi sdng kve manh, twi tho lau dai. Gir gidi
khéng tbm ardp, doi sau tiy lai lam ngroi giau cd, khéng bgiac arép hay ran hra
nugc cbn trdi tai sin. Ngroi gite gioi khdng ta damgdoi sau sanh raep d& trang
nghiém. Ngwoi giit giéi khéng noi &i, doi sau néi Bing duoc leu loat, duoc noi
nguoi tin nhigm. Nauai gitr gisi khéng wng nrou manh, khéng dng say, khéng hit &
phién, xi ke, ma tayloi sau sanh ra tri fusang sé.

Nhu vay déi véi nam diéu nay qui Pt tr c6 mn thiéu diéu nao khdng?
Séng dai, cé da nhrng Xau, ai thiy ciing khéng dam nhin qui €6 chu khéng? Hac
séng dai, c6 aa, dep d& nhung noi ding ngng liéu qui Vi ¢ chiu khdng? Bay @i gia
st qui i duoc bdn diém: $Hng dai, cé aa, dep d&, ndi ning hru loat, nleng ngu éi
qui vi ¢6 chu khdng? Nir vay nam diéu d6 1a nim diéu cin ban, thiét yéu cho @ mot
con ngroi, doi nay vadoi sau.

Chuang ta tu khéng gih chi lo cho hén tai, ma chdn bi luén cho trong lai.
Néu ar theo cai vuidm by, khdng bét gi 1a hay 1adt, 1a k€ 1au dai, & ching Ion tudi
hdi han sao kp. PO 1a ndi & niém vui chan tht. Conduong Pt day chidng ta 1a con



duong an vui, hnh phac, Bn vitng 1au dai. My ma cé nhiu ngroi coi thudng, khéng
dé tamdén noi gidi theo.bé la Iy do khén ching santtau ko mai.

Theo ly nhan qauthi ta to nhan lanh tiéng qui lanh, gay nhan ac ahqua ac.
Thi du nhe qui PHt tir tin PHt rat sau, bay @i cé viéc phii di xa. Qui \i dén trude
Phat thap huong, nguyn PHit tir bi gia 1 condi duong duoc binh an. Nhng khi ra
duong, gip ai noidiéu trai y, lién chii nguoi ta, nhr vay binh anduoc khdéng? Pht
lam sao can thp dugc chuyén d6. Chuang ta khéng @iminh, khéng ep bst ndng
gian, tham lam v.v... thi khéng baodogan dugc. Tu 1a ép bd nhing théi »au cia
minh. Qui v khéng y thirc diéu d6 dé giir gin than khu y cho 6t, thi PHt ciing khong
lam sao @u giupduoc.

Nhiéu ngroi thic mic PHit day tao nhan nao dia qua niy, nhrng sao ngoi an
& hién lanh vn nghéo kh, con K gian 4c quéal gidu sang sungu$ng, nhr vay
nhan qa co dung khéng? Nhan guPhat day lién quan &i ba doi: qua khr, hién tai,
vi lai, khdng phi chi c6 doi nay thdi. Chang taiclay thoi gian hén tai madoandinh
thi khéngdang.Do la sr that.

Néu khéng héu nhr thé ta € c6 cai nhin thin cn, khéngdung B that. Hién
tai nguoi lam phrdc lanh nleng gip tai hva, d6 la do  trudc con nén bay gi phii
tra. Biét vay ta nén vui ¥ tra, khéng than trach giacCon nliing ngroi lam xau, lam
ac nhrng Van duoc sung séng, d6 1a dodoi trude ho cé tu chat it. Nén Bt nhan qa
|a I8 cong king, ¢y khdng plai chuyén teéng trong.

Chuang ta c6 &nh 1am gi,doi hoi phai c6 két qua lién. Nhiéu PHit tor dem qua
tang ai, ngroi d6 nhan 15i 1am thinh, khdéng canon thi qui v khéng vui, phi camon
lién m6i duoc. Thit ra cé ngoi mangon tham ling, khéng ndi radi, chd co hoi s&
dén an. PAt tir chiing ta ¥i qua,doi camon lién msi vui. Do d6 qui v khéng nfan ra
duoc ar nhd &n vadén an @a nhirng ngroi sau kng, dam tham. PHit te hiéu dao ly
sau, bt ré rang nkx vay, trénduong tu § khéng hm nhan ga, nhy thé duoc an vui.

Hoc PHit 14 ching ta p&i tu. Tu & sra. B6i véi nhitng diém xau do, ching ta
chira . B6i véi nhitng diém hay 6t, ching ta nén 1ando 1a ngroi biét tu. Tu Plat
phai nhin chodiing, héu cho rd, ndi thiy duoc ar loi ich lon lao dia nd.Dao PHit rat
tham tdm nén c6 cau Véhwong thim tham vi diu phap, ngka |a gido phap da che
Phdt rat vi diéu, nhiém mau, sau xa, al khdng pli can at. Ching ta Hu nhs, ang
dung choding thidoi minh khéng k. Ching nhing hién doi khdng kio, ma mai kia
ciing duoc vui hon. D6 1a K 1au dai.

Cho nén Hu dao ly chan chanhdi, qui PHt tr nim vitng giaidoan dau Phit
day chdng ta phi gitt nam gioi, d6 1a chin dang, khdng cho mintot xudng hb toi 1i.
Néu giir nam gigi thi déi véi nhitng ©i 15i tram trong aia thé gian, ching ta khong
pham. D6 1a khéng broi vao 1 t6i 16i. Chang thr hai PHt day phai tu tao nhan lanh



dé dugc qua 1anh. D6 1a tu nhan qu Ch haidiém nay ru PHt tir du 10ng tin, chic
chin trénduong tu € dugc anén lau dai, bnh phac chatdi nay va @ doi sau rira.
Pay 1a ném vui chan tht, con &t ca nhirng cai vui &am by caa thé gian, tr nd khéng
c6 gia ti gi hét, dua mt chat Bi qua, nén ndi vui trondau kio. Ching tadirng mic
biy né ma éng phi ndt doi tu.

Hoc PHit phap én thim nhiin, ang ding tu cky khéng phi hiéu roi thdi. Ct 1am cho
dugc, chy khdéng @n an néi kru loat, mi ngudi khen hay ma dn than minh khéng trc
hanh, khéngtuoc loi ich gi é. Mong #it ca hiéu, tng dung tudé duoc loi ich thiét thuc
cho minh va i nguoi.

&



Y NGHIA CHU TU

Dgo trang Twg Purc - Ha Ngi - 2001

Nhan dp qui PHt tr Ha Noi dén tham, téi co it bi nhic nhy dé qui vi nhé tinh tin
tu hanh. H6m nay t6i noidwié tai Y ngha chir tu.

C6 PHit tir biét rd y ngha chir tu, nheng ding c6 \i chua biét rd tu 14 gi. Toi &
giai thich chr Tu cho it ca hiéu. CHr Tu c6 nglia a1 thé nhét 1a “sira doi”. Chuiing ta &a
d6i nhitng @t xiu do tro thanh haydt, goi 1a tu. Tai sao pli sta? Bi vi moi ngudi déu
c6 tdm lanh, tamdt nhung ding khéng tranh kéi mot hai diéu do xau. Vi vay mudn
duoc hoan thin ching ta phi tu. Ching ta It d6 ladiém xdu d caa minh, nieng B
mot lan hét khéng? Ht cai nay i sanh cai khac, cho nén ching taigh hoai, tu é doi.

Phit goi ba thr doc tham, san, si la thoidm nguy hém nhit caa con ngoi. Tai
sao ba th d6 lai doc? Boi vi ai vudng phii né déu kho va lam ks luén cho nitng ngroi
chung quanh. Viay PHhit hoi cac thy Ty-kheo:

- Néu trong thit cua cac dng co ba codrrdoc chui vao, cac 6ng rgyén dugc
khong?

Céc thiy thua:

- Bach Tt Ton, chidng con ngkhdng yén.

Phat hoi:

- Lam sao cac 6ng agnai yén?

Céc thiy thua:

- Mudn ng1 yén chdng con g dudi ba con n doc ra kioi that.

Ba con &n doc d6 1a tham, san, si. 8 chang cony trong 1ong thi cac ty nga
khéng yén? Niing dbi véi ching ta dong nhr minh khéng Wt so n6, nén in doc mic
ran doc, ta ngi van ngon nlr thuong! L& ra c6 &n doc ta lo &, 66 ging dudi no ra kibi
nha minhdang nay chang tdé n6 rim yéndo ma \an ngi ngon.bén khi bit ngdy no cin
mot cai thi nguy Hm roi.

Nhu tadang an vui binhinh, Hit thin c6 ai ndi not cau trai tai, ta én ndi nong
lén. Mot khi néi nong thi &t ca nhirng gi »du do minhdéu trat Kt 1én dau ngroi ta. Ho



ciing \y, bi xtic plam dau nhin, thé 14 hai bériu da nhau. Tr néng riy ma ta phi chujc
hoa vao than, c6 khinh hrong dén ca giadinh nira.

Vi vdy con tham, con san, con si thi ching ta coh Rt tir tu 1adé hét khd hay
con krv? Ngroi ndo ding mubn hét kho, vay cd nén gk tham san si khéng? Qui wng
dudi hay khéngung dudi n6? Neu tham san si con, ching taaphap thé nguyén treée
Phat rang con § dep sach tham san si. Ngay nayus Ft thi ngay mai, ngay mai ch
hét thi ngay kia, dp dén khi nao ldt mai théi. Quyét tam nhr vay nhat dinh cé ngay tas
dep sach chang.

C6 khi chiing ta éi san &t vo ly. Vi du dang vui ¢, bt chot nghe ai néi “chngu
nhu con bo”, ta Bi san I&n n. Ngroi ta néi minh ngu nincon bo ma minh cé nhcon
bo chra? Neu ndi san Ién chng khac nao ta mim minh ngu éi. Bay gid néu nghe noi
“chi ngu nhr con bd”, minh i tra 1oi: “Ngudi xua néi cang be cang thy dot, vay toi
khéng ngu sa@ugc?” Nhe vay 1a hét chuyén, cé gi phi néi néng, phi tirc gian ch.
Vira moi nghe néi “ngu ntr con bd” 1a Bi ndng lién, i 1am di véi nguoi ta, do 1A
nhan minh 1am bodi. Tat ca 16i n6i von khéng cé gia trthat. Vay ma chiing ta & néng
gian dé tao kho cho nhau. Mu biét 16i n6i khéngdung, ta 8 khéng ki ti nao It.

Ngay xra, dirc PHit di gido hdas vung theodao Ba-la-moén. Sau khi nghe phap
cia Ngai, dan changddao Ba-la-mdn qui y Pit. Cac thy Ba-la-mén &c lim. Hém sau
Phit di khét thuc, mot thly Ba-la-mén chy theo sauung kéu tén Pit chiri. Ong chii
hodi ma Pht van di ung dung thn nhién, khéng quan tam géth PHit cang #ng thinh
ong cangic. Cubi cuing dng chy dén don duong PHit hoi:

- Cu<dam, Ngai catiéc khdong?

Phat noi:

- Khéng.

- Khéngdiéc, ti sao toi ctiri Ngai khong té 16i?

Phit bao:

- Nay Ba-la-mon, éu ¢ nha 6ng cé @i moi nguoi than i du. Khi ho ra &, ng
dem quaing nhrng hy khdng nin thi quadé thuc vé ai?

- Ho khéng nfan thi quadé thwe Vé téi cho vé ai?

Phat noi:

- Ciing \y, 6ng chiri ta nhrng ta khéng ndn thi bi 18 d6 thwe vé ai?

Qui PHit tir chiu nhin hay khéng nin? Chuang tawa nghe thoang thoang théi la
nhay ra nHin lién cho nén mi kho. Bic PHit bi kéudich danh ma Ngai khéng fin. Néu
ngay >ua PHt nhan 1di cy 16n v6i Ba-la-mén thi ngay nay ching ta e INgai khong?



S¢ di ching tady Phit mdi dém vi Ngaida thing duoc tham san si.\8viéc & ra phii
gian ma Ngai khéng gn. Con ching ta tu ofa aidong i da lo gén trude rdi. Bong i
lién gian, héa ra ta 1a gi? Thanhdadihay La-séattay?

Tu 1adé tién 1&én Hén Thanh, ch khéng phi tu dé doa xubng thanh yéu quai. &y
tai sao ching ta khéng @hbo néng gin. Boi con ngroi qué si mé chp nhing i néi vo
ngHia la thit, chip than nay tht nén quay céng trongdao dién. Ngroi noi bay da sai, ta
cu V6i ho cé thanh sai khéng?i@g sai ludn. Ngoi tinh sang nghedl sai bi bay, biét rd
thi dau c6 bén gian. Vi vy nguoi tu phai 1a ngroi tinh sang, lGc naciag dung tri ta,
khéngdé bi gat lra, d6 moi goi la tu.

Thi du ta ©i bénh vién tdm thAn thim bénh nhan trongtd. Thiy minh h lién kéu
chui, e @6 chang ta i tri thé nao? Nén e lai hay kng & di véi long thuong x6t. Neu ta
cu lai v&i nguoi bénh tm tiAn hda ra minhing ki tam thin rdi. Nguoi khdng bét phai
quiy, hay cliri miang, hay la hét ladmh tam tan, dang throng hon dang gin. Ngh nhue
vay tadau co gin ho, do 1a ta sdng i binh inh.

Ciing thé, gap bt cir diéu gi xay ra, ching ta Bt dung tri t¢ dé gian trach, phan
biét, d6 la ta bét tu. Néu khdng dung tri #igian trach, ta § cudng loan nhr ngudi bénh
tam thin. Cho nén ngoi tu khac ngoi khong tus chd mot bén 6map birc boi, ndng riy
khién tam phéat sanh éng laan, con ndt bén inh tdo sang €, tm &i mo hi xa nén
giai quyét moi viéc émdep.

Om 4p néng gin ding gibng nhr chra aic lra than trong 16ng ay. N6 dét mdi
ngay khén minh cang khé héo, éhcéd 6t dep dau. C6 véc gi xay ra lién bs qua cho
khoe, 6map gian hon 1am chi cho kb than. Oméip hoai khi ndm mit dem theo niing
hinhanh dy, doi sau gp lai nita. PHt day doi ndy ta throng yéu ai niiu hay thu din ai
nhiéu, khi ctét s8 gap lai nhirng ngroi d6. Tai sao? Bi vi trong tam ta ludn nhdén hai
hang ngroi ndy, cké dau co6 nkb nhitng ngroi binh throng. Vi vy mudn doi sau khéng
kho thi bay g bo hét, dirng gin, dirng thi aiPuoc vay hién doi vui vé madoi sau ding
nhe nhang thanhimh, vi khéng tichily dau ko trong 10ng, 4i khoi cai khb oan thu gp
lai.

Nhiéu giadinh c6 con Hu thao that dang qui nitng cha me khéng throng, con
nhitng dtra pha @a thit dé so lai rat thuong. PO chinh 1a oan thiag lai, phai tra cho
xong. Vi Wy nhin trong giatinh, ta bét minh gip lai nhau do tirong hay do oandm tir
doi truge. Néu bd duge oan ln thi gip lai nhau binh thong, khdng qué trong ding
khéng qué ghét. it ttong it ghét thi it k&, néu duoc hét thuong hét ghét thi Bt kho
ludn.

Thé ma nhéu PHt tr n6i: “Minh nhin thi B nguoi ta ché di” Nhin 12 cii hay
khoén? Naroi ta cibng, minh inh thi ta lon ho ché sao thuabing trong diing ngén nig
khéng it chong d6i nhau ndi khon, d6 1a Bm. Ngroi khéng 6t ta nén im dng dé duoc



tét tron ven, chy cdi Wi nhau thi @ hai thanh khéngjt. Nguoi khéo tu, bét duoc dao 1y,

lGc ndo @ing phii tranh nhiing céi kid doi nay vadoi sau, nén phi bét gian hon oan tha,
dirng dmap né trong 16ng. Londuoc thanh thoi nhe nhang, 8ng mdt cach an vuitt tai,

du 1a nghéo an khdng kib. Con ngrdi dm nhéu oan n du dia cii dy tran \an kho so

nhu thuong. Nén nb nguoi biét tu khéng ch tao duyén ét trong hén tai, ma con 4o
duyén 6t cho @& doi sau rira.

Trénduong tu, tadi dugc mot budc la an lanh @t budc, di hai bedce la an lanh hai
budc. Tu & nhr thé, ché khéng pli tu 1a ciu xin PHit T6 ban cho minhwsan vui tr tai.
Phat khéng clap nhan diéu ay. Nguoi biét tu thi viéc lam noi ¢ y ngha, naroi khéng
biét tu ching nhing viéc 1am khdng cé ¥ nga ma con pim i nita. Biét tu 14 an 4c
mot doi, khdng bét tu thidau ki mai trongdoi nay va @ doi sau. Cho nén ngyi Phat
tr chan chanham phai hiéu dao ly mot cachdingdin, khéng nén Bu sai im dé doi tu
cua minh té thanh vo ngta.

Phat tir qui y Tam Bio, tho tri nam gigi dé tu. D6 1adiéu thiét yéu. Nhiéu vi tu ma
khéng bét gi 1a dc, gi 1a ngn. Chang ta tu sao chaib than minhdugc tt dep, anh
huong dén nhitng ngroi chung quanh iing duogc tHt dep. Vi sao Pht day phai gitt gi6i
khong sat sanh@ doi ai ciing 8y chét. Minh da sy thi c6 @ lam cho ngoi khac clét
khéng? Ta tng sanh rang aia minh thi dng phii trong sanh rang aia ngroi, do dé
khéngdugc sat sanh. Ta ndn $Hng thi ding phii bao vé mang $ng aia ngroi khac. Do
la I cong kang.

Gidi thtr hai, khéngdugc trom cip. Ai ciing biét tién cia 1& ming mach aia sr
sdbng. Néu mit tién caa, sr song khdng con binh anra. Ai cing thiy tién cia quan tsng
nhue thé, nén b xam plam thi i tec muwn tra thu. Néu ta bét bao vé cia ci cho minh
thi ding nhy bao vé cua Gi cho ngroi. Vi vay khdng tbm cxdp la bt 18 cdng king
trong ®ng dong xa i lodi ngroi.

Gigi thir ba, khdngdugc ta damic bao v hanh phuc giadinh. Trong giadinh,
nguoi chong haic ngroi vo ngaai tinh, giadinh d6 tan nat, khéng corahh phtc. Ching
ta mwn bao vé hanh phac giatinh minh thi phi bao vé hanh phtc giafinh aia ngroi.
Do d6 PHit cim khéngduoc ta dam. Ba @i nay tt sic thiét yéu trong céc $Hng, gir
duoc ba gbi nay 1a tranh k& cho minh cho ngpi nhiéu lim rdi do.

Giéi thi tu khéngduoc noi di. Thuong trong giadinh tr cha ne d&én con cai,
chong haic vo doi gat nhau, khéng ai #t tha i ai hét thi lam sao tin nhadugc. Khéng
tin thi cé throng yéu khéng? Co tin ém cd therong, khong tin thi khéng ttong. Nhr
vay, musn giadinh hoa vui, tin yéu nhau thiginguoi phai that tha \6i nhau.bén ngoai
x& hoi ciing vy, néu chang tatta gt nguoi nay, di tra ngroi kia thi khéng ai tin rén
minh @&. Chrng dé ta néi gi b cing khéng nghe. Thla vo tinh ta loai minh ra kibi
cong dong xa i rdi, co khd chea? Boi vay néi dii rat nguy hii, trong giadinh mit tinh



thuong yéu; ngoai xadi ta tro thanh k cddoc. Cho nén Pt cam khéng cho noi @.

Gigi tha nam khdngduoc udng rwu. PHit cdim khéng éng rrou manh, khéng
udng say. i sao P#t lai cim ung nrou, dau codanhdap ai, phén luy ai? Bi vi nguoi
say rou gidng nhr ké dién mit hét tri khdn, tam tA cudbng loan. Cho nén Pit day ruou
la nhan si mé, éng nhéu thi si mé nkiu, khéng bng thi inh sang. ¥Bng rou c6 hai
diéu hai. Tha nhit 1a gieo ht gibng si mé, tir hai la sanh énh han. D6 1a hi gan, con
xa nra thi con chdu sanh rarg b si mé theo, vinh hrong di truyén caa cha m. Vi
vay Phit cim khéng cho éng nrou.

Hién tai ching ta khéng say ma caini Ian, hubng 1a Wng say thi bao nhiéirh
1dn khac xy dén. Khong lam ch dugc minh, khéng gin trach phii qudy, lic d6 rat dé
tao ti. Ngay nay con c6 badhdoc hai hon rugu nra la & phén, xi ke, ma ty. Cho nén
phai n6i thém, PAt tir khdngdugc ubng nrgu manh, Wng say; khéng hiat & pin, xi ke,
ma tdy,d6 1a gisi tha nam. Tai hai cua nhing thr nay réu noi ©Bng ra thi 8 lam xa i
bang hai, con ngroi gay vo $ toi 16i, ché khéng phi thuong.

Vi vy budc dau vaodao, PHit day chdng ta phi gitt nam giéi. Giir nam gioi 1a tu.
Phat tir ndo khéng pm ram gigi 1a ngedi sdng xang dang trongdao ding nhr doi. Do
ching ta it gitt nam gisi hién doi ban than minh &, moi nguoi chung quanh #n
thuong. Khi nHim mit biét chéc chin s trg lai lam ngroi tét, nén trong tam khéng lays
hoang hot. D6 1a tu Nhan tha Pt giéo.

Nguoi khdng séat santioi sau sanh ra & tho dai. Khéng tém arép doi sau sanh
ra cé tai 8n nhiéu. Khong ta dandoi sau sanh rdep dé trang nghiém. Khéng noidd doi
sau sanh ra noiang leu lodt, ai éng qui éng tin. Khéng éng nrou manh, khéng éng
say; khéng hat & pém, xi ke, ma tayioi sau sanh rduoc tri tié minh mén. Nhr vay, giir
duoc nim gigi hién doi sdng hanh phacdoi sau cang #mh phuc bn.

Nén noi 6i tu la diéu cén thiét cho kin than minh, cho gidinh va cho & xa hi
nita. Chy khéng pli tu 1a cu nhitng chuyn la Iing, hugn bi. Neu mot thon, ndt xom ai
cling gir tron ram gigi thi thdn xdmdo cé vui khéng? Khéng aipsbi an cip, sy ngudi
khac hi, sy nguoi khac pha gia cangia minh v.v.. Do la cld hoa vui.

Vi vay tu la bét dugc ghc oia sr an vui. Nhing gi lamdau ki ching ta tranh,
nhirng gi ko niém an vui ching ta lam thi da doi tot dep biét duong nao. Nu khéng
biét tu ching ta € lam nhing diéu xau, i tu chudc khdé cho minh cho ngpi. Chinh
minh chi nhan 2o ra mi suong kb, chy khéng pli than thanh nao & Thé nhung ¢
ngudi dong Wi lién xin than thanh “tha cho con”. &b budn aroi.

Chung ta gieo nhardtt méi huong duoc qua tét, khdng gieo nhan maddi husng
qua d6 1a chugn vién vong. Khéng &n phii xin xo6 ai &, chi khéo o nhan 6t dé duoc
qua tt, d6 1a nagroi séng st thuc €. PHt bao d6 1a ngroi khéo tu, bét tu \Ay.



Mong #it ca qui i hiéu dugc y ngha “chir tu” cho thit ding, khéaing ding vao
cubc Hing aia minh, thi du nghe itam logi lac nhéu. Bang ngroc lai nghe nhiu ma
khéng khéo tu, & mic tinh to cac nghip bt thién thi ching nHing khéngduogc chat bi
lac, ma pli chudc qua kho dau rira.

Chuc qui ¥ ¢d ging tudat dugc nhiéu an he trong hén doi va cho @ mai sau.

&



Al THUC TE HON Al ?

TV. Chan Khéng - 2001

Pé tai tdi n6i hdm nay 1a Ai tinc & hon ai? Tudc khi vaodé tai toi xin hdi cau
nay, réu ngroi thay to gidy tring ma noiden va ngoc lai, to gidy den ma néi ting thi
chang tadanh gia ngoi d6 thé nao?Ping theo danhitnha Pht goi la dién dao, trc cai
thay Ion ngroc, khéngding E that.

Phat thuong néi it ca chang sankiéu $Hng Wi vd minh dién dao. Ngroi khong
nhan ra B that, sSng trong nd mit tim t6i, khdng thWm nhuin chan ly, @i 1a ngroi vo
minh. T® lai thyc €, ngay i ban than chiing ta Bin gio, 1a thit hay gi? Néi theo kinh
sach thi né @i con theo tinhéan cia minh thi no tht. Nhue vay Phat noi sai hay chung ta
thiy sai? Clic khéng ai dam ndi Bhnéi sai I8t, thé thi chiing ta thy sai. Pt thiy than
gia, ching ta cho 1a fit, ciing nhr to gidy tring ta ndiden. RG rang céi fly, cai bét caa
minh khéngiuing nhr that.

Chung ta cing nhauin tr nghiém xét ki vin dé nay. Neu than nay tt thi 6ng
cha ching ta khéng éh phai khdng? Tht thi con hoai con mai, nimg ta thy 6ng clét
réi cha clét, anh em cét, minh clét, nhr vay dau cé tht. Nguoi nay di, nguoi kia di, ai
ciing c6 mit mot thoi gian i di. PO ladtng v Iy vé theong than khéng #t vi nd c6
sanh, c6 gia, codnh, co cldt. N6 1a ndt dong chugn bién khéng dng nén khéng th
that duoc. Nhr may dera té condét mot cay nhang, néan quay nhanh nén taih co
mot vong tron. Vong troro that khdng? Nu noi vong tron tht 1a ta néi sai, vi né dHa
mot cay nhang quay nhanh thoi.

Trong con ngoi ching ta & bao nay sanhgtbao kia dit lién tuc, do dong
chuyén bién khéng dng ay tam két thanh than. ¥ tré dén gia bi chét, ta $ng hing
su chuyén bién khéng dng, vy ma ta chp né thit mai la chir. Vi vy chip than tlat
la v& minh. Tr v minh ki sanh thém céac thnga clap phap chp khac rika, ar thé ta
séng trong nhdu lop mé n, khé thoét ratugc. Dodé dau kio phéat sanh, vadi kho
lén nht 14 tram luan méi trong sanlit

Budc sanginh wec thi hai la duyén bp. PHit day toan [ than nay dott dai
hop thanhDat 1a chit cing nhr téc, 16ng, #ng, mong, da, i, gan, xrong... Nudc la
md hoéi, mau m v.v... Gi6 1a i tho ra vao lam than chép dong. Lira la hvi 4m
trong ngroi. Bon chit d6 ludn cé wi than, khong th thiéu the nao @. Bon chit do



tén tai duoc trong than ta la rhmuon tir dai bén ngoaitem vao. Vi gy sr sdng aia
ching ta lic ndoimg nrong nhy vay mron. Nudc thiéu mueon tach méc dem vo.Dat
thiéu muon it chén om. Hoi 4m thiéu kiém girng, kiém 6t an vao. Con giéitc khong
khi thi ta mron tra lién tc. Néu tra ma khdng raon lai 1a tr vong 1én. Mot s sbng
vay mron nhr vay ma ndi la éa minh, la tht thi khéngdién dao saodugc?

TOm lai, deng V& mat thoi gian than nay chén bién khdng dng nén khéng tt.
btng & mat khdng gian than nay do vayuen dat, nude, gio, kra lién tic ma 6n tai nén
ciing khong tht. Nhu vay khi quan sét & ai ding bét than khong tht, nheng trén tinh
cam, trénao trong aia minh khéng ai dam néi néagia. Ching ta plim mot sai Am lon
nhu thé nén 1am gi &ng tht bai, ciing dau kio.

Trong #t ca chdng ta c6 Ay nguoi duoc gidc ng? Ké ca hang tu sciing thiy né
that nita hubng chi ngroi con téc. Moi thay cdi géc vd minh @a ching sanh qua sau
dam, & bo that 1a kho. Ching ta dhthdy bang 4o trong, chy khéng phi tir tri tué nén
méi c6 ar sai Am ay. D6 ladiéu hét sic quan teng.

Khi thdy than tht thi moi nhu du cia than nir tai, gic, danh, tixc, thiy hay &c,
thanh, lrong, Vi, xGcdéu tré nén quan tmg, én thiét, dodo ngroi ta tim kiém, doi hoi.
An thi phii ngon, niic phai dep, rat nhiéu thr ham mién, cho nén tham phéat sanh. Tham
duoc thy hueong, IGe ndo @ng mubn hon ngrodi, thua 1a khdngluge. Néu ai ngin tro cai
minh mwn thi roi tac 18n, e haic danh naroi ta, d6 1a san. Nir vay tham san co lart
si. Than khong tt ma thy that d6 Ia si, si la §c v minh.

Nhu vy tir si c6 tham san, ma tham san &dthi dau ki theo sau. Bu khéng cé
si thi khdng c6 tham. Nhthdy than gh mdt cach ré rang et khoat thi 8t tham [En. Vi
thdy that nén ndi tham thi huong. N6i tham, san, si la khédging Em, 1& ra phii néi si,
tham, san. Sanonhra ngoai tAy nhu di ton lAm nheng lai dé dep. O ¢bi ti khéng co
san vi mén gi duoc my. Coné day mubn ma b gianh it haic bi ngin thanh ra i
san. Cho néddi vai thé gian san quandng ma lén cdi ti thi hét quan tong. Boi vay
nhitng ngroi kha gi & c6 plrge, mbn gi dugc iy nén hy it san. Con ngdi nghéo it
phudc, laman truc tric, nayduoc mai mit nén @& san, @ buc tc. Hiéu thé mai biét goc
ngon tit ca sy viéc xay ra tr mé hm ladau.

Than chiing ta cé hai ph, vat chit tac thé xac, tinh tian tic tdm linh. C6 th xac
thi phai c6 tinh thin, c6 \at chat thi phii ¢ tam linh. T xac nay chiing ta phan tictish
khéng thit rdi, bay gy dén tam linh. TAm minh 1& gi? C6 ai khéng néi toi sigh thé
nay, suy nghthé kia, d6 1a tam tdi. Mi ngudi déu cho nling suy ngh hiéu biét, phan
biét 14 tm minh. Bay @ita thr quan sat xendiéu nayding khongbay la ndt van dé té
nhi, sau kin nénan phai xem xét K ludng msi duoc.

Nhu khi ai choc gian ta la 1én thi néi “tdi din”. Thé thi cai gin l1a toi i, tam toi
gian. Ai 1am gi 6t, minh ttiy thich thi n6i “tdi thich” d6 1a tham. Ai chc minh bén thi



néi “t6i budn”, thay nguoi dé thuong, ndi “tdi throng”, thiy ngudi dé ghét noi “toi ghét”.
Tom lai tham ding 1a ti, san @ng la téi, bén, throng, gén, ghét, 4t ca déu Ia téi, tam
t6i. Nhitng thr buon, throng, gén, ghét, phi, quay v.v... tit ca & tam minh phi khéng?
Do ladiéu lau nay Pht tor chra gii quyét noi, vi ngh nd 1a tam minh.

Bay giv ti dat cau i, tir khi chiing ta con bé chéitlic gia &t the, minh & nét
hay nhéu? A ftr tré dén gid A la A hay A 1a B, 1a C... B tré kéu anh A, gia kéu bac A
ché dau co6 kéu bac B, 6ng C, mlay minh la nét. Con bén, throng, gin, ghét & tram
thar thi cai gi A minh? Gimg & minh 1& nét trim thi, ngan tit [on xon? D6 1a Mbt van
dé chang ta phi suy gim, nhin dinh cho chin cin.

Thi du, c6 Pht tir dang bwn ngdi the ra thy vo, ngd tdi ngd may dau dau,ib
chot ai chay lai n6i vé $ anh mua hém qua tringirltc d6 con bwn khdng? Goi nhay
tung [&n. Nu buwbn 1& minh thi phi budn hoai,ding naydang bén vira nghe tin vui Bn
hét budon. Nheng réu dang vui ma doal thy trat hét mot con $, 1ic dé lam sao, bén lai
ngay.Ddi thay vun wt nhe vay thi cai ndo |a tht minh?

Gian, ghét éng \vay. C6 nhing ngroi minh ghét cay ghéting, nhing hém
nao ta lamin that bai, thiéu no thiéu ran, ngroi d6 mang 8 bac 16n dén cho mron dé
tra ng, 10c d6 minh con ghétira khéng? Khéng ngay. Nhvay ghét thwvong khéng
that, ty duy&n ma co. & duyeén trai y thitc gian hay that bai thi busn phien, khéng
c6 gi nkit dinh Fét. Khéng nfat dinh, doi thay nhr chong chéng ma néi 1a tam minh
thi tdm minhidi thay khéng tht roi.

Ldac nao ta @ing cho tdi noi phi, ngh phai, ai cai ki khéng chu. Cangdi sau vao
tam ly moi thay dac PHit that sang s6t vo cung. Pht day khi ngh, thi néiday la cai
ngh caa toi,dirng thém céi nghcaa téi “lading”. Trong nhan gian co6 gi la chan Bt ki
bat dich dau, cai phi chi twong ddi thoi, phai chd nay ma khong pti chd kia. Thi di luat
phap @a nha dc phong kén thoi xua thi phu nit khdngduoc ra khoi nha, plii tam tong
t dirc, nheng luat phap ngay nay phnir binh quyn voi nam gbi. Néu ta cho #ng i
xua ding nghia 1a bay gy khdngddng. Nhrng réu moi ngudi déu chip nhan nhr thé thi
ta n6i saaidy. Nén bit khdng cé phap naddatinh, khéng c6 phap nating trong noi
ltc moi chd ca.

Nhu vay ma ching tatedat thé nay |a phi, thé kia 1a quy thi sang sét hay &
chap? Do 1a & chip. Vi thé mai xay ra tranh céi nhau cé kidip 16n nhau fra, ding vi
cai phii cia minh. M@én tim B phai rat kho, Wi vi ai ding bio ¢ & phai thuoc vé minh,
khi so santdéi chiéu khac nhau nényenhau.bing néi xa, hai v chong théi, réu ai ding
git vitng pHin phai vé minh thi cai va nhau |a chéty theong, fon nira thidanh nhau,&
hai nira 1a ly d luén.

Nhin ky con ngroi ¢ thé gian nay c6 #m ngan tit 1ang xing, bn xon ma khdng
c6 gidlng Wi sy that. Thé nhueng c6 ai cho 1a minh sdau. Ngay é tén tom ding c6 cai



dung @a né. Ning caidingay dung nhau, rit ngeoi véi mot nguoi thi cai va, not tap
thé vai mot tap thé thi chdng ddi, nuéc nay \bi nudc kia thi chén tranh v.v... it ca déu
tir tam clip cia minh ma gay ra bao nhi&au kto. Néu ré biét suy nghi khdng thit, day
la cai nghi cia anhday la cai nghcuaa t6i, khdng aidng khong ai saiac Nhu vay khong
ai dung cham ai, vidau c6 chp ding madung clam. CH khi nao clip ta “‘ding”, ngroi
ngh khac la “sai” néi sanh chugn.

O thé gian tr chap than, gianh git vat chit thu hudng nén sanh ra trardau. Bén
chip tdm phi quay hon thua 4i sanh ra tranfdiu nira, lam con ngoi khdé dau khong
cung khoéng an cing koi hai thr chip d6. Chinh vi 9y ma Pt day chip than khoéng
that, chip tdm ding khoéng tht, con nét cai thit ching tadi bo quén. Bay gi phai tro
lai, phai tim kiém cho ra céi tht d6, khdng thi chiing sank 8au ko khong bét kiép nao
méi hét.

Bai chap than nén gianh gfi tai sin, gianh girt tit ca nhirng nhu @u dé thanduoc
thu hudng sung séng, cho nén con ngi mai tranh ddu voi nhau. Byi chap tam lon
thua, pli quay nén ding tranhdau voi nhau. Bay gy thay than khéng tht, thay tam kng
xing ding khdng tht. Néu ching ta ciu khé nhin di tam dang suy nghphan bét do6 ra
sao, nhindi thi né it tiéu, tim khéng thy méi biét n6 rd rang khong . Nhu khi ta
ndi gian, minh xoaydi tim xem cai gin 6 & dau. Chirng nado tim ra adhnoi cia nd hay
gian thém, tim khéng radadi cho kve. Nhr vay tu i chs dau cé kho.

That ra tudon gian lam, khdng c6 buia chi gét) chi can nhin hi nhitng thr lang
xang lon xon xem néo dau, tim khéng ra thi né 4h Ty nd mit tac biét n6 khong tht.
Chung ta tu theo Bhda lau ma khéng dam khg dinh than nay @i tam suy nghgia, sy
thiét thoi, sy mat minh. D6 1a chra arong quyét. LAm sao rit phen giac thi giac luén
dirng mé té lai, biét gia thi gia luén, dirng ngim chip that. Ching ta nghe kinh Bhnéi
biét than tam gi ma khong dam rim gia, boi vay lGc giac lic még nha thi mé, vao chua
thi gidc nén tu hoai ma khonéttkho, rot cuc ding o nghép luan i.

Mdi dém ching taung kinh Béat-nha, cBi kién ngi uan giai khong, 1a & uan
thuoc Ve than, th, twrong, hanh, thc wan thwe vé tdm. THy hai thr d6 khong tit lién
qua It tat ca khé nan. Khi phan tich k biét than tam khéng th, do la chéu kién ngdi
uan giai khéng. Tanh la khéng, duyéonphtam c6, khong tht. Nhu vay cai gi 1a minh
that? D6 la cau Bi rat tham tAm, phii candam lam m6i nhindugc diéu nay. Than khéng
that, tam suy nghciing khong tht thi cai gi la minkiay?

Nha PHt néi bén anh cai gh dbi tam by d6, con nét cai chan tht ma lau nay
ching ta quén. Viay hinhanh anh chang nha nghéagc ban dai tiéc reou, 16i nhét vo
tdi mot hon n@c quidé anh dung chodt khd. Khéng ng c6 hon ngc trong tdi ma anh
quéndi, khéng bét nén kém $Hng king cachin may. Nhr vay anh ki 1a vi quén, di
chirng dugc ngroi ban chi hon ngc trong tui. &c nho, giat minh @ tay vao tai gp hon



ngoc, anh Ién thanh phu gia, & kiép an may,dau cé lau gi.

Phat ¢a khéo 1éo dung viwnay trong kinh Phap Hod chi cho ching ta cé
céi chan tht, khéng nét ti dau kto nao it ma hi quén. Ching sanhidao theo céi
gia tao nghép véi nhau,dé roi luan i muén kép, chiu khéng bét bao nhiéu la
dau kto. Chr Phit d& néi, cac $ ciing no6i moi nguoi déu cé Tanh giac chanahma
khéng hay Hit, cr 1an 1on tram luan trong wng wrong dao dién. T thi cai thit 46 ¢
dau, no ra sao?

Toi xin néu ndt vi du don gian, nhr khi nhin binh hoa, lGdau con nit tdi chi
thiy rd binh hoa thdi. Ning brdc thr hai ti hi phan bét binh hoa naylep hay »u.
Dep thiva »iu thi ché do la hréc thr ba. Nbu ngay i niém thir nhat thiy binh hoa la
binh hoa, 10ei6 khéng c6 nglép gi Fét. Nhung khi kit dau khoi niém phan bit dep xau
lién sanh ra thiong ghét. Tr cai throng ghétdé ma ko nghip lanh hdc dir. Nhu vay céi
gi din chiing tati trong sanhit? La nghép vay.

Nghiép khdng co ni céi thly bandau ma cé & chang thr hai, thr ba. Khi nhin
binh hoa chthiy binh hoa, khéng ki niém gi @ thi vin biét binh hoa rd rang ma khéng
day dong, qua cai thy tha hai, thr ba néi sanh chugn. Thiy nguoi ciing Ay, néu ch
thiy nguoi biét nguoi vay théi thidau co sanh chiégy. Nheng ta throng khéng dng i &
céi thy bandau, ma nlay qua cling thr hai tHy nguoi d6 tring, den, c6 duyén, vo
duyén bi sanh tlrong, ghét v.v... Cho nén caid minhdi trong luan Bi 1a ching thr
ba.

Nghe ding thé, ngroi ta ndi téng gi minh nghe rdéng ay, noi bi hay bi do déu
nghe Bt thi khéng sao, ning phan kit d6 1a khen, & ché, 1a ngi than k tha thi sanh
chuyén ngay. Ty chi thdy, nghe chnghe, ngi chi ngri, ném ch ném, khéng thém
phan bt khen ché thiat ca moi viéc déu yénén. Cai thy, cai nghe khéng I phan
biét khen chéy c6 tte dién t hinh dang gi cing? Con khi ta 6ral hoa naydep hoa kia
xau la doddi chiéu so sanh hinh béngi@ ching nén i khoi phan bét khen ché. Ngia
la dem bong nay so sankivbong kia, cb thiy bing bong rém khoi, sanh dit. Thé ma
ching ta teong $ng Wi cai thiy sanh dit 4y, con céi thy tha nhit thi b quén. Ching
dau 1a ching chan tat khéng ao nghip, khéng nguy iim, ching tadi bo dé chay theo
ching thr hai, thr ba 1a sanh @t, vi vay ma co6 kidé dau.

Vay ching thr nht 1a gi? Ging tam, tamidé biét nheng ma khéng so sanh nén 1a
tam thit, con tam tir hai thr ba la tdm gi doi tam by. Chang ta khdng bao @idirng ¢
Tam chan tht, ma throng chay theo tam tir hai, thr ba. Thén ar thdy binh hoa la binh
hoa, khdng thém cai giéhcho nén thy nhe muo, nghe nt diéc. Nheng tuyét nhién
khong phii diéc, khdng phi mu, ma cac ngai fly nghe ft sang it rd vi thiy nghe ngay
ching thr nhit, chs khéng pli chang thr hai, thr ba.

Chung ta ai @tng c6 céi thy ¢ chang thr nhat ca, nheng khéng ciu $ing ngay oi



d6 ma thich nlly sang cac cing sau. Thy nhay lam nén nghdep, ngh xau, ngh hay,
ngh do ciing nhay rdi tir 6 c6 khen chébé la diéu hét sirc thec ¥ ma ngroi tu khéng
biét, ngeoi doi ciing khéng bt. Thay nhe mua, nghe nh diéc, trong nhr khong thy
khéng nghebau phii thé. Thay rd biét rd nhrng khoéng dy khoi niém nao nén tam thanh
tinh. Vira diy khoi lién theo ém tinh throng ghét éa minh nén i c6 chuyn vui bubn.

Phat tir tu thién, khi toa thién thay niém wira diy khoi lién noi vong - budéng. Ngm
khoi 1a cai B minh bét, nén n6 khéng pgh cha, vi vay ta msi buéng. Budng ét, tam
duoc lang I, IGc d6 ai bét lang? Vi di t6i dang n@i trong thit, c6 naroi khach i chao
hoi n6i chuyn, mot lat ngroi khachiy ra 6. Saudoé hai, ba ngoi khach khacdi roi
ciing ra \&. Nguoi ngdi yén thiy khach ra khi that, ngroi d6 1a ai? R6 rang la Ong €h
ché ai. Nhr vay tdm minh bt duoc niém khoi, niém ling, trc 1a Ong ch chan tit van
bit dong yén inh, c6 nit thudng xuyéndé thidy cac ném sanh dit bién doi. Vay ma ta
lai quén nat Ong chii, chay theo céc th dong tinh sanh dit caa tam.

Do 1a ly do &i sao ching ta g ngdi thién, vi minh quéatién dao, chay ngroc
chay xu6i khéng ltic ndothg, cho nén ng lai dé thiy rd hinh tréng aia no, clrng nao
bubng I8t cac thir vong ném, lGc né &ing chiing ta i nhan ra minh chinh 1a cai “6i”
dugc c6 ném hay khéng cé gim. Khi n6 Eng minh bét lang Ia Ong ch hién tién.

Trong nha Pt ndi i trAu di tim trAu, dé chi cho ching sankién d¢ao, mun
kiém cai heén tién cia minh madi quay king Wi chinh né thi bt bao gb maéi gap duoc.
Khéng doi phai ngdi thién ma It cr lGc ndo, ngi dudi coi cay choi hdng matdau 6c
rdng rang, khéng ngtgi két. Gié thsi nghe mat, chim kéu nghéig, licddé c6 minh hay
khéng c6 minh? Minkdang hén tién moi nghe ndi thay ré rangduoc chr. Cai nghe cai
thiy bandau tit ca ching tadéu c6 madéu quén, khéngdg Wi né lai sbng Wi nhiing
suy tinhdiéndao nén sanh @ng laan khj dau.

Chung ta tuté lam gi?bé chira cac 4m mé clap than nay tit, chip tam sanh @t
la tam @a minh 8i gianh gat hon thua pli quiy, lam ki cho nhau. Khi nao Bi hai
tha d6 khong tht rdi ching ta néi nhan chandugc cai chan tht bat sanh Bt diét cua
minh. N6 hén hién tir mat, tir tai... sGu n caa chang ta. Vi tam nay khong sanbtdién
khoéng to nghép, khdng 40 nghép nén khong luand, khéng luan Bi thi giai thoat
sanh t roi.

Chuang ta xét  than nay didugc nudi drdng arng chBu moi sy sung séng,
nhung cé git dugc khéng? DU eng chiu, nudi drdng miy, t6i ngay naodd ding ki
hoai. Cai khéng th gitt dwoc madem it ca cuoc doi lo cho no, nix vay khéng plai kho
dai 1& gi? Tam sanh &i lung tung khdng tht ma ctip Ia that réi sanh bén theong gin
ghét, gaydau ko cho nhau, nin vay khéng plai vé minh l1a gi?

Chang taw phu minh, c6 céi tit ma b chay theo céi gi roi kéu twi trachdat.
Phat da cH day to twong, ching ta khdng nghe theéj thung kb lai kéu aru 1a



ngha lam sao? Ching ta tu laaplyd bo cai khong tht, dé cai chan tht hién bay.
Giac ndg la khong tht biét khong tht, biét dang nhr vay, khéng nghi ng. Ai hoi
than anh tht khong? Khong tit. Bay gy tdi chri anh nghe khdong? @ihthi cir chui,
nhue vy tu tai chuea. Nhy thdy khong thit nén ta khéng dp gi Ht, chii ciing duoc,
méang ding duoc, khinh khi ¢ing dugc, da khdng tht thi c6 gi fn [ong.

Cho nén chcan chiéu kién ngi uan déu khong thi quadt tat ca kho ach. $ng
trong cBidoi ngi truoc ma chiing ta tmh thoi, tu tai, d6i khéng &, rach khéng bén,
khen khéng ming, ché khéng gn, con gi ira ma k. Tu i chd cau kinh [a \dy,
cho nén PHt néi giac ng roi mai giai thoat. LAu nay ching ta noi giac mgyiai
thoat, ma khéng B cai nao trdc, cai ndo sau. Hy ding nhr that goi 1a gidc n@, tir
gidc ng mai chira ko cac nghép nénduoc giai thoat.

Biét nhu vay rdi tu d& hay kho, mau hay ém? Trong kinh néi ba vodskiép,
nhung co6 khi PAt néi & nhu trg ban tay. Toi nb bai k& cia anh chang hangittsau
khi da giac ng nhu vay:

Tac nhit dg-xoa tam,

Kim triéu Bo-tat dién,

Dg-x0a di Bo-tat,

Bdt cach nldt diéu tuyen.
TOi dich:

HOm qua tam @-xoa,

Ngay nay nit Bo-tét,

Da-xo0a cling B-tat,

Khéng cach it dirong 1.

Khéng cach rat duong o thi c6 xa gidau, nhr ban tay 4t xudng la ap, 4t 1én
la ngra. D& qué, ching ta fly than tfit, tam kng xing thit |a ap, thy than khong
that, tam khong tht 1a ngra. THy than tam nay #t tac mé km, d6 1a phamc d-
xo0a, con thy né gi dbi khdng thit 1a Bo-tat bi. Nhu vy Bo-tat va d-xoa cach nhau
bao xa, th nhung ching ta & than tu khéng Bt ching nao! Cho nén ngi xua
thudng néi i dau thi ngan, ngha 1a quaydau lai thi bd bén kia [én. Ngo ra la b
sanh t, xoay hi 1a by giai thoat, khdng caluong o ngin cach nao &, chi d6i cai
nhin thoi.

Tro lai van dé "ai thuc t# hon ai?" Ngroi lo bdi dudng than naym no sung tic, cé
danh wng, giau sang, m ngudi qui phic; con mdt ngudi thiy rd than nay o dbi, tam
sanh dét hu ddi, lo tim cho ra céi chan dhcaa chinh minhdi chi cho ngrdi khac cling



séng dugc nhr vay. Hai ngroi nay ai thre t hon ai? Mot nguoi dudi theo cai 8 mat, 3
bai hoai, con ndt nguoi tim ra céi chan #t caa chinh minh, khéng baodgmat, khéng
bao gb haai, ai thuc & hon ai? Cau &i nay toi xin nhrong phan tra 16i lai cho &t ca mdi
chung ta.

C6 ngroi biét rd sy that ma cantam nhan hay khdng cadam nhan, lai 1a chuyén khéc.
Ciing thé, chang tatong hpc PHit, tu PHit ma c6 ngoi thanh tru an ke, ¢é ngroi cang tu
cang phén ndo thém, ah ching duoc chat bi ich nao &. B6 1a quyn caa mHi vi, chs
khéng ai xen vadugc. Chang toi chcd trach nim trinh bay, con pin thec hanhdugc
hay khéng 1& noi mdi hanh gi. Chuc it ca nhan raduoc ai thrc # hon aidé conduong
minhdi khdng b sai bm.

&



