CHU TRUONG VA SU UNG DUNG TU HANH CUA

THIEN VIEN TRUC LAM
LOI PAU

HOém nay tdi khdng gng tiép bai di ma tdi cd nit budi ndi chuyén riéng.
Budi néi chuyén nay la néi rd "ch truong va & ang duing tu hanh" ¢a Thién
Vién Tric Lam,dé b tic cho cén Thién Tong Vit Nam Cwi Thé Ky 20. Bui
noi chuyén nay c6 ny van dé then clot, téi néu I&én choét ca cha y nkb.

Vén dé the nhat: Ly do gi téi chii truong khoi pluc Thién Téng VEt Nam?

Van dé th hai: Ve chd nhim cia t6iddi voi Phat T nhe thé nao?

Van dé tha ba: Duong 16i tu tai Thién Vién Tric LAm hén nay va mai sau
nhu thé nao?

Vén dé thi tr: Ung ding sr tu hanh vao cbc $ng hién tai nhu thé nao?

Van dé thar nam: Két qua caa sr tu hanh.

Nam muc nay At la én thiét dbi voi Tang Nio day, ding nhr ddi vai tat ca

Phit tir c6 tam qugt chi tu hanh, p&i nim cho viing diéu nay ndi duoc.
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LY DO TOI CH U TRUONG KHOI PH UC THIEN
TONG VIET NAM

NGi vé diéu nay, tdi dn xa mét chat. Tec 1a ndi ¢ ly do i sao toi cli
truong khoi pluc Thién téng Vit Nam. D6 la cai then ot dé rdi ching ta 6
gang, rd luc tu trong cac Tkh vién. Sy di tdi cha truong khdi pluc Thién téng
Viét Nam 1a vi toi thy Phat giao Viet Nam ir thé ky 19 dén thé ky 20 nay co s
thoai hdadang bwn. Do d6 ma tdi cli truong phii khéi phuc Thién tdng Vit
Namdoi Ly, doi Tran. Tac ladoi sang trc cia PHit gido Viet Nam cho mi nguoi
thay va khich & moi nguoi tng ding tu hanh. 8 thoai héadd nhr thé nao? Thi
day, t6i k& co nhirng diém:

biém 1: Sr thodi héalé 1a do Pht gido Viet Nam tr thé ky 19 chodén nay,
ldy hai thyi khoa ting 1am céng phu tu hanhi@ cac chua hay laa #t ca Tang
Ni. D6 1a ndt budc thoai hoatang bén.

Tai sao hy hai thyi khéa ting tu ma di 1a thoai héa? Bi vi hai thyi khda
tung radoi 1a dodsi nha Thanhy Trung Hoa. Vua Thanhdlnha Thanhtc 1a éng
vua thr haié nha Thanh. Quiiwiét, nha Thanh |a 6t giong dand gan Tay Tang,
chiu anh hrong & Mat tdng At dam. Cho nén khi & lam chi dugc dat nuéc
Trung Quc rdi, ho cé ndt cai nhin, b qui tong PHt gido nhr qui tong theo
duong 16i cua Mat tdng. Clé ho khéng cé nhin theo Bhgido d@ia doi Buong, doi
Téng. Ho mudn chuyén PHit gido ra thanh 6t hé thong tu \& Mat tdng cho nén
vua Thanh © Nha Thanh Kiu 1 Khang Hy (1662-1723). Nha vua émugy
dung rén tang PHt gido theodi tu Mat tac 1a Mat tdng, cho nén B moi Qubc ar
Ngoc LAm Thoéng Ta. Qéc ar Ngoc LAm Thdng Ta (ngai sinh 161ih 1675) va
chu vi cao Tng W triéu dinh ©i thé theo y mén ocia tridgu dinh ma sen hai thi
khéa ung, kit budc Tang Ni toan cdi Trung Qbc phii ung ding hai thi khoa
tung do.

Nhu vay hai thyi khoa ting radoi vao cwi thé ky 176 Trung Hoadoi nha

Thanh. Nhr vay thi dit nugc Trung Hoa chu anh hrong aia cac vua nha Thanh [a



nhitng gidng dand mién Bic, gain Tay Tang, ngrdi ta tham tring & Mat tdng cho
nén mén dem tinh thin Mat tdng truy¥n ba. Ma mén truyén ba Mt tdng thinh
thi Thién tdng phi lui, ché khdng tlé nao khac bin dugc. Do do khi toan gdc &
Trung Hoa, ri chua fit ca Tang Ni déu lay hai thyi khoa ting lam nghi tic tu
hanh, thi# nhién tAm nkan minh |a Mt téng.

Toi dan cho qui v thiy trong hai thi khoa ung. BPau hém ting kinh gi?
Tuc 1a ung kinh Diba. Sau khitng Di ba i gi nra? Ri niém PHt, tung chd
vang sanh, ph khéng? Ri bubi khuya ung cai gi? Thn chi Ling Nghiém hac
Dai Bi thap chd. Nhr vay tron mot budi khuya toan 1a thn chd. Thn cha 1a Mt
téng hay Thin tong?

Pau hém ting kinh Diba. Néu c6dam du siéu, u an, todc khi ung
kinh Di P&, ing céi gi? Chiai Bi. Nhu vay d6, qui \ thiy hai thyi tu caa Tang
Ni madau hém réu tung kinh binh tirong, trc tung Di Pa. Sau rim PHt. Cuwi
tung chi vang sanh. Coguncodam thi trge tung chibai Bi rdi tung kinh Diba,
cudi cung ting chd vang sanh. Nhvay thoi dau hdmda chém hét bao nhiéu pin
vé Mat? Con bdi khuya thi hoan toan 1a M, khéng cé mt chut gi 1a Thin hay
gido ly Fét. Toan la Mt. Boi vay hai thyi khoa ung, chang ta cé thndi do 1a
Tinh Mat dong tu. Tinh 1a Tinh d6, tic 1& dung rém PHit hay ung kinh Diba dé
khuyén khich ném PHt. Cong wi Mat Téng, ma Mt Téng chém wu, trc |a
chiém hai pln ba. Nhr vay thi ré rang hai thi khéa tingtng ding tu, d0 madn
du khéng ching taiimg di thang vao q§ dao caa Mat Téng, phi khéng? Ching
ta di vao do6 tir hoi nao khéng hay. Bi minh tu cai gi, minh khéng &i Hai thyi
khoa ting, ma bi minhdang tu ¥ téng phai nao, hoan toan khéng &itliét. Cir
t6i tung kinh DiPa, khuya #ing chi \y théi, chr khéng bét minh dang tu theo
téng phai nao. Cho nén c6 dhingrdi nghién cu vé Phit gido, kb ¢ xadén hoi:
"Tang Ni Viét Nam hén gio tu theo tbng phai nao?" Qui ngH tu theo tong phai
nao?Pa $ thdy minh ném PHt, n6i toi tu theo Thh Bo. Ma tu Tinh B6 that ra c6
moét phan ba théi. Con hai @im ba 1a thn chd, 1a Mt. Nhu vay thi & Trung Hoa

dudi sy cai ti cia doi Thanh, ngoi ta bit 1am cai gi, minh ph theo. C&ido 1a



ngudi dan trong éc. Cong Viét Nam minh khéng coiltri, ma khong Hit tai
sao ¢ing chiy theo, Bi minh lam gbng et ¢ bén. D6 1a mot céi diéu that 1a dang
thuong cho minh.

Nhu vay cudi thé ky thar 19 Van con ¢6 mt, hai thén ar. Thi dx nhe Thién
su Minh Chanh. Hay ngoai Trung, Ngai ldu Quéan chng han. Nheng ma saw6
roi khi tng dung nH thoi khoa ting vao gp tu aia Tang Ni, thi & ¢6 khdng con ai
biét Thién 1a gi rra. CH ldy hai thyi khéa tng 1am chuy@n mén tu hanh. Madch
nay tdi ch qui Vi thdy, caidaudon caa minh 1a khidng hai thi khoa ting, thi
ngudi Ndo @o toc vo chua tu thiugc cac thy 16n day rang: "Ai & chua maung
dugc hai thyi khoadu, thi di dén on chodan na thi ch". Phii khong? Hay noi
mot cach khac lau tra ng 4o @m. Ngha la ting hai thvi du tra ng a0 @m. Nhr
vay tu khoe qua! Bi tung kinh réu bira nao qui tiy ddnh md chm chim thiduoc
mot gid. Con réu danh m& nhanh thi 45 phut, gtkhéng? Khuya éu siéng thi
tung than chi Ling Nghiém, conuoi thi tung Dai Bi Thap chada rdi. Nhu vay da
tra ng &0 @m, con @ bao nhiéu cbi, phai khdng? Mwn lam gi 1am & do. Nhr
vay d6, doi tu qué i hot. Cho nénung ndt thoi kinh, thi di toi tung Tinh do rdi
xubng gii y. lau mit lau may xong xudidi, vo lam cai gi fta, theo hn @i? Mo
Ti Vi xem, xem chodi khuya, it roi ngi. Khuya thirc day tung mot thoi nita, con
néu hoi nhoc nhoc vi thrc khuya coi Ti Vi, théi thi i@ may cho ing ding duoc.
Nhu vay minh ding da. Ngay chiia ¢6 chudng c6 mang da roi. Nhu vay céi tu
cia minh rét réi khong bét tu 1am sao. Chcon céi hinh tiac tu, ck tam ném
khéng con gi fia Fét. DO 1a bt cai fét 1a dang bén.

Toi khi vao chuia ing b day nhr vay. Ngha l1a réu thuwc hai thyi cdng
phu 6i mdi ngaydém ung du hai thyi d6 lada d¢én on dan na thi ch. Khoéng con
gi phai lo nita Fét. Thay khoe qua! Minh tutau c6 gi nkiu. Thanh ra khéng bao
gio minh c6 cai thao tlt lam sao cho minkdugc giac n@, lam sao cho minh
duoc giai thoat. Khéng bao ¢i minh nghi cai d6. Cir tung hai thi [a da bon phan
réi. Bon phan thay tu 1a cé bao nhiédd. Con lau lau c6 @émg thém chit éa thi

di cungdi kinh thém chut Pit sy D6 1a ot caidiéu rat 1a bubn. Nheng ma qui v



thdy, da dat hai thdi khéa ung thanh it nghi B tu aia toan Eng Ni, i cac Ngai
bién ché thém c6 am nft vaodd. Cho nén nao md, nadng, nao keén, & roi
tum lum Kt. Minh doc sach Pit, kinh PHt thdy PHhit day hét sic 1a rd rang.
Nguoi xuat gia sau khiti khat thyc vé thi phii vao trong trng a thin haic & chd
ving & toa thién. Chy khéng bao gi day minhé chd 6n néo.

Bay gid vo chlia tu, di gio tung kinh coda hét. On thdi 1aon, 6n ndo. Cho
toi di niém PHit, vira di vira ném. T6i nky nhitng nim t6i ¢ chua PAt Quang, co
mot b chil chépgdi mat cr ngo trén i danh keng keng,ua di vira nigm. Niém
mot cach kéu ing cho qua ét budi, hét gio vay théi. Nhin thy nhua vay rdi minh
hiéu ngha tu ra 1am sao? Tu la hé hamiiy dé cho Kt gio, hét ngay, hay la tu co
céi gi chi qugt. C6 céi nghluc naodé giai thoat sanhit, chy ching & tu ma hé
ha nhr vay. Bay giv néu qui \ di téi chia, cé ry chidiéu nhd nho d6, nhin thy
ho di tung kinh thy tic ardi lién. Nhr vay ma né 1a mt cai ré nép ci hon thé ky
nay, ma c6 ai damrma dau. H sira la co éi. Vi d6 la minh khéng tuén theo cac v
To.

Bai vay tdi thay chinh khi ching taéng ding hai thi khoa ting, lam nat
cong phu tu hanh choafg Ni, thi PiAt gido di xuong khéng th tuong trong.
Chinhdoi nha Thanh laioi Phat gido Trung Qbc bi thoai héa mt cach at 1a
dang throng. Rdi ching ta 4i theoda do, dé roi minh chu thoai héa ludnbé 1a
mot cai thit [& bwdn. Nhr vay céi ly do thr nhat ma tr thé ky tha 19 &én nay, Pht
gido Viet Nam h thoai hoa, 1ady hai thyi khéa ung 1am céng phu tu hanhia
Tang Ni. D6 1a caidiém thr nht.

Piém 2: Tang Ni ching ta sau naga $ la lay sy di cingdam gi la Phit
su. PHit sy la di cang, phi khdng? Nu mot Phit tr ndo, giadinh cha m quadoi
thi Tang Ni i tung cing xongdi vé, 6 1a lam PAt sy rdi d6. PHit sy cia minh
la cai viéc d6. Nhr vay tu & By hinh thic hai thvi khdéa ung. Phit s thi [y viéc
cungdam lam PAt sr. Qui M thdy nhr vay co dau khdng? Mu dao PHit nhe vay
thi con gi la tinh bata dao PHit nita. Ma hén gio chung taiangd trong cai g
dao d6. Ai ciing nhr vay hét, phai khdng? Trong ddi & day minh hi cai cach nét



chat, clé con chua nao thiiag phii di ddm, phai di cing. Neu khéngdi dam, di
cung thi khéng coa an. Cho néndi lay caidé lam Pt sy, ma ding ly caidoé
lam K sinh nhai cho minh. Cho néargday tdi dugc nghe mt sd nguoi ho Noi:
"M4y vi dau troc d6, 1a lam céai nghthiy tu”. Lam cai ngh thiy tu ngha la sao?
La chang ta mon céai hinh tikc naydé di cang, di tung, dé lay tién, lay pheong
tién 1am s song. Chy khong cé phi 1a cao siéu, khdng ghla qui bau gi ét.
Chung ta vi s song ma lam thy tu, chy khdng plai vi cai gii thoat, vi giac né.
D6 la mot cai it dau 1ong cho dii tu § caa minh.

Do ladiéu thr hai ma téi thy ching tatang nic phai. Boi vay riét rdi qua
thue t&, mot sb qui thay khi myi di clng cé gia Hiu dang hoang, ph khéng? Nu
di muoi thay phai bao nhiéu #n. Bi nam thay phai bao nhiéu @n. Tung ot thoi
bao nhiéu #in. Tung hai thyi bao nhiéu #n. Nhr vay thi ding & ngh thy tu,
phai khdng? Khéng nghi niggi nira hét. B4, nhr vay dé thay cai thodi I0i aa givi
tu 9 minh. Rit ladang bén.

Piém ba: Ri téi mot diém nira ladiém thi ba. Tr thé ky tha 19 mai bi
ngay nayda $ tu 9 caa minhdi tu, c6 nlitng ngroi do that chi haic I tht tinh,
phai khdng? Khong tht chi thi thit tinh. Haic 14 nhing ngrdi chandai, bi nguoi
ta Hit hai qua i chan. Hdac 1a B nghéo kb. Haic 1a Bnh han. Cho nén vao
chuaan drong nrong PHit cho qua ngaybé 1a ndt diéu ma qui v néu ching ta
coi lai nhitng twbng hat @i luong trdc kia. Hay la niing cubn tiéu thuyét, ma
dién t nhirng ngroi tu, hau ket déu nhr vay. Vay thi dao PHit gia ti nhu thé ndo
ma nardi tu § lai 6 nhing céi nhin, c6 nimg lap treong qué $u 6t nhe vay?

Néu ngroi tu § do thit chi, thit tinh, chandoi, nghéo kib, bénh han ma
dén chla tuid, thi thit radao PHit khdng con gia trgi nira Fét. Chi 1a mpt céi cld
dung than cho 6t sb nguoi khéng co plrong tién sng. Hay ndt sb nguoi bi
quan charidi, chd khéng plai 1a chd tu dé ciru d6 chiing sinh.

Do 1a nhing ly do ma téi nhin #y nhr vay. Khi nhin thy nhe vay roi, toi
ngH rang, réu mwn cho Pht gido Viet Nam cé mt sitc H5ng manh n hon, cao

siéu fon, qui bau bn thi ching ta phi 1am sao §y dung cho ngoi tu § ciing nhr



ngudi cu § thiy dugc céi gia tf Phit gido 1a cao siéu, la qui bau. Cho nén téi m
¢ tinh khoéi pluic PHit gido doi Ly doi Tran, ma nlat la doi Tran. Trong tam
ching ta nhin la nhin zhg vaodoi Tran. Tai sao \iy? Boi vi qui Vi thay, 6 An Do
mot dng Hoang Thai &, vi nhin thy cuoc doi sinh, &0, Bnh, tr 1a nghép di cia
ching sinh, khdng ai thodtroc. Khdng ai gii thoat rdi cai sinh, 1d0, Bnh, tr do.
Do 1a mbt cai ma moi nguoi déu dau hang, thi chinh Ngai, Ngai khdngaphnhin
sy dau hangdd. Ma quyt tdmdi tim mot con duong, tim ra nt huéng dé giai
thoatduoc céi sinh, gia, &nh, ckét d6, dé ciru d6 tit ca ching sinh khéng conib
lién miéndi trong luan i sinh fr.

D6 1a mbt y chi siéu pham, Ngai xemubng cung vangtién ngc. Tat ca
nhirng pha qui, ning sung séng aia thé gian nhr & tro chvi. Ngai déu tr bo dé
di tim radao. Pao Ngai tim ra 1a ét lam sao ¢u thoat cho ching sinh &hcai
sinh, gia, Bnh, ckét d6. Boi vay bai k& ma téi thy trong kinh A Ham, bai &do
duc PHt n6i, khi moi sinh ra Ngai chtroi chi dat néi lam sao? Cai cau:

Thién throng thién l,
Duy ngadoc ton.
Nhat thiét thé gian,
Sinh 1ao Bnh .

Chinh cai bai & nay, khi xra t6i di giang, b mot 6ng bac shai tdi, toi
diéng via,dau hang. Ong &i: "Thua thay, thuong throng trong kinh Pht néi ké 1a
bdn cau, 4i sao khi Théaiw radoi, chi troi chi d¢at n6i co hai cau ha? Thiénuibing
thién h, la mot cAu. Duy ngétoc ton la cau th hai. Co hai cau ha. Con hai cau
nira, thra thy & dau?"

QUi vi thiy ¢ dau khdng? Luc trée thi chidng taiing quen ging theo gido
ly Pai Thira, thiy c6 hai cau thi néi hai cadau cé ng con hai cau i ma tim
khéng ra. Toi phi tha i la téi chra thiy hai cau sau, th@ié vé téi nghién &u lai.
Ché that 12 minh thdc c6 hai cAutau thdi. Nhrng ma sau nay khi nghiérnine
trong kinh A Ham thy ré rang la Bn cau. Hai cau saud 1a:

Nhat thiét thé gian,



Sinh 1ao Bnh tir.

Nghia & sao? Tréndf dudi troi chi o ta la on hét. Tai sao lon hét? Vi
tat ca thé gian ta la ngoi thoat kioi sinh, gia, Bnh, ctét. Khoi tat ca sinh, gia,
bénh, ctét. Caido la cai cao siéu nh Chs khéng phi cai hin ngé la cao siéu.
Thoéatduogc sinh fr, c&ido la cao siéubd 1a nhin theo con & Phit gido nguyén
thay. Nhung ma cac Ongd@Viét Nam minh @ng nhr Trung Hoa ding c6 hai cau
dau thoi.

Thién throng thién l,
Duy ngadoc ton.

Bai vay méi n6i "Duy ngddoc ton" ch co ta la trén ét. CO ngroi ho dat
cau i lai: "Tai saoduc Pt Ngai chi truong thuyét nay 1a vé nga?" Rihkhéng?

Chu truong dao PHit 1a vé ngd ma Ngaal vo ngec xung ta 1a kn hét. Nhu
vay cO mau than khdng?bé 1a not diéu hét sirc 12 mau than. Nheng trong giéo
ly Pai thira thi ging khac. Vi khido ho hoi, tdi dan trong kinh Kim Cang téi dh
cho hy thiy. Vi trong kinh Kim Cang c6 baiék Bai k& dé ndi vé cai ngado:

"Nhugc di sic kién nga,
Di &m thanh &u nga
Thi nhan hanh tdao,
Bat nang kién Nhu Lai."

Tuc 1a réu dung &c twéng ma thy ta, ding am thanh ma tim ta thd 1a
hanhdao ta, khong th thdy Nhu Lai. Nhr vay chir "Ng&" bénbai thira, nhin nga
la chi cho Phép than. Phap than 1a cai ng&ttdgi. Khong con céi gi biik. Cho
nén trén ti dudi troi chi cé cai ngato la ron Két. Vi vay cac Ngai béray thiy
caudo dua rdi, khdng thém hai cau sau. Dung phép than 1a #&sibh kit diét, 1a
trén #it ca, nén cac Ngaidhai cau sadi. Hiéu nhr vay thi qui i mai biét tai sao
ma cac kinhiién PHit, cac B co khi néida bdn cau, khi4i néi hai cau.

Nhu vady mudn nhic lai rang chi truong aia dao PHit la chi truong gii
thoat sinh . Giai thoat sinh & caido moi la cai cao siéu tuy voi. Ma mudn giai

thoat sinhi haic 1a minh cltng Niét ban khéng conitsinh tr nita. Haic 1a minh



ngdo dugc Phap than, 1a céidbsanh Bt diét, 1a Ft sinh tr. Cho nén bén &
Nguyén Thiy lay Niét ban Ia cb hét sinh tr. Con bén Pit gido phat tén ldy ngd
Phap than la éghkhong con sinhit, khong b sinh tr.

Nhu vay noi i dao PHit 14 n6i cai siéu thoatugt ra ngoai it ca sinh fr
kho dau trong vong &n tuc nay. Cond trong vong tin tuc, du sang € dén dau
ciing ladau ki. Du cho cédia vi cao siéu ni la vua chiiaing Van & trong sinh
tr, 1a dau kho. Vi vay chi thoat khbi sinh tr méi [a hét dau kro. Vi vay Thai tr,
Ngai b ngbidé di tu. Bi tu nhr vay dé thiy rd ring tudé dugc giac ng thoat ly
sinh 1r. N6 cao siéu dn tit ca cai gi ti¢ gian c6. DU quy nhngdi vua, sang éng
nhu 6ng vua dng khong biduoc cai cao siédd. Nhr vay méi thdy duoc gia ti
cia dao PHit la phi throng hay 1a siéu Xt thé gian.D6 la ci® maduac PHit Ngai
nhim, Ngaidat dén. Bay gb néu PHt gido Vit Nam chdng ta lam céngéd ¢
trong sanhtt dé roi dugc Hng andn, sung tdc mag dé 1a tu, 1a mc dich aia
minh tu, thidau co tk ndoddng Wi muc tiéudic PHt da dhy.

Cho nén téi nhin & Phit gido Viét Nam chi cé doi Tran la xing dang dé
cho chung taté cao,dé cho ching ta ét hoi. Bai vi doi Tran, chinh vua Tan
Nhan Téng khi con 1a Théairt Ngaida tdn di mot 1an roi bi cha it vé. Sau khi
lam xong bn ptan mot dng vuadoi véi dan, i nuée. Roi Ngai giao ngai vang
lai cho con (¢ 1a nhrong ng6i), bi ngaidi tu. Vay thi ngai vangtdi véi Ngai hay
la tit ca sy sang & ¢ trong tréu dinh, Ngai thy khéng c6 gia frgi. CH co gai
thoat, sinh mai [a cai cao siéu, ti 1a cai gia ti trén rét. Cho nén cac Ngai én
xem ngai vang nhdép rach. Xng dang Wi cai y ngha ma taée kiag An Do,
mot vi Thai tr bo ngbidi tu. Thid Viét Nam, ndt 6ng ding o ngbidi tu. NO la
mot céi tinh thin siéu thoat, nihvay dang cho ching tade hoi. Vay thi ngdi vua
ma ngai coi khéng ra gi, bog nira 1a danhdi thé gian im theong. Giau c6, sang
trong, quyén quy déi véi Ngai la throng, c6 ngha gi dau. Dodd ngroi di tu 1a
mang ndt y chi siéu pham, qdy tam 1am nét viéc ma tke gian it c6 ngoi lam
duoc. D6 1a gia ti cia ting hio. Chy con réu tu madé cé nbt nghé sdbng dugc an

6n thido la mdt hinh thrc aia ké lgi dung PHit phap, ckb khéng plai 1a ngudi tu.



N6i thang la nhr vay. Vay thi chi truong aia t6i, qui ¥ méi thdy mudn nang gia
tri tang léndung y nghia siéu thoatia minh ma tdi pdi khoi day Phit giao doi
Tran. Bé cho #t ca ching ta nfim i dé bit chudc, dé tu theo.bung Wi tit ca
danh bi tam by caa thé gian di dd, ri qién minh. Minh tu 1& lam 6t viéc gi cao
siéu, wot ngodi fit ca cac &m thudng do. chy khong phi 1a chuyen rat 1a tm
thuong ma tl gian dang ham mégdang deo dudi. D6 1a Iy do &i sao toi ch
truong khoi pluc Thién tdngdoi tran.

Bay giv noi 6i chi treong aia téi. Minh tu Pht thi minh pli lam gi trdc?
T6i chi truong minh tu Pht thi tneée hét [a phii tim hiéu dugc ly do gi ma Thaiu
di tu? Ngai cling dao 1a ching céi gi? Va gy dé ta, day thé nao? Ching ta gh
nam arng caido thi chang ta @i c6 ¢ nham. Myc tiéudé minh hréng thing
vaodo madi theo. Clé minh tu PAt ma khéng kit 6ng Pt tai saodi tu. Khéng
biét 6ng chirng dugc cai gi. Ri khdng bét dng diy thé ndo. Thi chu§n di tu cua
minh khéng con y ngh nia.

Nhu vay trudc hét ching ta phi hiéu dac PHit. Cau chugn trong s ké hét
sac ladon gian. LA Ngai Thai# di dao bdn ara thanh thy canh sinh, gia, &nh,
chét. Roi Ngai thirc tinh, quyét chidi tu. D6 1a ly do.

Nhung réu minh néi dng thiy canh sinh, gia, énh, crét Ngai di tu, thi
nguoi ta dit cau koi lai. Nhu vay thdy sinh, gia, Bnh, clét thi bay g ching ta cé
thiy khéng. Qui v co thiy sinh, gia, Bnh, clét khdng? Thy ching bao nhiéuan?
Chéc ching ta tiy nhan nhan hang ngay. Caémitrong sinh, gia, énh, ctét co
truéc mit chdng ta nhan nhan, ma sao ching teaattiu di tu? Ma Ngai thy cé
mot 1an 1a Ngaidi tu. Nhr vay céidi tu cia Ngai ladé lam gi?Dbé 1a ly do ching
ta phii di sdu vao trongo.

Bai vi véi con miit Ngai, tHiy nguoi sinh ra, ngoi gia v.v... (néi ngdi sinh
ra thi hi xa, khdng cé tlit thuc). Ma toi thy trong st ké doan Ngaidi coi dan
ching h dién, 1am E ha dién wi vua cha. Khidi coi Ngai tHy nguoi dandanh
trau cay, léng cay 1én i co6 nhing con tring, cond Roi thay c6 by chim séo,

chim arong dap xwbng, md tring & an. Trén lu trdi cd nhing con chim &t bay



lugn, rinh rinh coi chimwong, chim sao nao vo y, nowgh nd xé phi khéng?
Chiu bao nhiéu In trong doé dé dién ta sanh la KA.

That ra, réu ching ta ciu khé nhin. Ti nb nam téi cond Chon Khéng,o
trén thit, chung quanh la cayicram rap. Toi nghi trén ting d&, nhin tdy con
chim sau, né ndy tir nhanh nay qua nhanh kigg¢ki moi. Bat than né dgip con sau,
con sau khéng c6 16ng xanh xanh. N6 mbt cai quit qua qat lai hai ba céi, con
sau clét, né nt ot, N6 chay di tim mot cai rira. Nhr vady mot ngay no nét chirng
bao nhiéu con sain cho né éng? Clic i thiéu ding mdt chuc con, pli khéng?
Ma con sau khi bno dip vo thi run run. Nhin #y con sau run run, néap qua
dap lai hai ba céai cho dh, rdi n6 nubt. Minh ngh mot ngay né git mudi con sau
dé n6 $ng 1a mroi céi dau kro, phai khdng? Mroi céi dau ki caa chiing sinhi@
muoi ching sinh. Minh thy nhe vay minh é@m thdy nhe con chim sau tan éh
qué. Nleng ma nid lai, néu ching tay qué, nling ram vé xua di tatdia hay la %
dap, di bat ca thi co & gio nay qua gi kia. Pem I&n 6i bo vé trong lu, trong t
rong. Roi bra ndoan thi sao? L6i ra,di cam caydap. Bap dau no, nod run run. ¥
ma hai 1d6ng dm, dap con nay &i dap con kia. Nir vady mot ngay minhdap bao
nhiéu conda cho ndt nhaan? Mot con clét 1a mpt cai dau khd vé cing cho né,
ma minh & dap déu déu vay. C6 nhirng ngrdi con tan nAn hon nira, kém cai cay
that nhon V&, bit con ca xau vo né run ruydo rdi dem nréng.

Nhu vay kiém diém lai cusc $ng aia ching ta, @t ngay clirng bao nhiéu
ching sinhtau ki cho chiing ta? Nhinil thay rd rang ching tadeg trong cai
khd dau @ia nhing chiing sinh khac, 6tkhéng cé trong cai an lanh chat na. h
Chung tadugc an lanh & bao nhiéu ching sinh khaai ghd dau. Nhr vay cudc
séng 1a ki hay la vui? T thuy bé ti gid minh tich iy bao nhiéu cai khdau?
Cong hi chirng bao nhiéu? Gie la cai kho &t khaing chic cin ding day nita,
phai khéng? Céitau ko caa ching sinh quarssdbng aia minhdé néu ma @n lai
cai kho mroi can ding day nita. Céai ki cé day ca mudi can, chrng minh nim
mét thi cai kid d¢6 lam sao? N6 dp tréndau minh, no 16i minkdi, phai khdng?

Rbi minh $ kho hay € vui? P6 1a tdi néidé qui Vi thiy cai cwc $Hng aia con



nguoi 1a shng king caidau kb cia nhiing ching sinh khac, 6tkhéng plai song

trong céi an lanh cho minh choudg. D6 la cai pln sinh. Ri gia kho, bénh kib,

chét kho. Caido la ar thé khdng nghi ng dugc. Nhr vay thi dac PHit theo trong
sir nGi, khi Ngai thy nguoi gia thi Ngai IEn ngh sao? Ngai thy nguroi gia thi bét

ta ding € gia. Cho nén ty nguoi gia Ngai khéng dam khinh, khéng damog

ma bét mai kia ta @ng nhr vay.

Roi thiy nguoi bénh, bét ta ding € bénh. Rit 1a throng ngroi bénh.

Thay nguoi chét, biét minh ding $ chét, khéng thoat kbi.

Qua thy hién trong do6 thi bét minhdéu phai nhu vay hét. Cho nén khéng
con long @ ndod d6 thy hudng céi sungedng, cai giau sang, ma ogtytim
nhitng phrong phap nadé thoat kibi nhirng dau kid ma Ngaida ching kién. Pau
kho d6 1a dau kio caa sinh, gia, Bnh, ctét. Nhu vay Iy do Ngaidi tu, chidng ta
thiy hét sirc Ia rd rang. Bi vi mudn thodat kldi sinh, gid, Bnh, ctét. Tac la thoat
khoi cai vong sanhut luan 1oi. Do d6 Ngai quyt tamdi tu.

Tur chd d6 ma sau khdi tu rdi, qui vi thiy trong st ké, Ngaidi toi hoc Voi
cac ong tién, @iy tu thién dinh. Ong thi dy Ngai tu clitng dugc Tu thién. Ong thi
day Ngai tu clirng duoc Phi Phi Trong Thién. Nleng Ngai thy chua gii quyét
duoc van dé Ngai thic mic. Bai vay Ngai khéng th chap nhan & mai ch d6. Ma
Ngai phii di tim, di chd naodé tu, ma @é) giai quyét thic mic cia Ngai.Do la
diéu hét sirc 16 rang.

Vi vay ma Ngaidi tim, ma teéc khi di tim, Ngai thy thoi d6 & An Do
nguoi ta tu kid hanh. NhEu ngroi kho hanh tuyét voi. Nghia 1a céi kid hanh coi
nhu minh kho lamiugc, thi Ngai éing phii thuc hanh mi kho hanh do, & thir coi
co the tim radugc manh ndi thoat kii luan i hay khéng. Niing cwi cuing
ciing khéngduogc. Vi vay Ngai moi trg lai an udng. Ngai ngi dudi coi B Dé, rdi
khi ngoi dudi coi Bo dé, ltc @6 Ngai [én dugc giac ng. Trong céi giac ngcaa

Ngai, téi ch ndidon gian la tam minh théi.



Qui Vi thdy, dau hém Ngai cting duoc Tic Mang Minh.Dén khuya Ngai
chang duoc Thién Nhan Minh,di toi gan sang Ngai amng duoc Lau Tan Minh.
Chi c6 ba cai minki6 ladu dé noi Ién cai khao khat tim &in caa Ngai.

Bai vi Ngai thiy ring, ngroi ta tai sao sinh radé roi gia, i bénh, ©i chét.
Nhu vay méi c6 trongdoi ndy, hayda cé tr bao 1au éi? Cai thic mic do, dém thr
49 dau hdm, clitng duoc TGc Mang Minh thi Ngai nk lai tat ca doi trudc tir vo $
kiép, nhr chuyén moi xay ra hém qua. Hom qua minh 1am céi gi, hém nay lah
rd rang. @ng nhr vay vo £ kiép doi truéc, Ngai chirng duge Tic Mang Minh 6i
Ngai nto lai khéng con ng vuc gi kt. Nhe vay ching dugec Tac Mang Minh,
Ngai gii quyét duoc kiép ngroi khéng phii chi méi c6 lan nay, mada co vo 8
kiép 16i. Roi theo nghép tuan hoan luan chun cho 6i doi nay, clv khéng phi
mai ¢6 ngangiay. b6 la sau khi cting dugc Tuc Mang Minh.

Roi dén canh ba Ngai ¢mg duoc Thién Nhan Minh. Thién Nhan Minh
trong kinh ding goi la sinh tr tri. Tirc 1a cdi tri thy duoc sr sinh tr cia con ngoi.
Khi chirng duoc Thién Nhan Minhdi, trong kinh dén ti Ngai n6i &ng: "Ta nhr
ngudi dirng trén du cao nhin xéng nga t duong, thy ngudi qua ki, thay nguoi
di duong bén nay, nepi di duong bén kia, k di huéng Nam, ngoi di hudng Bac.
Thay rd rang."

Ciing nhr vay sau khi cling duoc Thién Nhan Minh, Ngai Bi ching sinh
sau khi clét day, sanh oi kia, tuy theo nghip din. Dan sanh cdi lanh,Zh sanh
c6i dir, din sanh ni nao thy rd rang, khéng con nghi aiggi nira két. Nhu vay
nho chirng duoc Thién Nhan Minh, Ngai i biét rd con ngoi sau khi clét khéng
phai 1a hét, phai khéng? Sau khi dh, r6i theo nghép, haic di sanh ci lanh, hc
di sanh c¢di @ trong bic dao luan i, khéng phi la chim dit.

Nhu vdy Ngai gii quyét duoc hai nghi ¥n. Nghi \in trugc than nay,
ching ta cé céai gidvtrugc hay khdng? Va cai nghim thr hai 1a sau khi oft,
ching ta con hay fih Ngai thy tuong #in ht. D6 1A hai in dé dbi véi kiép ngroi

tredc va sau.



R6i cudi cung dén canh Bm, Ngai chirng duoc Lau Tan Minh. Lau ¢6
ngha la i rét. Lau cé nghia 1a nha rach, nha hing, nréc né chiy, chay goi la
lau. Tuc la mpi cai roi rét lai trong tam gbi nay khéng conina thi @i la Lau Tan
Minh.

Nhu vay sau khi cking dugc Lau Tan Minh, Ngai thy ré con ngoi tai sao
do céi nghip gi ma sanh rday? Ri mudn khdéng con sanhiia phii lam sao? Wc
|a ly do gi con ngoi c6 mit va mn hét sinh tr, con ngroi phai lam thé nao? Thi
Ngai thiy tuong #in diéu d6. Boi thiy twong tin diéu d6, cho nén ngayd Ngai
ciing drt sinh fr.

Toi néi nhr vay 1a dé cho qui v biét tong quét, cl con trongdd, vi ching
duoc Lau Tan Minh ladat duoc 85 nguyén cia Ngai, 1a ra kbi sinh tr luan 1oi.
Bai ra khoi sinh tr luan 1oi cho nén Ngai thy duoc bdi nguyén nhan nadua
ngudi ta i sinh tr. Cai nguy&n nhan natra ngroi ta thoat ly sinhit. Ngai thiy
rd rang khéng nghi Rgnira. Vi vy ma bai thugt phapdau tién @a Ngai \bi nam
anh em Kéu Tran Nhu & bai phap & Bé, phai khéng? Gi la T Diéu Dé.

Bai phapdd co hai cai nhan gu Hai cip nhan qa hét sic rd rang. Gp
nhan ga the nhat 1a nhan qé caa sinh ¢. Cip nhan qa tht hai 1A nhan oucaa
su giai thoat sinh .

Nhan qu caa sinh & thi nhan gi ma c6 gukhd? Po sinh tr 1a kho. DU 6
dia Vi nao ding la kto. Vi vay cho nén cai khdé né la cai gi. Ma nhan éa no 1a
céi gi? cai kh qua tir cai ip nhan. Maap nhan &c [a: Tham, san, si, an, nghi,
ac kién. Tir sdu caido lam doc. Tir tham, san, si, am, nghi, &c Kin 1a cai nhanié
tao thanh cai giukho hién tai. Nhu vay Ngai thiy nhan va gaisinh &t mot cach rd
rang.

R6i bay giv mudn thoat ly sinh thi phii 1am sao? Thi Ngai ¢hmujn
thoat ly sinh i thi phii Diét. Diét cai gi? Dét cai ip nhan, thi phi c6 phrong
phap. Cho nén Bf Bé Ia drt sach cai sinh. Mudn dit sach sinh & thi phai c6
phuong phapdé labao Dé.



Pao Dé 1a nhan ma p (Diét?) Bé la qua. Tir cai phrong phéap tudé dut
tham, san, si, am, nghi, ac Kin 6, phrong phap tuté minh tu thanh céng thi cai
nhan sanhit dirt. Nhan sanhit dit thi goi d6 1a Niét ban. Ht sanh i.

Nhu vay rd rang tr chd Ngai bin khain, thic mic. Tim phrong ghi quyét
thic mic d6, cho nén khi Ngai tu, Ngai ¢hg dugc 16i, thi Ngai gai quyét xong
cai thic mic oia Ngai. Ma thc mic caa Ngai 1a thic mic caa nhan lai, phai
khéng? Nhan lg ai 1a con ngoi c6 mbt chit suy & déu thic mic nhr vay. Minh
c6 mit ¢ day 1a ndt 1an hay 1ada nhéu lan roi? Chét réi minhdi dau? Con hayéi?
D6 la nhing cai thic méc.

R6i gia s minh cao siéudn chit rira, 1a bay g lam sao thoat ly céai sinh
tr nay. D6 1a ba cau &i hét sic 14 quan wng aia con ngoi. Vi vay ma Ngai tu.
Ngai ghi quyét dugc cho Ngai 1a &ng gii quyét dugc cho &t ca chdng sinh. N
vay duong 16i tu cia Ngai tr chd ly do ngaidi tu, roi téi chd ching dao, 1a dat
duoc & nguyén, trong khi Ngai phat tami tu. Nhue vay thi qui \i méi thay né cé
moét sr lién ke thay chung. Trc 1 tege sau nd lién & cu thé, chy khéng plai
chuyén 1am tdy hng, tay thyi, ma c6 Iy do g thé nhu vay. Cho nén nén minh &i
ly do PHit di tu roi. Minh biét Iy do cid ma Pt d¢a ching la ci gi. Hai caido
minh rim vitng oi.

Bay g téi Ngai cay dé tir thé nao. Trong thi dic PHit, néu qui i doc k§
kinh PHit, 5 thiy tit ca nhitng bai kinh 4t quan tong do, ¢é cho ching ta tubo
|a t6i noi trong 37 pém tro dao, theo B nguyén tiy. Trong 37 pAm tro dao, qui
vi con thic khéng?

Truéc hét 1a T Niem X, rdi Ta Chanh Gn, Ta Nhue Y Tac v.v... Ndi cin,
Ngii Luc, Thit B Bé Prhin. Nhirng caidd réu qui \i di sdu vé thidéu la phin
quan ft. LA soi sangal minh. Tuc la no6i v Ta Niém Xa: Quéan than ft tinh,
quan th thi kho, quan tam v thong, quan phap vé nga.

Nhu vay la quano dau? Quan ngayal minh. Nhr vay la phan quan i
minh, chir khéng cé timy dau. Nghia |a phii soi lai, tim ¢&& ma phadn tham, san,

si, man, nghi, &c Kin @6, phii khdng? Tt ca cac plrong phapdéu quay i dé pha.



Pha4 fit ca cai chip d6. Phadugc nhiing céi clp do roi méi di ¢én ching qui Tu
ba Hoan, Tt ba ham, A Na Ham, A La HanxT 1a Ft sinh tr, thi chy dé t tu
ciing thoat ly sinhtt, khéng cé chit nghi riggi hét. Buong 16i Ngai day nhu vay.
Ma phin quan nix vay tic 1a tu gi? La tu thin, chy dau cé tu nao khac phkhdng?

Nhu vay PHt ngoi Thién dé thiu st duoc ly do sinh & va gii thoat sinh
tar. Thi cay dé tir cing phii ngdi thién, dé soi xét hi, dé roi dut cai mim sinh fr,
duoc thoat ly sinh@. Trudc sau nddéu nhr nhau, khéng khac. Minh bayagia
con chau P4t thi minh pHi tu 1am sao? Catiéu d6 khéng pki minh chi quan,
nheng didu d6 1adiéu khdng cli ci duoc, phii vay khdng?buc Pt da lam,dé
tr Ngai lam, thi minh bay gilam theo 1a bip 100 % khéng cé gi 1a nghi &dnét.

Con bay gb Phit day phan quan ma minh phdéng quang. Phdng ra ngoai,
nhu vay c6 hyp hay khong®é ladiéu téi mudn ndidé cho qui v hiéu ring ching
ta phii nhin nhr vay dé déi chiéu, dé¢ so sanhdi, mai biét viec minhding hay
khéngdung. Chy con @ thay minhdi vo chia, thy minh 1am vy, réi minh lam
vay. Khéng @n biét thém cai gi fta hét. Nhu vay doi cua minh tu chla bit chuéc
ngudi trudc minh, ¢k khéng plai 1a tim #n & nguon caidao minh tu. Cho nén
chlng ta tu, rgc hét chang ta phi tim cho ra cai manh én gi madac Phit di tu?
Roi Ngai dat duoc két qua ra sao™em Kt qua d6 day lai d6 dé nhe thé nao?
Minh phii nim vitng céido, i chirng minhang ding tu méi khdng cé & léch lac,
khéng c6 & sai chy. Chs con minh khéng #m vitng, Bi cir nghe ai bay céi gio,
roi bat chuée tu, Bt cude rBi minh tu cai gi ch chea han 1a tu theatao PHit. 6 1a
diéu tdi nhic cho ft ca phai thay rd \Ay.

Nhitng céi nay qui vdoc lai trong kinh thy tuong @n, o1 thé ré rang.
Nhung ma ngoai phap bawwi bay phim trg dao d6, chiing ta thy thoi duc PHit
con ot ngudi do dé Ion 1a ai? Ngai Ca Bp, phii khong? Ngai Ca Bp, Ngai hvi
pha céi ¢ d6. Tuc la Ngai wot ngoai cai plrong phap quan thvng dé. Ngai Ca
Diép lai 12 mdt nguoi, coi nhr sau PAt Niét ban 6i 1anh dao dé ma trung ing lai
nhitng i cua PHt, kiét tip thanh kinh, pii khéng? Cli toa w d6, (ngroi thir hai
la ngroi trung tung lai 161 caa PHit cho ching nghe) la Ngai A Nan. Haido la



hai vi T6 sau thi dirc PHit. Nhitng Vi d6 truyén ba tép ndi & AnDo. Tai vi thir 28
la vi T6 sang Trung Hoa, 1adTBb Dé Pat Ma.

Nhu vay chdng ta tim iéu & Pht roi, ching ta phi tim hiéu ¢ Té nira che,
phai khéng? Clir ching & minh bét Phat rdi, Phat tich thi khéng con giét. Cai
d6 minh chra im vitng, cho néndi phan thx hai ching ta ph tim coi To day
nhu thé nao.

&

VE CHO NHAM CUA TOI POI VOI POI VOI PHAT
TO NHU THE NAO?

Chinh trong 33 ¥Tb t6i d& giang, da cH cho qui v roi. Pay téi ch nhic lai
vi T6 ma tdi chi tam nBu nhit 1a T6 Bd Bé Dat Ma khi sang Trung Hoa.

Pay t6i ndidé cho qui v thiy tinh thin si@éu phami@a dao PHit. T6 Dat Ma
sang Trung Hoa, Ngaiagl gido ly ndt cach binh gdhay la K dac? Giao ly ¢a
Ngai rt la ky dic. Boi ky dac cho nén khi Ngai tindugc mdt nguoi dé tir ciing
phai 1a ky dic. Chy condé tir rat dung phando thi khéng th naodam dangduoc.

Sang Trung Hoa sau khiig vua Lirong V3 Dé. Ngai néi chugn mot hoi,
thdy 6ng khong thm nbi cai gi dia minh médn trao trugn cho 6ng. Théi Ngai
vuot séngdi tudt vé bén Tung 8n, vao trong chua Téil LAm, n@i xay mit vo
vach thdi. Khong thémay ai nira hét. Tha la khéng gy, phai khong? Ngi lam
thinh, con lon la day ho lam khéngdugc. Cho nén Ngai rig d6 ch.

Cho ©i khi Ngai Thin Quang tim di. Ngai Thin Quang tim di véi cai
Tam kinh tong, (khéng phi tu Ngai bét rd ma kinh tsng), ma theo s ndi la
Ngai ding duoc nghe céc vLong Thin mach ko, phii khéng? Cho nén Ngai tin
rang day la ndt nhadic dao that sy, tir An Do sang. Ngai é 1ong thanh kinhdi
cau dao. Boi hét 1ong thanh kinh cho néndnthay Ngai ndi (day co tie 1a ngi
ngoai hanh lang, mhchia minh ng hanh langdé), ngé nat vé vach @& cho

thién ha dén ngé lrng Ngai thoi), khéng thém ndi cai géth(ma ti sao Ngai di



cau ky nhr vay. Théi ta vo trong chua Bgcho khve. Ma réu ngbi trong chua cé
ai t6i muén ciu cai gi thi lam sao Ngaidi. Cho nén néi ngoai hanh lang).

R6i Ngai Thin Quang di, thdy Ngai ngi khéng ng6 4i minh thi lam sao
thwa hoi. Thoi chi con cachd y chi kién aong aia minhdirng & ngoai tuyt subt
mot d@m. Ngai dn tinh tdo, ¥n arong ngh chd khéng cé chéanam. St dém
nhu vay.

Bay giv dat cau Ibi lai. O day co6 ai co cai khning, d6 khéng? C6 ai dh
khéng?birng noi 1a 61 mudn xin hoc dao, ma 6i khéngdugc tri khach hay khéng
duoc qui thiy tiép 1a bdn rdi. Khinh minh qua ma. bt dao cai gi? éi théi bo di.
Con ©i khéng thém #ép, xay mit vo vach, ma an kién tridirng st dém, chadén
tuyét 18n dén dau gdi ma Van kién tridung nhr vay dén sang. Qui ivthiy néu la
ngdi trong chuiatau co thay dang ¢ ngodido, ma xay it ra nodi, ki, phai khdng?
Nho hanh lang cho nén ngoai hhin hi: Nguoi téi day cu cai gi ma kb hanh
nhu vay? Do 1a @ hoi dugc thd 16. Da! Con i day ciu phap mén camdl Tac 1a
phap mon gii thoat sinh &. Cho néndi xin Ngai cay con phap méré. Minh
thiy nhu vay thi throng qué éi. Puoc, thdi voday mdi udng tra chaim. Vay ma
con thém mt tat rira, n6i: Cai phap mon cam tua chr Phit, che Bo Tat ngay
xua da xa biét bao nhiéu than amg con clra ciu dugc, ngroi ding mdt chat kio
hanh nay ma &u duoc sao.

Thay that 1a bubn. Pung st dém ngoai i ma con ché. Thi théfi xudng
kiém con dao cit tay. Chugn chit tay c6 hay khong thi khéngdbi Nhung khi
t6i thdy Ngai t6i khéng thy cut tay. Cai nay cé thla mdt y ngha trong trung
thoi. Pé cho thy rang giao ly ma Ngai min day d6 la chi cho ngroi nao quén
than, coi throng crét sbng, Ngai ndi day. Chd nhirng ngroi nao con qui than. Con
qui cwbe $Hng thi khdng bao ¢i Ngai diy. Nguoi cd khi nang dam dang dugc
gido ly nay la ngoi phai coi thuong sinh tr. Xem nke than nay thi ngoi dé6 moi
c6 kha nang day, c6 khi nang lanh i duoc.

Nhu vay ching ta rai thay dac PHit di tim dao tu hanhdem Kt than mang

cia minhdé liéu sinh fr, ciu mgi dugc. Bay g T6 Pat Ma tr An B sang Trung



Hoa ding tim ngrdi nao dam coi néisinh fr, thi ngroi d6 Ngai mi truyén. Noudi
d6é mai co6 kha nang 1anh tlh. Nhe vay méi xiing wi phap @a PHt ngay xa.
Trudc sau cé it cai ax thé nhe vay. Bay giv Ngai truyén phap gi cho Ngai Hu
Kha, Ngai H Kha truée 1a Thin Quangdd. Ngai tu ma tu theo trong kinh. Cho
nén n@i thién Ngai thy tam minh sao ln tr tung. N@i khéng yén. Bay @i
duoc thiy nhan cho lamdé tor d¢6 1a vinh lanh qué 8i. Cho nén Ngai @i xin:
Bach Hoa Throng chy cho con phong phap an tam. Céai chiéry d6 thi it ca
chang taday ding hi chirng ay théi. Boi vi bao nhiéu lan tréng trong khi minh
ngoi thién, minh ki s vi né qua. Bay @i gip mot vi thay, mot vi minh sr, thi
cau Ibi dau tién dia minh la 1am sao atuoc tam lan twong d6. B6 1a miu chbt
ma ngroi tu nao ¢ing phii khé, phai thdo chodugc. Boi vay néndem ra lbi.

To Pat Ma tir An Do sang Trung Hodi ca chin rim troi ngodi bén, i
day ngroi ta hoi cau chi yéu do, Ngai dy 1am sao. Tam t&r loan, khdng an nh
day pheong phap an tdm. Ngai khongydgi Ft tron, ma Bo: "Pem tam ta an
cho". Mot cau noi Bt sirc 1a &m thuong, phii khéng? Qrong nhr khéng cé gié ir
gi hét. Nhung Ngai Thn Quang Ngai tindi Té6 khéng pli 1a theong, cho nén
bao: "Pem tadm ra ta an cho". Ngaéti xoay hi tim. Tim coi tdm dng xang aia
minh. Binh thrdong nghi N6 ling xang dd, bay gb dau Hi. Tim mai mdt hoi tim
khong ra thi thanh fi thua: "Bach Hoa Throng, con tim tdm khénduogc”. Cau
néi ding Fét sirc 1a binh d Thiy sao néi vy théi. Tim khéngiuoc. To tra 16i mot
cach nk xiu ring: "Tada an tam cho ngi roi". Nhe lam sao, phi khong? Nhr
vay néu minh nghe néi cadd, minh § lam sao? Khéng Bi an cach nao é.
Nhung Ngai Thin Quang wa nghe @y thi Ngai tnh ngay Ién. Ngai bét duoc con
duong vao, cortuong an tam. ¢ la nd duoc phap an tam.

Nhu vay an tdm c6 phéap khéng? Chinh cai nay la céi théhroa bay gi
ching ta phi nim cho \irng dé tu. Piéu d6 t6i tr cach 1a Ging sr di, dung noi
Thién ar, vi thién ar khdng cé qu§n néi, ma ging sr méi cd quyén noi.

Tam ching ta 4t an 1a vi nadang phong cly, dua theo céi nay,am bt

cai kia. Ling xang , bn xon swbt ngay. Cho nén rig lai N6 Van or chay. Trong



kinh theong goi 1a nhr khi, nhr vuon vay d6. ar chuyén nhiy, chuyén nhiy khéng
an. Cho nén ngpi tu thién khd s vi cai kit andd. Bay gb ciu xin phrong phap,
Ngai khdng chphrong phap, Ngai éo dem tdm ra. Niing cai kng xang lon xon
d6, khi minh tim né coi né dau, thi sao? Tim fih hét tron. Mit tim mit dang,
khéng thy bong dang gidt. Nhu vay quay hi tim né khéng con béng dang, ma
khéng con bong dang thi an hay khéng? AmathKhéng ty béng dang no thi
lic @6 n6 ¢6 chy khdng? Thiw ndda an 6i.

Nhu vay thi biét rd condudng phin quan i, dirng n6 thi né rét. Boi vi nd
la khéng tit, ma minh theo né thad nghép, theo né thi gay nén &hiau. Bay
gio biét kiém no, soi séangal né thi né 1Bn mat. Soi sangdi nd, né nat thi cé cai
phéap gi? cé cai phap d¢ soi sang khdng? Gha minh dung tri @ chiéu roi lai.
Chiéu roi lai thi né tr tan nit. DO 1a an tAm. N vay nam duoc caido roi thi goi
|a Thién téng. Thén tdng khdng c6 phap chowg. Khdng cé phap &/ cho ngroi,
ma ch cho chung ta pim quan.

Trong kinh Pht day ching ta quand Niém X 1& phii quan than &t tinh,
quén th thi kho, quan tam vé tiong, quan phap vo nga. Ghiroi lai minh dé
thay bdn caidé. O day \é thién tdng chi tat ca tamdo, tdm fng xing cHip ngddé
nd dang qdy nhiéu, 6n ndo. Va chang ta chi roi lai N6 thi né nat, tic 1a nod
khong thit. Nhu vay chi phan quan nhindng quéat 1a nadd mit rdi. Thanh ra
khoéng @én phai di trng b phan, phai khdng? Cai kia thii tiung pHin dé pha cai
chap. Con cai nayli thang vao cai gc aia né. La t ca nhitng tam wng wrong,
céi nao ang la hr di khong thit. Nhin trong #in nd thi n6 Bt. Nhu vay day 1a
phwong phap Bt sic 1a tng quéat. Tr cai Hng quatdé nén ngoi cé y chi thi tu
mai dugc, chy con naroi hoi yéu dudi, ho thay sao kho qua. Vidy ma Ngai noi
chon, phii lya ngroi ma dy.

Con réu day tirng pHn. Thi di: quéan than 4t tinh, quan thy nho nhép, thi
dé thiy dé biét, di tirng hudc, tirng hréc. Con céi nay nhirai tat ca tam ném ma

noé 1am bi loan cho minhié. Nhin ki coi né ra lam sao. Nhinilthi né nét. Nhu



vy toan l§ tham, san, si thedd mit hét. N6 khong cé th tu. Nhe vy cho nén
goi 1a d6n gido, hay laén ng, la ctd dé.

Nhu vay chang ta ndi thiy T6 Pat Ma sang Trung Hodé mé man cho
mot thoi Thién tong e 15 ¢ Trung Hoa. Ngai dhré hrong di. Ngai day tuong #in
nhu vay. Va To Hué Kha 1a ngroi ké thira, rim vitng dugc caido, cho nén Ngai
ngd dao, Ngai tu. Thid6 & ching tala thiy rd cai manh i caa To trudc. Nhr
vay Phit dén T6 chang ta thy cu thé roi.

Nhung tir Trung Hoa sang ¥t Nam, bay gi chang ta thy T6 tir Viét Nam
minh diy cai gi?ho la mot diéu hét sirc 1a thét yéu. O day téi khéng th dan
nhiéu nhirng Vi doi Ly, doi Tran hét, ma t6i ch dan ngay Tén Nhan Téng.

Ngai Tran Nhan Téng ng tr cai gi? Trc 14 ndd cai cau éa Tw Trung
Thuong S bao. Ngai thra ring: "Yéu chi Thién Téng la cai gi? Ngai BuTrung
Thuong S dap #ng, nguyén &n chir Han: "Phn quan & ky bon phin sy, bat ting
thadac”. Phin quan & ky tic 1a soi sangai chinh minh.D6 1a n phan chinh,
khéng phii tir ngoai vaoDbo la goc oaa thién. Thién Téng VEt Nam By phan quan
lam ¢oc. Nhr vay phan quand6 phat ngan tir dec PHit. Phat ngan tir che To
cho i Viét Nam, khdng cé sai alg mot ly mét hao nao é.

Nhu vay ngwn gdc Thién Téng hay ngén gic tu thén madac PHit giac
ngd N6 co tr thoi duc PHt. Boi vi dirc PHit ngdi thién phan quan nén @i ngd dao.
Roi chu Té tiép tuc, cac Ngai pin quan nén aimg dao. NgHha la tim hi tam kng
xang co6 pli phan quan khéng®ao la phin quan.

Bay gid Ngai T Trung Throng S chi thaing phin quan & ky, ngha Ia soi
sang 4i chinh minh. Thi6 l1a tiong tam yu chi cia Thién khéng con gi nghi rig
nira hét. DO ladé qui Vi thiy duong 16i 6 rang & Phat, T6 Trung Hoagdén To Viét
Nam. Céi tong tamdé khong co sai aly. Nhue vay chiing tady d6 lam niiu cht,
lam kim cH namdé tu thi Fét sc 1a hop ly, chr con gi rira. Dodé ma téi ndi phi
can ar vao cac Thin ar doi Tran, ma nlat & Ngai Tan Nhan Toéng. Ngai it gia

rdi, Ngai cH day cho chiing ta #ty rd conduong di matng ding tu. Nhr vay



chang ta lamé&ng diy Phit gidodoi Tran s ¢6 ki ich gi cho cac truyén ba hén
tai hay khdng D6 la cau ki, tdi mubn dit ra cho qui ¥luu y mpt chit.

Néu chuing ta nfc lai vua Tiin Nhan Téng, Ngai ntong ngdi cho con ma
di tu. P6 1a ndt loi ich I6n dé cho it ca nguoi Viét Nam ching ta ty rang, dao
Phat d4i voi con mit caa vua Tan Nhan Téng |a Bt dao siéu thoat phi thong.
Moi danh, bi, dia Vi, quyén thé caa thé gian khdng cai nao bion phai khéng?
Khéng céi gi bi kp voi céi dao siéu thoattd. Cho nén Ngaiddé di tim dao cao
Siéu.

Nhu vay chi caidi tu cia vua Tn Nhan Téng la minda nang cao giaitr
dao PHt Ién ©i dia vi chan chinha dao PHit. Bang Wi y nghia cao siéuia dao
Phat. Cho con khong thi ngoi ta hiéu dao PHit thé nay, ti¢ no, thé kia. N6 khéng
con gia ti cao siéu fia. Bay gb mot 6ng vua thy dugc dao Iy nd siéu thoatit ca
nhitng dia vi thé gian, quygn loi thé gian, khéng cai gi bida hét. Cho nén Ngai
méi rudng b cai im theong d6 dé di trén conduong siéu thoatbd 1a not budc
tha nhat dem hi cho 6t ca ching ta cé @t hanh dén rang, ngroi Viét Nam tu
Phat dng Wi tinh than cao siéuwadao PHt. Chy khéng pli tu ma 1am véc tim
thuong, lam véc im ching Ay c6. Ma tu 1 it cai gi siéu thoat phi tiong. D6
cai thr nhat.

Cai thr hai Ngai Tén Nhan Téng ng ly thién, i tu thién. Cho nén du
trong cuc doi Ngai c6 nhiing chuyn, cé nlitng khi én phii cdm quandanh giic
v.v... nhing ©i 16i. Nhung madbi véi sy tu caa Ngai khitng ding tu Ngaida rim
viing dugc duong 16i cua PHit d& chy. Do d6 tit ca nhitng gi 1a nghdp chrdng
Ngai co té vuot qua & dang. Va khi tutén ltc Ngai gn tich, Ngai vn biét trudc
va rim virng trong gb phut radi. D6 1a mbt cai ma ching ta fly Ngai thit tinh
dat dugc ly dao. Chy khdng phi [a chuyén mo hd hay la nét cai gi tuyén trugn
cho co.

Nhu vay noi dén PHit gido doi Tran hay 1a vua Tan Nhan Téng, tc la
Ngai Tric Lambai Pau P4, thi ching ta i thay hai y nghia tham tim. Y ngha
tha nhit 1& nang gia frdao PHit Iéndang y nglia aia né. Thi hai rira 1a cld dat



dao cia Ngai 14 thre ar, chy khéng plai chuyén hoc [6m hay 1a Bt chuedc. D6 1a
diéu ma ching ta #ly rd rang.

Do d6 ma badiéu tdi néu Ién trong ahtruong nay. Teéc hét 14 phii hiéu
Phit. Hai 1a bét duoc T6. T6 An Do, Té Trung Hoa va § Viét Nam. Cac Ngai tu
nhu thé ndo, ching tadm cho viing caidd roi thi ching ta rdi tng dung dé tu.
Nhu vay cdi tu @a ching ta i khong @ lac lam. Chung ta i thay rang con
duong tu tr dau dén cui, tr truge dén sau, catuoc ar lién hé cu thé, chs khong
phai roi rac chip noi.

&

PUONG LOI TU TAI THI EN VIEN TRUC LAM
HIEN NAY VA MAI SAU NH U THE NAO?

Bay g ti phan tht ba 1a néi ¢ duong 16i tu. Buong 6i tu & Thién Vién
Trac Lam. Tuy #ng trude dén gio téi da chy nhiéu, nhrng tdi chra phan kit ranh
ré cho fit ca qui Vi nam. Bira nay t6i néi cho rd rangirqui vi biét. Chia l1am hai
phan. PHin thi nhit 1a cé ba cling duong. Phn thr hai l1a c6 hai cing thoi. Ba
ching va hai cing nghe it 12 ndm na, phi khdng? Nheng cai quan tmg la gia
tri thuc hanh éa minh.

Bay giv truéc hét téi ndi v ba ching. Ba cling nay c6 ngia la tém tu,
d6n ngp. Trong tBm tuddn ngd nay chia lam ba ¢mg.

Ching thr nhat: Tu quén & tuc, tay trc va bét vong khdng theo. N6i céi
nay qui ¥ nghedon gian, im thuong lam sao. Bi vi nguoi vao dao ma chva co
co hdi truc ngp thi bay gb phai cho hy di ting hude, thi 1op. Ma mén tirng brée
theo thr 16p cho kb dé tu, tnréc tién minh phi day ho quan 8 téc.

Quan $ tirc ngha 1a sao? {Fc 1adém hoi thd chd khéng cé gid hét. Viéc
lam nay thy nhu tré con \ay. Hit v cung, th ra sich, d&ém mot. Hit vo clng, tb
ra sich, dém hai. Hit vo cung, thra sich, dém ba. Nk mot, hai, ba & muoi bo.

Roi dém mot, hai, badén muoi bo. Néu dén bay tam quéndém lai mot. Lam nhr



chuyén tré con \ay, phii khéng? hi sao plai lam nhr vay? Toéi gii thich cho qui
vi hiéu. Bai vi tat ca chiing ta luén luénibvong tréng thdi thic, nén sauie Iic

nao ding dudi theo sau tn. Thi ci bay giv nhin thy hoa, nhin thy hoaduoc roi.

Nhung wng wrong khéng cho minh nigg ngaydd. N6 diy minh plii lam sao
nita? NO thic minh coi hoa ndygp khong, phi khéng? Ngla 1a nhin thy hoa,
chua wng trong thi hoa la hoa. Nimg wng twrong khéng cho phép minh ingg &

d6. N6 thic minh coi hoa najep khong. Ri nd thic minh nhin, phan tichom
hdi, noi dep. Pep 101 tir @6 V& sau thich, thich hoa naydRyia st phan tich noi
hoa nay fu, xau thi ghét khéngra.

Nhu vay vong trong théi thuc chung ta, khdng cho ching tagld mot
diém nao Bt. Ma bit chdng ta liénic lién e phan tich. € &6 nhin hoadi, nhin
t6i nguoi, tGi vat ciing lam nhr vay, phai khéng? Bay gi gia s ai d6 phéat tamadt.
Ho néi bay gb téi sim cho thy mot chiéc xedap dé thay lam chandi duong. Khi
ho n6i sim chiéc xedap, minh b vong wrong diy I&n, chic 1a mua xetap méi dep.
Tuong trong nhr vay, vong trong N6 cho minh cai hindnh tnrde. Nén khi ngroi
ta dem chéc xe dap lai lién quan sat. Quan saéwngiong nhr vong trong aia
minh thi ctiu. Néu n6é khac i vong trong minh thi sao? Bim, xe nay khéng
ding y @a téi. Y ti trc 1a wng trong chy gi. Vong trong no & ra, nd phi vay
vay d6. Ma bay gv khéngding y n6 thi n@am bwn. Minh khéng én xu con nao
dé mua Kt ma vin buwn, phii khéng? Qui ¥ méi thay, vong trdng nudio daudo,
né khéng cho minhithg & mot diém nhit dinh nao, Bi vay budn rdi, tuy nhién co
camon ding nhé nhb thdi, chy con khéngdugc vui lim. D6 1a mdt chuyén céi gi
duoc thiy déu bi vong trong chi poi hét.

Roi gia sr nhr cd aidé dangé thién vién, ma co ai gi dién thaai 1&n, noi
xin gip thly A mot gio, hai gb gap thiy A. Khi néi gip thay A, noi Vay rdi co
dirng ngayd6 khong? T khi dugc dién thaai toi 1gio thi lcdé cd bao nhiéu th
vong trong? Ongdd gip minhdé lam gi? Ngoi d6 quen minh hay efa quen?
bu tha hét. N6 din minh chy dai, dai dai, khéng Bi bao nhiéu th ngh. Trong
khoang thi di: 12gi> hen 1gi. Trong ndt gio dong H d6 chrng bao nhiéu tin



vong trong nhiy ra? Cling bao nhiéu? it raiing 50-100 phi khéng? N6 khén,

né lang vang hét cai naydén cai kia. Nhr vay vong trong bao ph hét, khdng cho
minh phit gidy nao aén. Vong trong né xdi aic minh chy ra ngoai. Chy ra
nghe, chy ra thiy, chay ra ngri, chay ra rm v.v... Toi n6i it 1a gin, nhéu khi

qui Vi ciing tu chat chatdi, kha kha 8i do, vay ma thy hoa, hoa nao drdep do,

thay vay chiu chra? Chra, mun dé 16 mii gan, ndii coi thom khéng? Thy bang

mat chra chHu, con mén ngii bang mii nita. CO khi phi ro nita. D6 né khong
cho minh @ng. Hoa l1a hoa, fly du rdi ma khéng chu. Tay nang nang én chiu,

nang hoadi ngiri hoa. THy, nang, ngi, da thir hét.

Nhu vay mai thdy ring bao nhiéu thvong tréng né & day, day minh chy
theo @nh. Nhr vay trong sau @n chung ta € bi vong trong thdi thac chy ra
ngoai khéng dng. Bsi chay ra ngoai khéng thg, ma bay gi mudn ding phii
lam saaiay?

Phrong tién dau tién Bt né phii ngd to lai. Ma ngd to lai thi ngd king
cach nao? P muon hoi thg, hit vo. H nghe n6 chy t6i dau cung, nb né chay
cung, trc nhién minkiau cé ra ngoatuoc, phii ngd theo n6. Ngé theo néig tri
ché khong phi bang mit. Hoi tho hit v theo cung. Thra cho t. Tac nhién
minh chwy v chay ra theo né. Ciy vb chay ra theo né thiau con chy ra ngoai
phai khong?bo6 1a mt phrong tién. Chy con bay gi biéu ngé vé lam sao ngo
dugc. N6 ar thic minh chy ra khéng hal Cho némirmuon phrong tién hit vo
tho ra, phi ngd coi no chy t6i dau clng. Radi dau Kt. Roi nhd ¢&ém mot, hai.
Nhitng chuyn tro con niidd, né lam cho minh quén ghra ngoai. Quén cly ra
ngoai thi wng trong bot khéng. Do, wong trong no kit. Ngha la chrng nao nk
hoi tho vo ra, nié s6 mot t6i muoi déu dan khdng gi Bt. Tac 1a quén Bt tat ca cai
ngoai bi. Nhg c6 bao nhiédd. Nhr vay 1a minh pln quan cls c6 gi. Qui v phai
phan quang khéong? RBh quang cé plrong tién, chy khdong plai phan quan ni
To Hué Kha, phai khdng?

C6 phrong tién ngha 1a minh nron hoi thd vé radé ma minh nhinai

minh. Nhin chouong #in. Thiy hoi vO toi dau, ra & dau, thy ré. Boi vay nén



bandau ¢ém 1a 1am hai vic: Mot 1a nhy 5. Hai 1a nko hoi thg. Cho nén quén
chay ra ngoaidé cho wng tam kidi théi thic sau &n chay dudi theo sau tn, ma
phai xoay ki ngd vao trongbd la phrong tién phan quandau. Nheng khi minh
nhé s, nhd hoi thd, n6da thuin thuc 1di, khéng con chy ra ngoai dng xing nira
thi bay gb phai bst dém 5, ma chi con theo bi tho thoi. Hoi tho vo i dau bét,
ra ©5i dau bét. Cir theo hvi tho vo ra, vo rabo goi la tuy trc. Hai trong hop nay
minh phi nuong toi tho dé tap phan quan cho quen. Quen cho Ahwunhuyén
pheong phap phn quan. Tic 1a xoay anh sang ngdi Iminh. Nhdn nhuyn i
minh lién toi céi thr ba 1a dy niém khéng theo. By niém la khoi nghi gi d6, 1a
khong theo... dhnay qui ¥ nghe thy né & nhu no it 1a khé. Khdo chd nguoi
nao tu thi khi kb biét moi thir vong tirong, trc 1a moi y niém ling xang d6. ching
ta throng thi y ném lang xang, chodé la tdm minh. Tam minh ngbai nay. Tam
minh ngfi cai kia. Tam minh ngrcai . Sbng minh né 1a 1am sao? Laptnhap.
Bai vay co khi lam lanh c6 khi lamid Méi ngoi n6i dao ly véi huynhdé thi ngbi
n6i vé thanh thén lam. Coi nhr ta nd dao toi noi rdi. Nhung madi ra khsi nguoi
noi chuyén nay, 6i nguoi ndo khaadod, ngroi d6 ho hay gut ric hay chc gheo.
Téi ho néi chuygn mot hdi, ho tim chuyn nay chugn kia o choc gheo minh, i
buc I1&n, lGcdo thanh thin nira khdng? Lueté cop s6i né nhao vodi ¢, né 1am
dir 1én, hang B 1én. Nhr vay coi nhr méi [a dng thanh,di bay giv 1a con op. RO
du ther con nhy t6i nhay lui hoai.

Nhu vay ca doi sdng bi cac thir tap nhap chi huy minh. on xon khéng ra
céi gi tt. Vay d6 ding Van dau hang né, né @h chay nguoc chay xudi du the.
Hién tai bi tap nhap chi pti thi nhim mit cai &ap nhap d6 din minhdi. Doi hién
tai khé vi N6, \i lai ciing ki n6 1am minh k& nita. D6 1a cai gc luan Ri sinh tr.

Bai vay noi tu 1a tu cai gi? Rim quandé thiy nhirng tap nhap d6 1a khong
that, khdng theo né. Khdng dhkhong theo nd,ic 1a drng lai tat ca nhiing tp
nhap. Tat ca nhirng tap nhap dirng ki rdi, thi cé ndt phit gidy na@d minh § thay
cai hoan toan thanhabh, hoan toan thim thién € hién ra \6i minh. D6 1a céi

nhandé minh Kt dau kio, hét tram luan. Nhr vy mubn giai thoat sinh i, trudc



hét chiing ta phi biét cai gi 1a manh @i cua sinh . Manh ndi sinh tr 1& nHing
vong trong d6. Nhirng caido 1a manh rdi cua sinh & lam dau kb hién doi va
dau k6 mudndoi sau fira, réu ching ta & theo né. Vi @y mudn ndi tu 1a minh
phai chan ngay manh i tao nghép. Manh ndi d6 ding i thi nghép theodd
mai hét.

Cho nén cai bsc thr hai trc 14 Ft theo hvi tha thi biét vong khdng theo.
Nghia 1a thy ré n6. Chi biét day ngha la thy, thiy rd nd. Thy khong phi bing
mat, ma thy bang tri tie. N6 la hr dbi, khdng theo né. Ninvay khi ma minh thy
ré no Ia hr doi. Khdng theodn 1an n6 $ tan bén. Rji tir tan bén d6 chiing ta roi
thiy rd cai chan tit. Toi néi thi di: nhe mét hém naadd, sangit ca may mu che
phi ca bau troi. Néu may mu che phbau troi thi mat troi ching ta khong #y.
Néu may mu tantt tr, t6i chirng nao tan«h thi Bu troi sang 8a hién ra, phi
vay khéng? Nir vay bau troi sang ga c6 &n tir khi mat troi 18n nhrng vi b may
mu che ching ta khéngéh Bay giv tao duyén gi cho may mu tali, thi bau troi
sE trong va 8§ sang.

Do 1adé thi du: mot khi bao nhiéu th vong trdng che n tri tué trong sang
cua chdng ta thi khi n6 tadi, tri tué trong sang &n ra. Tri t@é trong sang kn ra
roi, d6 la ching ta thy duoc minh c6 cai chan gh Ma cai chan tht ¢6 mosi la cai
dé thoat ly sinh . Nhu vay budc dau caa minh tudo, thly hét sic 1a im thuong
nhung di xa hon thay hét sic 1a gia ti.

Bay giv noi i cai bandau lai & qui Vi biét matng dung. Khi ching ta
quan i tho, hoi the v, hoi the ra thy rd nhr vay. Chang ta con thém ¢hchit
nira € thdy cang hay. Chung taéh nhy raing hoi the vo ra, ma vo ra, vé ra no la
thuong hay vo tieong? NO la vo thong. Hit vo té ra, hit vO té ra, lam véc
khéng c6 lau dai, khéng c6 @h chin. V6 ni ra, vd i ra. Cai khéng lau dai
khéng clic chin @6 nén dungit 1a vo throng, phi khéng? Hbi tho 1a vo throng
nhung sr sbng aia ching tadi nuwong céi gi? Mng $5ng minh i nuong hoi tho.
Nhu vay hoi the vo ra, vo ra khéng céuhg mdt chd ndo it. Khéng cé dng ot

gidy phut nao ét. Nhue vay n6 vo ra vé ravc 1a nédang vo tlrong sinh dét. Ma



mang $ng ki nuong vao ki tho, thd ding thi mang $ing khéng con. Nin vay
mang $ng minh, caid that caa nd lam sao? N6 4hla vo throng, phii khéng? N6
hét sirc 1a vo throng. Con hit vo th ra 1a con éng. Hit vo thy ra, khong hitdi 1a
chét ngay. Nhr vay hoi tho 1a céi vo thrdng, ma mng $ng ki nuong hoi tha, thi
mang $ng thit 1a vé throng.

Thay mang $ng thit 1a v throng, minh cé giac rigchdt ndo cha? Minh
giac hay minh mé? Con minh bay gjiac hay mé? & ca chung ta it cé ai ngh
rang, thy ra khong hit vo thi dt lién. Nhs mai vay. C6 ai nghvay khong? Ai nié
vay khéng? Hay la tuong minh it ra @ng 70, 80 nii chét, chy khdng c6 cht
bat thin dau, phi khéng? G tusng trong minh 80, 90 i méi chét. Cir twdng
twgng VAy. Tuong trong nod & nbt ao twong, chr khong phi 1a thyc t, phai
khéng? Thrc t& & thy ra ma khéng hit vao 1a éh Céaidé 1a thrc €. Con céi 70,
80 twi la a0 twréng ma chiing ta ludn luén xayrmg ao twong dé 1am chd tua, dé
yén long. Yén 1ong 1a minh con 1&im moi chét. Cho nén lau lauimg ngi tu cod
kho kho mét chat, théi @m nga cho né kide. Toi gi hanh xac quéay, phai khéng?
DPAau ngli minh cét lién. Ngh con dai im, con laudm.

Do & mdt cai nhan mé@ mai, tao thanhao twong dé khién cho minh ¢ an
6n rang minh con &ng lau. Ma ¢ tudng minh éng lau 13ao treng. Thre t 1a thy
ra khdng hit vao 1a &b C&ido la thre té. Thuc t tic 1a chan ly phi khdng? Ma
nguoi ta chu thiy chan Iy khéng? Ndgh la it ca ching ta ng Wi ao tuong
khéng ha! Cly khéng c6 8ng Wi chan ly. Con Au aiduogc thdy rd chan ly nay thi
sao? Gi s co ai kéu tén minh &y noi tho ra khong hit vo 1a ¢ roi, ¢ d6 céi
ldy 1am chi, pli khéng? Ch cin nhy bao nhiéud6 1a rFét cai By, hét hon thua.
Con bay gb ngdi ma phan buadn thuadé réi di thua di kién d6, thido 1a khdng
thiy hoi tha, khong ty mang $ing trong hvi tho, phii khdng? Nhr vay tho ra
khéng hit vao la k. Cai clét n6 $in sang Bt ci ltc ndo, chcd cai gidd chan lai
la chét lidn. Nhr vay c6 gidau ma Bn. C6 gidau 1 tht. Ma thiy d6 1a thiy chi Iy,
thay chan tfat.



Baoi vay tdi nhac lai trong kinh Tr Thap Nhi Chuong, Buc PHit hoi cac
Thay Ty Kheo:

- Mang ngroi sbng trong bao 1au?

Céc \i Ty Kheo ngroi thi tra 1oi: "5 hdm, 3 hém". Ri c6 vi Ty Kheo ta loi:

- Sdng trong lxaan.

Tat ca nhirng ngroi d6, PHt noi:

- Ong chra thiy dao.

Thay Ty Kheo chét noi:

- Mang ngroi sbng trong hi tha.

Phit khen:

- Ongda thy dao.

Thay dao tirc 1a thy chan ly. TAy duoc I8 that. Ma chan Iyo xa hays gan?
Qui Vi thay ta én di tim & dau khéng?0 ngay i minh né! N6 khéng c6 xa, ph
khéng? Gn nhin chotong #n roi minh thy nhe vay. Thay ré rang,diung cdao
tuong, tHy rd rang thi chan Iy Bn ¢ trude ta. ma chcan thiy duogc céi ly vo
thuong aia hoi tho, du cho qui v tu chra?bu tu chra? Bao nhiéuid tu hay qua
chirng i. Nghia la thy duoc diéu do thi fit ca 1dong tham c6 con khéng? Ching ta
tham céai nay, tham cébra ar ngh minh con éng dai, ngh minh con éng lau,
phai khéng? Con bay githdy tho ra khong hit vao thi éh Vay thi sr song clét
c6 bao 1au. Néndi & Chon Khong khi tAy dugc 18 nay, tdi ndi lam mot bai ke,
rat [a it chir ¢é cho & nhs. T6i dat tén nd 1a "Ming SHng”. Toi ndi: "Mang $ng
trong hoi tho", d6 la mot 1€ that. "Trong nhp dap qua tim", tim ngirng dap thi ding
roi. Tim dap thich thich thi $ng, ngrng cai clét. L5 miii tho ra hit vao thi &ng,
tho ra khéng hit vao 1a éh Sy sdng aia minh 18t sic 1adon gian. Cai clét ké can
bat cu lic nao.

Bay giv muon dinh nghia ki thé nao 1a mang $ing. "Sr vay mron lién tic".
Clr vay muron, mron ra, mron vao. Ty ra mron vao. Gr vay lién tuc 1a $ng.
Dung lai 1& chét. Muon, tra rdi ma chan qua khongwon lai thi chét thoi, chd

khéng cé gi Bt, thdy khodng? Nirng ma ngoi ta c6 chan khéng? Hay la thich.



Thich mron lai, so tra ma khéng mron lai 1im. Cho nén € rang ma éng. Nhr
vdy sr sdhng aia ching taat 1a tam by, chi & hoi tho théi. Nhr vay khi ching ta
quan hi tha, hoi thd vo ra, thidong thyi ching ta thy mang $ng minh no @ng
ngan ngii nhu céi hoi tho ra ma khéng & lai vay. Ra ma khong & lai 1a chét,
Mang $ng aia con ngoi ciing ngin ngai, tam by nhe vay. Thay nhe vay & cac v
da giac ng duogc cai ly vo throng, dia than éi, phai khdng? Giac ng that s do.
qui Vi thay cai giac ng nay co 4 lung gidau. C6 mu nhiém gi dau. Nheng khi
qui Vi giac ng duoc céi ly vo throng nay thi qui s dé tu 100 plan. Tat ca cai
gi du dd, r0 quén qui \i ciing khéng nlm hét. Boi vi tho ra i khdng hit vo 1a
chét rdi, ban tam cai gi fla. CH con chugn con thy con hitdd thi rang tu thoi.
Ché khéng cé céi gi khac. Mhnhu vay, ngh nhue vy thi ching tada tién dugc
mét budc dang K. Tac 1a tHy duoc cai than vé thong tr hoi tho.

RAi t6i cai thr 2 (3?) Bu Bt ci y niem diy Ien, vira diy vira khoi do, thi
minh bét [a vong wrong. Vong tréng 1a céi tong hr ddi. Boi vi minh nhin 4i thi
nd mat. PO 1a wrong hr déi. Bay giv n6 trong cai gidi nira thi ding 1a hr doi thoi.
Lau nay moi nguoi ching ta @ nghi cai khyi niém, suy tinh la tAmi@ minh,
tuong no la tamea minh. Bi vay tit ca caidé minhdéu 6m né vaaté thanh not
khdi. Khéi tam tp nhap, khi tdm tp nhap d6 né bao bc, né vay quanh, né 16i
kéo minh chy theo n6. Cho nén minhrdkhd. Hét cai kb nay i cai kho kia,
luén ludn khdng ting khéng it. Bay giv minh bét rd ban chit né la hr doi.

NOi thi dy: Bay gid c6 not khdi nuoc da bing 1kgdé trén cai d. Minh
dem binh mdc s6i hi ché 18n thi sao? Ghlén n6 tan &t. Nhu vay khdi nuéc da
tan thi ngroi ta ndi nrgc da, minh phi ngh sao, mdc da tht hay nrgc da khéng
that. Cai thé cang aia nroc da |a thit hay khéng tht. Cai a@ing d6 chi 1a cai gh
teang nén ch nugc sdi no tan, né khdngih

Ciing nhr vdy, bao nhiéu yng trong diy Ién réu theo nd, cip no thi
tuong N6 nlw that. Toi ndi thi di, bay gb minh khoi nghi phai lam viéc d6 moi la
hay, moi 1a tét. Minh ngh phai lam dang nhr vay Ia hay, la ét. C6 ngroi ndo cai:

"Khéng dugc, lam \dy chua hay, lam cach kia én hay hon". Cai gi minh khi



ngh minh chodo la cai ngh cia minhding. Cho nén ngyi ndi lam cach khéc,
minh néidé la tiat. Roi c6 cai nhau khdng? Cai nhaur Tai nhaudd, ching ta
cho céi nghchang ta lating, 1a tht. Thidé la ching ta cip arng no6 bi, phai
khoéng? Bi chap orng n6 cho nén ngi khac néi khac chiing ta khéngaghnhin,
khéng chiu. Chs néu ching ta It cai nghi caa minh 1a kr ddi, 1a vong twong,
khéng thit, thi ai c6 no6i khac thi cai khadmg 1a hr déi khdng thit, thi cé gidau
quan tong phii khéng. Ma minh € tedng minh tht, roi ngudi khac trong that,
cho néndung Wi nhau.

Vi vay tit ca vong trong né ko thanh cai nglip. Cai nghép chbng déi thu
nghich. Bay gb minh bét vong trong la khéng tht. Vong trong khong tht thi
vong trong co pli tdm minh khong? N6 khéngaihthi dau phii tdm minh. Lau
nay minh chp vong trong la tam minh. Cho nénaduoc vong tréng 1a khdng
that tac 12 thy duoc tdm vo nga, ph khéng? Cai tam vo nga.oBvi ludn ludn
ching ta c6 céidmh, khi ching ta suyag van dé gi, minh chod6 1a dang, 1a
chan ly. Cai suy &m minh cho latang la chan ly, thi cai suyam d6 ding phii la
chan ly. Ma chan ly thi khéngé&kiuoc. Boi vi né khéng cé hinh, khéng cadng,
khéng c6 th that, nd ch & hr déi. Boi n6 hr di cho nén mi cai ngh dd, né
ciing bén chuyn. N6 khéng bao ¢i ¢ dinh Fét. Vi vay chang ta nghno thit
chirng nao, thi ching ta cang naénl sau dy ching riy. Nén phi dung ftr, tit ca
céi ngh cho no céi tén laong wrong. Vong l1a di. Tuong 1a trong trong. Tat ca
céi wrong trong nay 1a kr doi, khéng tht. Thiy duoc nhr vay, biét dugc nhr vay
thi phaduoc cai cho nitng céi trong do6 1a tam éa minh. Nix vay thiy no Ia hr
déi, la phaduoc chip nga da tam.

Vay thi ch can 3 ptin nay: Dung hi thg, s tac, ty trc 1a phadugc céi
chap than tlrong ©i. Biét duoc vong trong 1a phadugc chip tam la nga. ¥ d6
ching ta cétugc brdce tu va én ban bién tam nay I1a & doi khdng thit, thi drng
duoc tao nghép. Biét tam hr déi khong thit, ding duoc sr chdp truéc. Cho nén
thiy duoc vong, bét nd khong theo, thid 1a mot cach tu 4t 1a don gian, ma At 1a

cu thé. N6 dua ching ta én t6i chd pha clip ngd @a tdm ma ching ta khdngang



bay 1a ndt van dé phai khai thac chatay du, dé qui i hiéu, dirng c6 hm
lan tréndudng tu. Cho nén téi @i noi that ky. Bai vi khong tié nao tranh ki, 8
c6 mht sd nguoi két luan ring minh néi than 1a véo tling, ch trong hi tho, thi
nguoi ta $ két luan ring minh bi quan phi khéng? $ bi quan. Bi vay t6i s
giang sau mt lan nia cho qui Vthay tuong tn, biét cusc $Hing trong lvi thd ma
khéng bi quanbdé la caidac biét cia nha Pht.

Pa giing xongduong 16i tu. Buong 16i tu ¢ day chia 1am ba cimg. Haic 1a
chia lam 2 chng.

Truéc giai thich v 3 ching. Ching 1: Tu quan&tuc, tly trc va bét vong.
Ching 2 1a I6ngdng wng trong nhin ra kin lai dén myc. Ching nay la i quan
trong. Nén khi noi ¢ ching nay, t6i & di rong ra cho4t ca qui M thdy rd y ngha
cuadoi tu chung ta.

NGi dén tu thién, thi ¢ day khéng phi Ia ching taw than hay 1a ch quan
ma c6 tid ching ta king dinh ng: ngrdi tu thién 1& ngroi rat candam, rat vi dai,
rat 1a thec t&. Ba cai ft: rit candam, rat Vi dai, rat thuc €. N6i nhr vay thi qui
ciing thim néi Thy cha quan. i tdi tu thién nén khen tu thn. Ma téi noiday la
mét I& that, khéng cé ch quan gi Bt. Tai sao \ay? Boi vi n6i dén tu thén, trede
nhat chiing ta phi cé dai candam. Candam lam céi gi? C&lmot s qui v tham
ngh rang: "Candam ngdi chiu dau” Phi khéng? Cantam ngbi chiu dau, nhing
khoéngdd la nbt cai nko ti xiu thoi, chra dang @i la candam. Ma candam ¢ day
c6 ngha la nlitng céi gi lau nay ching taathla quy, thy 14 cai & thuoc cia
minh, bao gi ching ta @ng bio vé, ma ngay nay ching ta dambng b hét.
Khong phii candam thi khéng th nao lamduoc.

T6i n6i nhr vay la dé tro lai. Vi day la Iong fing vong trong. Nhr tir trude
dén gio, qui M nhé mot khi ndo, ai ¢ 1am trai y, mintbinsan 1én. Ni san Ién c6
ban dong tu,ddng hoc toi n6i: "Huynh tu ma sao con san?" Thi mighndi sao?
Céi viéc lam nhr vay dang san khdng?" By khéng? Bo vé n6. Ngha la céi san
ma minh ém thay 1a dang, nén. Bi ai lam cho minh ghét, thi khi abh "Huynh

tu hanh ma con ghét 1am chi". Thi n6i sao? "Gaéch no thy dé ghét quéa khong



ghét saatuoc". Phii khéng? Nghe & cai ndng gn, cai ghét, thong, bn, tic gi
d6, c6 ra éi d6, minh 1én bao & nd. Chodo |a céi pki cia minh, caiding cia
minh. Cho nén khi 6t y kién gi, ching ta ki nghi, néi ra rtu c6 ai khéngtong
y, phan ddi thi chang ta i sandlngdung. Vi cho #ing y kién caa minh 1a chan ly.
Céai minhda hit 1é thuoc vao minh, hay la minh ¥a nhin né 1a minh, thi ludn
ludn minh ko vé t6i da, khdng bao ¢i dam thra nHin cai nghi caa minh 1a sai,
cai gan minh la Ry, cai throng minh la sai. Khéng baogminh dam nghnhu
vay. Ma céi gi éngdung Ht. Ai hoi, ai chi trich 1a minh bao dradé bénh wc no.

Nhu vay qui vi ngh nhue & thé gian, ngroi ta codtra con 5, 7 t6i, 5, 10 twi,
né lam cai gi ma hang x6magi, di mang von. Minh c6 ndt bé cho né 1a By hét
khéng. Lic nao minhimg binh nd. Vi minh thy n6 1a éa minh, cho nén minh
dung moi cachdé bénh wc. DU ¢6 nn 15i ciing nhin it it théi, nk nhe thoi. Chy
khéng bao gi ddm nfn thing. Nhr vay boi minh throng né cho nén minh khoéng
bao g ddmdé cho no 1a Mt d6i tugng dang ghét ¥i minh.

Ciing nhr vay nhitng tam ném buwn, gian, throng, ghét v.v..0 noi minh,
minhdéu thay né 1a @ia minh, 1& cai minh qui, minh yéémno. Cho nén khi né
phat ra wi ai, ngroi ta chi trich thi minh gc lec phan dbi. Hay ladem Fét stc dé
bénh wc. Chy khéng bao @t minh thra ntin y niém, tr twong do la sai, la by.
Khéng bao gi co caido.

Nhu vay cai ma minhia quida yéu nix vay, ma ngay nay raj lai tu, minh
thiy n6 lam sao? Minh fly n6 l1ado vong trong. B vong trong lado bo di phai
khéng? Hr déi khéng co ngta ly gi. rbng b n6 khéng mit chat nao ic throng.
Nhiéu khi n6 rdi 1én con lrc boi nira phii khéng? Minh con @h né rira. Minh
khéng mwn cho né i 1én. Nhr vay cai it yéu ét quy ngay teéc ma ngay nay
minh candam ruong ko, khéng phi dai can dam la gi. Do 1a ndt didu rat quan
trong.

Pai candam nhr vay, nguoi ta lién dit cau i, tat ca nhirng tam t hiéu

biét 1ang xang aia minhdd, ngay nay minh Ang b hét, dé réi minhdi tsi céai gi.



Nhu vdy cai ma minh réing b dé roi dat dén mot cai gi, phi la cao siéu, pdi la
vuot byc. Chy khong tié rudng ko cai nay 8i tré thanh céaidng khong vo ich

Nhu vy t6i cai thr hai 1a cai ¥ dai. T6i noi vi dai d6 cho qui v thdy. Tai
sao toi dam néi laivdai?

Bai vi tat ca chiing ta Hin gio sinh ra éi ai ciing nhr ai. Lén 18n 6i c6 mbt
cudc DHng binh tlrong. Téi gid, ©i bénh, ©i chét. Cai dugc aia thé gian nhéu
lam 1a dugc dia Vi, danh wng, quyn thé. Pia Vi cao nfat nhr 1a dia vi 6ng vua,
dia vi 6ng Tong Thing ching han. Thidia Vi dy ciing la am bo, ri tan hai. Co6
céi gi @a thé giandugc ma khéng tan b dau. Tat ca céi tré gian ngroi ta cho 1a
cao qui, cado 1a Ibn lao, nleng khi ching ta &m duoc, chang tafat duoc rdi thi
ban than ching tatmg di d&én tan hai. Nhu vy moi céi bai hoai ma ching ta
duoc, ching ta thedudi, ngH né cé gia tr bao nhieubem Kt cusc doi 60, 70
nam dé tim, & mongdat dugc, nhrng madat dugc mot ci, 1a cai vo thong kai
haai. D6, nhr vay né c6 gi la vdai dau.

Condang nay chung ta longrig wng trong, thi chirng dé ngay trong con
nguoi chdng ta, chdng ta tim waroc cai kin lai dién muc, la cai chan #t mudn
doi khéng bao gi sinh dét, khong bao @i bai hoai. Nhu vay caidé khéng phi la
vi dai d6i vai thé gian la gi, phi khdng? Bi vi thé gian timduoc diéu gi du to &n
may, dU cao sang fly, ciing la cai téng ki hoai. Con ching tay day mdt phen
tim dugc thi cdidé mubndoi mubdn thé khéng i hoai. Khéng phii 1a Vi dai l1a
sa0?D0 la céi thir hai. T6i cho ding cai ma chang taic hanh, ching ta timdn,
hét strc 1a Vi dai.

NOi nhu vay nguoi ta lai c6 ngh, biét dau kin lai dién muc ma ching ta
dang timdang kém né la not cai khéng ttong, ndt cai vo & ching han. Diéu do
s& lam cho nhiu ngroi s hoang mang. NImg tdi qu quyét rang, cai ching ta
dang timdo, 1a ndt cai thrc t&, mot cai ax thé. Chy khong plai 1a khéng trong,
khéng phii 14 a0 twong gi Fet. Tai sao? Thiday, ching toi 8n Mot cau chugn nho
xiu trong kinh cho quiivthiy.



Nhu trong Kinh Ling Nghiém,Dtc PHit quo tit ca nhirng ngroi tu, luén
lubn b chay theo ngai canh, ngai vat ma quén it minh. Khi d6 chr Ting
hoang mang, khoéng &i minh chy theo ngai vat, ngai canh nhr thé nao. va
minh quén rit minh ra sao.

Bai vay trong ndt doan qua phn Thit X Trung Tam trong kinh &ng
Nghiém, Pht lién dbi trusc Ngai A Nan, Pt dua tay Ién bi Ngai A Nan: -Ong
thay khéng? Thi Ngai A Nanarloi sao? -Thy. Ma gk sir bay gb hoi tat ca qui i,
dem Wi cai tam tht tha bay gy cia minh, qui ¥néi thly hay khong? Thy. Roi
Ngaidé tay xubng hoi: -Thay hay khéng? Toi noidi tam thit tha, \oi tam thit tha
ma dia binh d cia binh dand6. chy khéng phi cia tdm c6 hc kinh Ling
Nghiém Bi. Tam thit tha @a ngroi binh dandé, khi ly tay xubng, hoi: "Thay
rang: Khong tly. Khi tra 16i "khéng tHy” thi Phat lién qu: D6 1a 6ng quén minh
theo \at. "Quén minh theo ", Ngai A Nan hang ht qua: Con quén minh nh
thé nao? Pht mai giai thich cho thy: Khi cai tay tadwa 1én thi 6ng nhin fly céi
tay. Khi céi tay taté xubng thi ct® nay 6ng nhin khong #ly cai tay. Nhr vay thi
céi tay ta caiua Ién, c6dé xudng nhrng céi thy caa 6ng c6 iing théu lic nao
dau. C6 tay thi thy co tay, khéng tay thi fly khong tay. Ma khi khdng cdé tay
day thi dng noi la khong fly. C6 phii la 6ng Ay céi tay lam cai thy hay khéng?
Phai khdng? Clé con céi thy 1a co tay dng thiy, khong tay @ng thly. Cho dau
phai khdng tay minh mo gt khéng? Nlrng ma bay gi co tay thi néi thy, taydé
xudng néi khong thy, thi cé pli 1a minh clip cai tay la cai thy. Cho nén c6 né
minh noi 1a thy, khéng no I1a khong fly. Nhu vay co phii la dem cai thy ma
chuyén qua thanh cai tay. Nhvay c6 phii quén minh theoat hay khéng?

Cai tay la ¥t & ngoai ma cai thy 1a cai @a minh. Nix vay nguoi ta noi
dua tay 18n 14 thy, dé tay xubng la khéng thy. D6 ngroi ta néi thrc € hay khéng?
NGi d6 lading Wi thuc ¥ khéng? TR gian noi iy ding Em d6. Thay khdng? C6
céi tay ndi thiy khéng co tay néi khong .



Nhung noido 1a khéng co thc t# chit nao Bt. Pay PHt chi ching ta cai
thiy hing hiru cia ching ta, co tay, 4 c6 tay, khdng tay, fty chd nay khong tay.
Cai thiy la cai hing hiu, thi caidé moi 1a thyc €, phai khéng? Ngia 1a Pht chi
céi thrc & cho minh, ma céi tre & d6 1a nd con. Nb vay céi tayd ngoai la ngei
vat ngai canh. Ma \ay, canh la cai vo tirong, chugn bién. N6 c6 tréng mao.
Tudng mao 1a vé throng, chugn bién.

Con céi thy caa qui Vi tudng mao lam sao? Quiiwién t teéng Mo cai
thiy coi. N6 khéng cousng meo, ma no an thiy. Nhu vay céi thiy 1a cai khdng
tedng mo. Ma hing cé thi nlr vay cé phii [a mot cai khdng téng mao thuong
con ma ching ta quéh. Nhu vay Phit thuc # chi cho ching ta Bt rd minh co
céi throng cOn ma minkda quén nd@é chay theo énh sinh dét.

Bay giv trd lai cai throng con.Do 1a @i thé chs dau phii 1a chuyén bang
quo, chuyén ao twong. Nhr vady ma Pit con & dai ching chra thim, chra thu
d4o. Cho nén Pt méi day Ngai A Nan fy chudng ra. Bi bao danh chuéng céi
boong, lbi: Ong c6 nghe khéng? Ngai A Nar toi that tha: Da! Nghe. Ri tiéng
chuéng #ng xuwng hi: Ong nghe hay khéng?aDKhdng nghe D6 bi Pht quo
mot phen iira. Pt ndi rang: Tiéng chudng khi c@anh thi c6 #ng chudng, thi
ong nghe co6 &ng chudng. Khi khdngéanh, khéng co &ng chudng thi 6ng nghe
khéng co tng chudng. Ch dau phii 1a khdng nghe. B 6ng ki dem cai hay nghe
ma ga vao éing chuéng. Khi cé &éng chudng gi 1a c6 nghe. Khi khéng coéig
chubng @i la khdng nghe. C6 ghnhu vay la quén minh theoay khdéng?

D6 la ing thr hai. Nhr vay tat ca ching tadéu nam trong I&nh do6 hét. Gia
sir ai kéu, @i minh, @i Lyc, gi rdi hoi: "Nghe khong". Né6i: "Nghe". Khi khéng
goi, hoi: "C6 nghe khéng?". Khéng, phkhéng?

Nhu vay ching ta ¢ ldy cai nghe. Ma cai nghe B tai minh nghe, ah
khéng phi tiéng. Téng va nghe 1a hai cai khac, 4tkhdong? Ma minh cho cai
nghe 1a cai fing. Thi c6 phi la quén minh theoat khéng. Téng cé sinh dit, chy

nghedau co sinh dit.



Nhu vay Phit chi cho chiing ta #ty ngay wi chiing ta va ngo canh, céi gi
c6 tiéng trc 1a c6dong. Ma cédong 1a cé sanh @i. Caidoé thude vé ngaai canh.
Con cai ling nghe la cai khondong. Ma khongiong lai khéng co téng, cho nén
nd khéng co sinh ét.

Nhu vay thay, nghe v.v... n6 ln 16 cai chan tht ma téi @i la ban lai dién
muc cia chinh minh. Caté n6 thoat khi tat ca sinh tr. Thoat ft ca vo theong thi
céid6 la cai quéa siéu §i. Cho nén ndi laiwtai, ma caido 1a céi thrc t, hang hiru.
Khi ching tadang n@i day n6 \an c6. Cky khéng phi 1a chuyn mo mang,
chuyén ao twong. Nhr vay chi ra nhing caido la ch mot thuc €, cy thé. Chy
khong phai la mot 4o tedng.

Nhu vay méi thay rang ngroi tu Thién 1a phii tim cho ra cai chan i cia
minh. Thidé la viéc 1am Kt sirc thec t, chd khong plai 1a chuyn tréng trong
khéngdau. Nhr vay y ngha tdi néu 1én, 1a ngyi tu thién rat candam, rat vi dai,
rat thuc €. Qui v c6 chiu khéng? Nix vay chuyén lam d@ia minh khéng phi &
chuyén lam @a ké tam thedng. Boi vay cho nén ai nhat nhatydi biéng, 16i thoi
d6, 1am khéng 6i. Phai candam, phii 1& nguoi quyét chi, si@éu pham thi én lam
duoc viéc d6. NOi nhr vay dé cho it ca qui vi hiéu cai im voc quan ting aia
chang taiang lamba la téi néu Ién mc quan tong do.

Bay giv trong phn 16ng Eng vong trong d&é nhan ra kin lai dién myc. Toi
c6 chia ra lam @y muc. Hai muc 16n tirc 1a toidit cAu lbi. Tai sao chang ta i
l6ng king vong trong?D6 la cau bi ther nhat.

Tai sao ching ta it 16ng ling vong trong? C&i cau nay nom tra loi no,
ching ta phi di thi ty. Néu néidi rong thi chic giang hét budi nay, Bi budi nira.
Pay t6i ding gisi han mdt chit. Boi vi tat ca trong kinh PAt déu liy nhirng diém
nay. Ngroi tu Phit phai di tr bon the: Gido, Ly, Hhnh, Qu, haic la tr khai, th,
ngd, nhap. 6 1a téi noéi Kinh, dn kinh cho qui ¥thiy. Gido, Ly, Hinh, Qu
chdng ta coi nia bon, nhing ma K thuc c6 ba théi. Giao, {6 1a thwe vé phap
cua PHt day. Phap éa PHit day chidng ta nghe, &i, ntin chanduoc I8 that do.
Ri ching taing ding la Hanh. Ung ding thanh cdngg 1a Qua. Gido, Ly, Hinh,



Qua thiy nhr bdn, nhrng ptin gido va ly chco mot. Loi Phat day mang tinh cht
thue t, chan ly, cho nénggla ly. Gido va ly &c 1a ch vao phrong phap Pit day
thdi. Conduoc nghe gido ydo, chiing ta tham @b, chidng taing ding dé duoc
két qua. Ung ding tu hanh 1a khh. Tu hanhdugc thanh cong 1a Gu Nhu vay
nguoi tu PHit nao d@ing phii di tir Giao, Ly, Hinh, Qu.

Nhu vay tu thién ching tadén véi cac \i thién tri thic, din 1oi Phat day,
dan 1oi T6 day, giang cH cho ching tabo la ptin gido va ly Ching ta i#h chan
duoc 16, ching ta b thu cdng phu tudd & Hanh. Rbi tir céi tudd ching tadat
duoc két qua, do 1a Qua.

Nhu vay cho 16ng Bng wong tréng day, do l1a sau khi ching taoh gido 1y,
ching ta Wit dugc nhirng y ném lang xing. Nao l1a ban, gian, throng, ghét hac
|a thd hin, nga man, ddng cao v.v...4t ca nhirng y ném do, ching ta chungogla
vong tréng.

Tai sao \iy? Boi vi nhitng ¥y ném do, né dy lén 1i tan hai mat di. Giéng
ciing nhr 1& mit cum may,da duy@n no bp, i hét duyén no tan. bp tan kit
thuong cho nén may né larhddi. Vong wrong ding \ay, né diy I1&n, thi khi dy
|én 1a cd, nirng i qua @n thi né nat, né khdng conda. Cho nén n6 khéngih
Bai n6 khodng tit cho nén chdng taognd 1a wng, wng 1a hr ddi. Ma cai wng
dé la do tamwong ma ra, néng la vong trong.

Nhu vay vong trong l1a khong tht ma n6 cé trong ¢i tam ta. no6 dy Ién
lien mién khong dng, khdng dt. Nhitng ngroi mai tap tu thén, khi ma khéng tu,
& ngoai, co thy vong trong khéng? Chic khdng cé thy. Bi vi n6 ngli minh thiy,
ngh khéng c6 gidau wng trang. Nhing ma khi ngi thién rdi, thi thdy lam sao.
N6 on ao, dy dong. Hét thing nay, & cha kia,di c6 day co nb. Hét cai nay &i
cai kia, lién mién, lién mién.

Cho nén ry ngudi mai tap ngdi Thién chan d4m. Ngdi thién sao thy vong
tuong khong ha! Khéng co ly cai gi. Naroi ta ngy rang minh ngi Thién thi
minh phi dugc dinh. Minh phi phéat hao quang @gi6. Ma bay gb ngdi thién thay
toan wng trong khdng. Chi n&yt chi kia lién tc. Thiy vay cé chan khdongPa



sd thdy vay hoi budn. Tu lam chi ngi thiy vong trang khéng, khéng #y loi ich
gi hét.

Nhu ma qui ¥ quéndé 1a mbt céi ki ich 16n rdi. Boi vi khéng n@i thién,
ching ta khéng #ty vong trong. Khong tiy cho nén khong Bi. Bai khong bét
cho nén &i chiing ta theo né. Ngltai gi ching taimg chay theo caido, i muén
tinh toan cai gi, chung ta @htheo caid6. cho nén & ngay chung ta cy theo
lang xang 16n xon.

Gia du nhu ching ta 1am cdng tacanhdi mét. Binh ngbi nghi 15 phat cho
khoe. Mgi ngdi nghi chirng 3 pht, thy dang kia c6 ngoi n6i chuyén xi xi gido,
thi vong trong xdi, dé coi ho noi céi gi. Ri khéngdugc ngh, dang diy di, phai
khong?

N6 xUi minh, minh tuanimh né. Minhdi. Nhu vay né khéng cho minh
duoc yén, & nd xai minh cai gi minh l1am theo cdiyn Cho nén i ca ngay minh
cir loay hoay, loay hoay. Néui ngroi tu ciing dinh lc ndo 4nh ©i, ra ngi dudi
cdi thdng, ngm trdi ngim may cho tam thanhinh. Nhrng ma ra ngi dudi coi
thdng ngm trdi ngim may né cé chdau. Vira ngbi d6 cai nkv bén kia. Hoi By
muon minh cai gidd. bang diy di. R6i nhé chuyén gi thi né sai minh ely hoai,
khéng cho ngi yén.

Nhu vay vong trong la céi khdng co hinlréng. N6i khdng hinhutong la
néi trong d6i thdi. Chy that ra nd codwong. Cai trong aia no, tr ngix chuyén mon
goi 1a phap tin. Tuc 1a cai béng dangia ngai canh. Tén 1a énh & bén ngoai.
Ph&p 1a ch ma n6 con in &b trong i tdm minh. N6 phat B ra. Nhr vy thi noi
toi vong tréng la néi 6i bong dang, o khdong pfhii la khdng ng. N6 c6 bong
dang.

Thi du nhr chdng tadi. Bi ngoai dudong, ngoai ch, ngoai plb, ching ta
thdy. Ma cai nay ¢i gio tdi con nkb. Nam naodé co6 dp di ngang cky Ba Chéu,
khéng bét cé chugn gi én d6. Roi tdi ghé xwng di lai phd. Thly mot ngudi,
khéng bét bi bénh thé ndo ma b khéngdi, ho khdng bo, madnam ho truon. Ho



dé miéng cao sw dudi nguc 16 ho truon, ho di. Thay dau kb 1am sao. Thy cai
d6 dén gio, cai bong nh lai n6 ding hién ra tirgc mit.

Nhu vay céi bong khi minh t#y rdi, vé nha ndi khi nhé lai n6 hién ra. Cai
d6 goi 1a phéap tin. Po 1a cai bong. Bongda in o trong tam @éa minh. Ma néi theo
bay giv 1a nhing diu 4n d6. N6 in saus trong d6. Quén khdngtugc. Nhr vay
phap tén 1 nhing cai bong, o ching phii 1a khéng ng. N6 1a bong. Bi vay
nén khi minh né lai chuyén qué ki thi nhitng céi bdng qua khhién tro lai.

Con chugn hién tai né bong khéng? T6i néi cho qui thiy cai quan tng
cua wng trong. Vong tréng la gi? \bng trong la né 6ndi nhirtng céi gi éa qua
khir d& qua. Khi 6ndi roi, nhitng cai bongdd né ar trdi 1én, toi 1én. Hét bong
nguoi nay ©i bong naroi kia. Lam cho minh lién mién khontirgc andn. DO 1a
nhitng céi béng ¢a qua Ki.

Con ndi hén tai. Hién tai thi nd hén cai gi? Hén tai thi né ndi chugn. Thi
du hién tai, lat nira lam cdi gido. thi nghi lat nra lam gi, trong ndé néi a! Latima
lam gi, gi. Trc 1a né Kt hop V6i hoi hdm dia minh, né thanh ra cau nédi tat
ngh noi cai nay, nghnadi cai kia. Nlikng céi kb nghi d6 la nhirng céi n6i ma toi
goi 1& con ngroi bat thuong. Bsi vi ngudi tu Pht day "Tam binh throng ladao,
ma noé khong binh ttong". Tai sao n6 khdng binh tkbng?

Thi du nhr qui Vi di ra tede moi nguoi, khi cai gi @n naéi thi qui v noi.
Con réu khi ctb nao khdng cé ngdi, qui vi di qui vi ndi wi ai. Qui v di, qui vi
lam thinh. Nu vira di vira n6i km nham thi qui ¥ S8 dugc ngroi ta phé binh la gi?
La thing dién phii khdng? Nglie 1a khéng cé ngdi ma minh & néi lam nham.
Bay giv day dién trc 1a Hit thuong, binh tdm thn, d6 1a bt thuong. Bénh tam
than, d6 1a kit thuong. Minh bay g ngdi lai khéng co ai Bt tron, mt minh, ma
ct khoi 1€n ndi cai nay kbi 1én noi cai kia.

Thi du hai huynhdé méi cdi nhau chugn gidé. Vo ndgbi lai, ltGc d6 1am sao?
Lat khoi cau phai n6i nhe vay hay. Pli khéng? Hi ndy minh néi ntr vay do. Noi

vay thua ngroi ta. Nhrng caidé ndi wi ai? Lacdo néi mit minh ma & ndéi. Noi



mot minh ma @ noi, cé pli la dién khéng? Ladm nham, 1a kit thuong. Cho nén
tamdo 1a tam Bt thuong.

Nhu vay ching ta lic naoiog ¢ trong caidién © ma ching ta khéng hay.
Vi vay ma tudé l6ng cai it thuong dé xubng. Ngha la khi nao &n néi msi cho
nd néi. Con khdngan thi cho n6 yérba 1a téi noi cai hin tai.

Vi lai c6 bong khéng? Mai thi ding khéng ¢6 béng vi né ah i. Nhung
chua i thi cing trong cai nédd d6. ding ndi nlam do. Hién tai, vi lai la nhing
cai néi nlam. Vi lai la dr tinh. Mai minh & lam cai gido, gido. di gap ai v.v... ma
khi khoi nghi nhr vay 1a c6 cau nép trong Bi. Nhu vay nd ar néi hoai. Noi
chuyén nay &t roi néi chuyen kia. Tat ca vi lai va hén tai d¢éu la cai ndi. con qua
khir 1a céi bong.

Nhu vay qui vi thdy, minh $ng trong cai n6i dm nhi va cai bong vo ich,
phai khdng? Nhr vay chiing tadng hét nhirng caidé xudng, cé bi 1am gi khéng.
Nhitng céi nim nhi, nling cai vé ich thi cho ndimg xuwng. Ching nao én da.
Mai kia i @6 thi mpi viéc minh gai quyét. Con bay gy chra ©i cit ngdi ndi lam
nham lam gi. Ma nht 1& ngbi thién, ai cho phép noi chéy, phii khdng? N@i ci
noi lam nham, mai kia lam sao? M no 1am sao? @ ngh nhu vay, roi cir néi lam
tham ¢ trong hodi. Do 1a caidién 1 caa chinh minh, ma minh khdng hay.

Vong twrong & nhr vay ¢6. N6 1a cai br doi, khong thit, vé nghia nira. Do
d6 phii cho n6 fing xuwng, chy khéng cho né dm nhi nhr vay. Mubn cho né
lang xwbng do thi tr nhién ching ta phi c6 Mot cong phu tu. N§ yén tinh taodé
nhin n6 va raihh cho né c6 hay n6 khéng.

D6 1a tdi ndi y nglie vong trong ma khi wng wrong ling i thi né $ con
céi gi? no co céi gi? 6teon ng xuwdng ét tron thi nd vo ichO chd nay toi ch
cho qui v thdy, dirc PHit t6i din trong kinh Phap Cu, codndoan dirc PHit ké lai.
buc PHt ké lai rang: "Tada hang phc tit ca. Tada rd bét tat ca. Ta khéng nim
mot phap ndo. Ta xa ligdhthay. Diét duc ma gai thoat va & ching nd thi con ai
la thay".



Nhu vay Ngai hang phic duoc tit ca. Ngai khéng nlm mot phap nao.
Ngai xa lia 4t ca. Diét duc va gai thoat. Tr minh chitng nd thi con ai la thy
(Ngai thanh Pit ching qui d6, ai diy Ngai. Khdng co ai la ty. Nhu vay thay
Ngai la ai ma krin cho Ngai cting. P6 1a ctb rat quan tong dbi vai doi tu ching
ta.

Khi ching @&p saich wng tréng ©i thi cai chan tht né hén ra va cai sang
suwt tw N6 $in ¢, clé khéng phi ai chi, ai chy chiing taduoc caido. Cho nén nha
Thién goi d6 1a V6 sr tri.

V6 aur tri 1a tri khéng c6 thy. Ching ta bc gido ly,do 1a Hiru ar tri. ROi
ching ta tirc hanhduoc két qua. Nhu vay tir cai hiru ar tri di toi két qua 1a vo sr
tri. Chung ta, theo kinh Phap Hoaontugc PHit khai th. Khai la no. Thi la chi.
Céid6 tuy la hai nieng ma éing & ndt. Tac 12 vach bay cho ngoi ta thy 1a khai
thi. Khi khai th d6 duong sr hay duong @ ngd dugc. Ngd dugc cdi ly ch cho
minh d6. Nhin radugc caidé thi goi la ngd. Ngo rdi ung dung tudé nhap. Cho
nén noi "Khai thngd nhap".

Nhu vay khai th 1& goi cho chiing ta thy, ching ta phat ra cairb ar tri.
Nho khai th nén cai iu ar tri chiing ta phat Bi ra. Khi phéat radi méi ngod dugc
cai ly caa PHt day. D6 1a ndh, ng duoc céi ly PHt day roi ang dung tu,do 1a
nhap. Nhp cai gi? NAp duoc cai vo s tri.

Nhu vay khi ching ta Hit vong trong 1a céi lr doi khéng thit. N6 dang
cheday tat ca tam tr, tit ca tdm chan tht caa ching ta. Bay gichang ta kit n6
roi. Biét no, nhy gido Iy ma bit. Do dd nhy khai th ma ching tawgc biét nd. Khi
biét n6 Bi ching ta 4i nhan ra &ing n6 kng 1§ xudng. Vong trong khéng con thi
cai chan tht cai vo s tri hien ra. Ma vo s tri, trong kinh co cbi n6i la Pht tinh.
C6 cld ndi la chan tam. Con trong nha Fhithi gpi 1a Ban Lai Dign Muc. Tén tuy
khac nhrng déu cH ra cai chan tt do.

Nhu vay khi ching taing Fét vong twréng, thi cai chan #i hién ra, @i do
la nhp. L& chang ta thnhap dugc cai chan tht d6, goi la nhap duoc céi vo  tri.

Nhu vy tat ca nguoi tu déu tir hitu ar tri roi vao vo s tri.



Trong lic ching ta rdg thién, ching ta nhin fly nhirng vong trong né dy
|én rt 14 6n ao, At 1a phrc tap. Lién mién khong ehg. THy nhr vay 1a ching ta
c6 dugc mot cai hay gi cha? Cai hay 1a cai ching @ thiy duoc nhiing dam
giac, phii khdng? N6 la niing dam giic. Bay gb ching ta thy né 1i, ching ta
biét n6 Bi. Chlng ta khdng theo n6 véirg khdngdau hang no.

Do 14 cai lede tién dau tién, tuy nd cha ling, chra kot chiat ndo, nhing
ching tada codugc cai tri. Cai tri do #u ar, tec 12 tr PHit day, T6 day ma chdng
ta biét. Co céi tridé hien dang nhin nddang thiy né. Nhr viy minh nhin thy
vong trong thi cai wng trong & cai b minh thy, bi minh bét. Ma b minh thy,
bi minh bt thi cai gi tiy, cai gi bét? D6 1a cai tri lku ar dang thiy n6,dang bét
né. Mada la tri thi caido khéng phi 1a vong trong. Khong phi 1a he ddi nira.
Nhung ma cai tridé toi hay throng noi Wi qui vi, do la céi ding aia tri. Nhrng ¢
day minh c6 th néi cho & hiéu 1a cai tri lru ar. Cai tridé n6 |a cai tri ndi sinh ra
tr nhitng thién tri thac. Do thén tri thic huéng din chi day, chiing ta phat sinh
duoc tri d6, moi biét dugc vong trong. Khi bét n6 dang tén t6i déng dao ma
ching ta @n co céi tri bdt d6 1a ching tada sang |én Bt phan rdi. Vi vay ma
khéng & vong trong diy, no khoi. Ching ta chla sy minh khdng co tréé biét nd
thdi. Cho nén cac Thm ar hay dung cau: "Khdngosvong khyi ma ch sy giac
cham” 1a viy d6. Giac la tri, phi khong. N6 kiéi ma minh tly n6 déu déu thi do
la cai hay, caidt roi.

*

Nhu vay qui Vi ngdi thién thdy vong twrong Ia qui ¥ thua né hay la #ng n6?
Thay |a thua hay thng? Tuy thy n6, n6 condi, minh chra tp duoc n6 nhrng da
thiy no, 1a c6 mt budc thing né Hi. Thing N6 cho nén minh & biét n6 ma
khong theo. Ch minh khéng thng thidau cé bt.

Nhu vay hién giod ngudoi mé chy theo wng wrong. Vong twrong diy [én
minh theo né, thig do 1a ngroi mé. Con bay @i vong trong diy Ién, minh thy
biét 1a vong twrong, d6 1a ngroi gi? Ngroi gidc. Nhr vay thi qui \ thiy vong



teong 1a qui ¥ da giac bi. Tai sao hi busn phii khéng? Phi hiéu cho thit tuong
tan y ngha thi viéc lam qui ¥ mai khong 9. Méi thay c6 sic hing hai. Clé con
khéng @ néi: "Sao tdi n@i thién thiy vong trong khdng, chan quabo l1a chra
c6 hiéu dugc. Boi vi ching ta binh tilong vong trong diy 1én, xdi ching ta céi gi,
ching ta lam theo céiap. Dan ching tadi dau ching ta thedd. cho nén gi
ching ta 1a mé. Bay givong trong diy 18n ching ta thy. Chang ta 1am ah
khéng theo nédé cho nddi mit no, thido la chang tata giac. \ong trong di ca
hang ma minhan thiy, khdng theo ndb6 1a minh giacdi. Toi noi thi di, nhu
c6 chdan trom, cha hi lam quen éi ri minh, anhdi véi tdi hay 1a ch di véi toi. Di
lam cai nay mau codn lim. Nghe néi gy roi minh di theo. Minhdi theo chdan
trom trc 1a minh b dy dd. Ma ki du dd la minh mé hay minh gianh? Theo k
gian d1 do la mé. Con bay gichaan trom t6i, 5 chd, 10 chi [émarminhdi. Minh
khéngdi minh ardi. Théi tdi bét chii 1aan trom. Thi minh inh hay mé? Ninvay
minh dang tnh. Minhdang tnh, dang giac, hay qua ahg ©i. C6 gi rira phii
budn, phai khdng?

Nhu vay thdy vong trong khong co ndia 1a bwn, khdng cé ngia I thi
chi, ma thy vong trong chdng ta mang ring chiing tatang giacbo 1a not diéu
noi cho qui v yén long trong luc tu. Ghcon khéng thi quiiver so. Sy vong
teong qué! Sao tu 5am, 10 rim rdi ma wng tréng VAn con, clra cé fEt. That ra
khéng plii bat n6 Ht, ma ch lam chi duoc no, khdng theo ndlu roi. DO 1a cai
thiét yéu.

Nhu vay néi d6 dé qui vi thdy chang ta tu laté sach wng trong 1a léng
lang tir tir N6 Fét, chy khdng pli chan dén tiéu dét n6. Khi minh Bt vong trong
thi chan tht da hién ra. Nhr trongday dirc PHit n6i Ngai hang pic duoc tit ca.
Tuc 1a hang phc dugc noi tam. Tada ro bét tat ca. Tuc 1a rd bét tit ca nhing
vong trong. Rbi ta khdng nfBm mot phap ndo.tc 1a khdng theo ang trong. Ta
xa lia fit ca. Tac tham san si khdng con dithDiét duc ma ghi thodt, it ca nhitng
thoi ham mén déu saich Ht, nhr vay duoc giai thoat. ma gii thoat thi tr minh
chirng nd, chy khéng plii ai dem ki cho minh. Mada tr minh chirng nd thi ai



la thay, phai khong? Khong ai la #y hét. Thay chi 1a ngroi dan duong. CH
duong bubi dau. Condat dugc két qua 1a chinh minh. Minh I& ngi di thang vao
tri v ar. Ngd duoc tri vo sr roi nhap duoc tri vo sr.

Nhu vay d6 1a chi yéu cia ngroi tu Pt khong co thy ma n@ dao. Cai tri
vO ar do co la cai n coé duc PHit. Ma dtc PHit la con ngoi, chiing ta la con
ngudi. Ma dac PHit c6 tri vo s thi chiing ta c6 khdng?oBvay Phat mai tuyén kb:
"Ta |a PHt da thanh. Cac ngi la PHit s thanh". Nhr vay 1a qua r6 éi.

Phat thdy Ngai c6 tri vd 8 cho nén Ngai @t hét miy cai nay, Ngai Bn
duoc ngd dao khodng ai dy. Cai ng dao d6 tic la thé nhap duogc tri vo sr cua
Ngai. Minh bay gi dep hét nhitng cai wng trong nay thi tri vos ciing hién. Nhu
vay Phit c6, ching ta c6. Cho nén#mai tuyén kb Ngai 1a Pit da thanh, ching
ta [a Pt s3 thanh. Nhr vay cAudd dé néi Ién Bng, Ngaidem ki cho chiing ta it
long tin cao quidep dé tuyét voi. Cudc doi con ngroi la mot cudc doi vo thuong
sinh dit kho dau. Bay gb minh con c6 cai chan it bat sanh Bt diét, maduc
Phat & c6,da duoc. Chang tatd c6 ma cha duoc & ching ta aka t vé ding
nhu Pht. Chra dugc nheng minh tin ing minhda c6. PAt cé thi chidng taing
CO.

Nhu trongday, Tang haic la Ni, gi sir nhe 50 ngroi, ma co ngroi naodo
ndi raing: "Toi ¢ ndt tri biét dwoc cai hay cai d cua mpi nguoi”. Nguoi d6 néi co
céi tri bt dugc cai hay cai d cia mpi ngudi, thi tit ca nhitng ngroi chung quanh
tin rang, minh c6 céi trd6 khéng? Thi éu huynhdé c6 thi tdi éing 6. Nleng ma
gia S nguoi d6 ¢o 14 i vi ho som, hp khéo tu, b khéo chugn nhing sai im,
cho nén h dugc tri d6. Minh day khéo chugn, khéo tu @ng duoc. Ngroi khac
cung \ay.

Baoi vay néndac PHit, Ngai c6 vo s tri, ma Ngai khéo timdi thang dén.
Cho nén gi 1a nhap dugc. Nhr vay Ngaidi thang dén tri vo sr Ngai ntip duoc.
Mudn di thang vaodé nhap tri vo sr thi phii [am sao? P4 bubng . Phii rudng
dudi hét tat ca cac thir sanh dit, vong trong. Budi n6 hét thi Ngai ntap caido.



Con bay g ching ta cdi dingduong aia Ngai hay khéng? Ngdi thang,
Ngai rubng dudi, dep bo hét nhirng dién dao vong tréng. Con ngay nay ching ta
lai di theodién dao vong trong. Nhr vay Phat di duwong gi? Chung tdi duong gi?
Phat di duong giac ma chung tdi duong mé phi khéng? Nhr vay chung sinh
khéngdi theo hréng aaa PHit. Chiing sinh theoong trong dé tao nghép lanh, dr
V.v... thidé ladi dudng mé. Con Pt dep sach wng trong, di thang i vo s tri,
d6 ladi duong giac. Nhx vay ai tu ma bt di thang condudng d6 1a di theoduong
cua PHt. Condi theo bi khac trc 1a khong phi di theoduong PHit. Do, rd rang
nhu vay.

Nhu vay khi ndo ching ta nghe theong trong di do, chay theo nd, lam
nhirng viéc nay viéc kia, thi khi girt minh, ching ta #ty 1am sao? Ny giching
ta mé, b vong trong 16i kéo. Bay g ching ta mé ibvong twrong 16i kéo, khi
ching ta §n chét thi sao, cai gi 16i kéoR6 la céi tht dang @. Tat ca ching ta khi
con codu sic khoe. Tam tinh con sang &ty thi cai $ng hién tai day ching ta 16t
dé nén nitng céi au, cai d. Biét ¢6 gang lam cai hay, cabt. Nhung khi chiing
ta gia ¥u, khdng con nghluc nira thi #it ca nhitng céi céi gi ching ta tickyl ¢
noi tm minh, nking cai bén, gian, theong, ghét v.v... niing caidé cang nhu,
thi IGc d6 no t6i day.ma nd chi day thi ching ta theo n6. Theo n6 cho néamh
mat thi n6 din chiing tadi. Di luan i 1a di theo caidd. Cho nén ching khéo tu la
phai 1am chi dugc nd. Lam ch no thi khi ching tadu rdi, tinh than khéng con
manh, khéng con sang ahg cai ap khi di hét. Hét thi ching ta mi di conduong
sang st dugc. Con khong thi ching ta thusc vao & huéng din, 16i kéo @a no.
Do la céai I8t sic 1a thiét yéu.

Nhu vay ching ta Hu dugc y nghia nay thi khi néitén tu la ching ta i
tro vé voi tanh giacho Ia téi ndy gb dan trong kinh cho quiiMhay. V6 ar tri tiec
la tanh giac hay éhkhac @i la Phat tanhdo.

Nhung cac Thin ar, nhat 1a Thién ar Toan Khoat, noi & Ngai Tuyét
Phong ndt cau nay, tdi thy n6 qua hay, n6 im thia 1am sao. Khi Ngai Téy
Phong & lai nhitng roi Ngai dén, Ngai nghe céacivthién tri thic day, Ngai ntin



dugc, Ngai héu duoc. Khi trinh bay cho Ngai Toan Khoat néi cau nayi King:
"Twr cira vao khéng pi caa bau trong nha". Cai cald né qua hay. " cra vao
khéng phi cia bau trong nha", quiiwngh lam sao? Ga bau trong nha lais
trong 1, trong rong phii khéng? Nim trong fi trong rong aia minh néi goi la
cua bau trong nha. Con ungi ta dem ¢ ngoai vo, lam sao néiia bau trong nha
duoc.

Bat ctr tir mdt vi thay, tir mot thién tri thac ndodd ma minh nin dugc mot
y hay, minh n6dé la minh ng, d6 la minhdat dao, thi caidé chi la hiru ar tri théi.
Chua phii 1a that cai tri ia minh. Tri éa minh, tri vé s d0, la phii ty minh sau
khi 16ng kng duoc cai tAm wng trong 1i, tw N6 sang,it nd phat ra. Caid moi
thyc la dia minh.Do la cai tri vo s.

Nhu vay ching ta i thiy tir Phat dén cac Thén ar cé khac khéng? Rh
da k& cho chung ta tty rd Ngai hang piic né! Ngai gét né! Ngai khéng ndim tat
ca cac phap. B Ngai digt hét tat ca duc vong. Ngaidén giai thoat. Do 1a Ngai tr
tu, tr chang. Tu tu, tr chang thi con ai 1a thy. Nhu vay caido 1a vo s tri. Ty noi
minh né hén ra. Vay thi vo sr tri d6 khong phi do ai diy, ai chH, ma chinh do
minh. HEu dugc chb d6 rdi chiing ta ndi thay Phat, To déu dua ching tatén chb
ceu canh chan #. Bo la cai éa bau nha minkdd. Cha bau nha minhat la
khong c6 céi gi do bén ngadémdén hét ma né &n ¢ trong con ngoi ching ta.
Nhu vay d& n6i la &n co, thi toi §n cd, fit ca qui Vi ciing gin ¢6. Khdng ai thua ai.
Ma ch codiéu 1a ngroi biét tro vé va ngroi chea biét tro vé. Hoic ngroi tre vé
duogc hai phn duong va ngroi méi bat dau trg vé. N6 khacs chd do thdi. Chy
khong phi nguoi nay co ngoi kia khdng. Ma ai ng binhdang. Ai cing c6 nhr
nhau.

Nhu vay ching ta nii thiy cai gia ti tuyét voi cuadao Phit & caidao chi
cho fit ca chiing ta binkdang, cé tanh giac, khdng aih khdng ai kém. Binliang
trén tanh giac. Nlhvay ching ta |a ngoi hoc PHit, tu PHt, gia sir duoc duyén ét,
som ngd, svm dat dao, thi ching ta dam khinh agi nay ngroi kia khéng? Minh



dat dao sym la duyén @a minh tnh sym. Nguroi kia mwn thi duyén h tinh muwn.
Ché ai ding c6 ti¢ dat dao dugc hét. Chs khéng c6 mit ngudi ndo khdngiat dao.

Nhu vy tir cAu nay ching ta énthiy dao PHit nhin it ca moi nguoi, du
cho theo tdn gido ndo, theo nhém naét hdi ndo v.v... o ciing déu co Pt tanh.
Ho déu co tanh giac nhminh Fét. Khéng ai thua minh, khéng dang cho minh
khinh khi. Ma ai éng déu nhr nhau, binhdang khéng khac. N vay ching ta
binh diang & trong con ngoi tu hanh nlr nhau. Ma @ng binhdang Wi tat ca
nguoi bat cr & mot 1anh \gc ndo, déng déu binhdang nhr nhau. Khdng bao §i
dam noi téi theaao PHit Ia giac, con huynh kia thetao khac 1a mé, khéng gh
ai ding c6 tanh giac, ma thiét tro vé som haic tré vé muon hay chra cHu tro vé
thoi, phai khdng? Nagroi sém, ngroi mudn, ngrdi chua chu tre vé. Mai kia ngroi
ta inh, ngroi ta trd vé thi ding gibng het minh, khéng khac gidh D6 1a mot cai
nhin tong #n, thiu ddo dia dao PHit, gitip cho cho ching ta cédtncéai tamdoi
véi tat ca moi nguoi khéng c6 damit cao, khong dam khinh gtiai hét. D6 1a bt
diéu hét sirc thiét yéu.

Nay giv téi ndi & l16ng king wng trong dé ma ntn ra kin lai dien muc
cua minh. Hi tai sao phi 16ng ling vong trong? ToidA nbi Bi. Bai vi mot cai
quan tong nia 13, wng wrong né chedp tanh giac €a minh. Cho nén minh cé
tanh giac ma khéng baoogihiy.

T6i thi du nha d&m &m Trung Thu naybém &m Trung Thu thi qui vbiét
dém @m co tiing hay khéng? Tréndr lic nao khéng tng, phi khéng?bém
ram thi trén tdi lGc nao khéng tng, nhrng ma 4i vi may. May no dy, ndden kt.
Néu may dy, den kit thi ching ta thy tring khéng? Chang ta khéngath mat
trang 1a &i khéng c6 nat tring hay 1a 4i may?O! Tai may. Thi d@ing nhr vay,
may nhr hdi ndy tdi di, may ding nhr vong trong, trng I6p, tirng lop. Chang ta
bay giv thdy duoc vong trong & nk hitu ar tri. Nhe vong trong che ph vo ar tri
cia minhdi, cho nén minh min tim vd s tri, tim khéng ra. Chthiy chi wng

tuong kéo tng giay, trng gidy 6i. N6 che hoai hoai thi khéngaydugc vo sr tri.



Bay giv day ching ta mén thdy dugc vO sr tri, chi khi ndo wng trong
mong hdic no6 kit di. Nhu dém Em ma ching ta fty trén Bu he khdng, thy may
den kit, n6 ar lién tuc, lién yc thi khdng bao ¢iching ta thy anh sang it tring.
Nhung bng mt lGc ndodd, c6 ndt cum may quadi, né cé khang tdng thra.
Khoang tdng thra d6 ching ta thy sao? C6 lée anh sangaptkhong? Nu ma
thua dai dai chang ta nhindy mat tring. Con thra ma & so chdng ta thy mot
chat anh sang.

D6 1a ndi nlr vay dé qui Vi thiy rang wong trong nd che ph lam cho
chang ta khéng #ty duoc tanh giac. Gng nhr may che ph chiing ta khéng #ly
mit tring. Ngay nay ching ta rbn thiy dugc tanh giac, mén nhan ra tanh giac,
thi ty nhién chiing ta pitim cachdé léng kng vong trong xuwng. Biéu d6 khéng
thé thiéu dugc. Ma tim cach 16ngihg vong trong la néi 6i diéu ma ching ta g
tng ding tu. Tec 1a 16ng ing wong trong king cach nao? La caudtthai toi noi
khi ndy. Nhrng ma bay gt noi t6i vong trong ndédang chedp tanh giac ching ta.
Gidng nhr 12 may,dang che khit mat traing. Nhr vay chdng ta mén thdy dugc
mat tring, ma cai mén thiy mat tring d6 14 con nit. Ciing nhr vay chdng ta
mudn nhan ra, tim cho ratuoc ban lai dién muc hay 1a cai vos tri, phii khdng?
Thi d6 cai minh man timdé 1a Hru ar tri. Nheng khi phing tim né 4i bi doi, bi
dung lai, chan lai vi cai wng trong. Vi cai wng trong ma chn lai. Bay gio ching
ta phii lam sao cho ang trong nay h mon, b méng, duoc tandi thi vé ar tri hién
du. Khi ching ta tim ndn raduoc vé sr tri rdi thi cai hiru ar va vo s khdng con
hai nira. Ging nhr khi ching ta thy mat tring i thi trong u troi chi c6 not
mit tring, chr khdng c6 céi gi khac.uSche pli nay lau nay ching ta mé m,
chang ta khéng Bt, nén chang ta ép nhan sr che phi d6 la ching ta. Cho nén
muén kép khong tay duoc vo s tri hay la cai tanh giac. Chinh Viwma trong
kinh Ling Nghiémduac PHit ciing néi \& cai nghia khach tin, téi thiy né qua hay..

Bay giv tdi hoi qui vi, khi minh n@i thién minh thy vong trong. C6 ngoi
nao khong thy khéng? Nu khéng thy vong trong ladang theo no, pti khdng?
Con thy dugc vong trong la minh tAy. Minh thiy thi vong trong 1a cai b thiy.



Con cai hay thy khéng phi 1a vong trong, phi khéng? Céi bthiy 1a vong trong.
Ma céi hay thy khong phii 1a vong trong. Nhr vay cai hay thy duoc vong trong
d6, caido khéng phi 1a vong. Ma né Ia rat cai sang sbt, mot cai tri tié ma toi
néi ndy gb d6. La cai fiku ar tri méi d6. Nhy ¢6 Hru s tri méi biét 6 wong trong
méi thdy dugc vong twrong. Boi thdy vong wrong nén wng trong khong phi 1a
minh. Vi no 1a cai bthay. C6 bao gy ndi tdi thiy binh hoa, ma néi fiy binh hoa,
noi binh hoa Ia téduoc khéng? Binh hoa la céai thay phai 1a cai bén ngoai. Ma
t6i 1a céai hay thy. Nhur vay thi néi thy binh hoa thi binh hoa khéng#pla t6i.
Bay gid thiy vong trong thi wng trong la tdidugc khéng? Niing bay gb qui vi
c6 b n6 din khéng? N6 khong @ihla minh thi 4i sao hi bi né din. D6 1a mé phi
khéng? Bi mé nén chy theo no, éi né din minh.

Nhu vay ching ta tu & ty duoc vong twrong, bét nd 1a cai b minh thy.
Cho nén trong kinh ing Nghiém Pht méi néi "Khach Tén". Khach la sao?
Trongdo PHit day r6. Ngha la nhr nguoi ¢ viéc di t6i nha nghi. Dung lai ¢ nghi
mot dém, ngrdi nghi Mot dém, sang & quay hanh ly fv di. Nguoi téi nghi rdi di
thi goi do6 la khach. Con ngyi cha nha nglhdé codi khéng? Khongti. Do l1a chi.

Nhu vay céi thiy vong trong né codi khéng? N6 c6 sanh @inhe vong
tuong khdng? ¥ng wrong qua mit, qua nit cai nay &i cai kia thido 1a khéach.
Con céi thy vong trong khong phi 1a khach, ma c6 thtam noi 1a chi, phi
khong?

Nhu vay thi d6 1a mdt cai thi di cho ching ta #y hét sic la r6. Tt ca
vong trang la cai bthay. La khéng phi ching ta. né la caiitlching ta Kit, ching
ta thly. Nhue vay dirng Bm cho né 1a minh. ¥hg wrong ¢om hét: Tham, san, si,
man, nghi, &c Kn rdi du thir. Nhitng caido déu 1a laai vong trong. Nhr vay minh
biét n6 1a cai b minh bét, thi minh khéng céam mé, clhy theo ndPo la toi thi
du khach.

Con tén thi PRt n6i thi di: Nhu sdng ém mit troi 18n tir pheong Bong, c6
anh sang soi vo trong nha thebhé. Minh nhin cld ké ho anh sang soi vao s

thiy. Minh thiy cai gi? Tly bui trong hr khéng kng xing, kng xang, kng xing.



Nhu vay bui trong hr khéng kng xing, Bng xaing 6, PHit goi 1a “Tran”. Bui la
cai lang xang, la céidong. bong cho nén caiutyng sinh dét. Con céi kr khdng
chira hyi do, thi cai e khéngdd co dong khéng? Khongiong. Ma khéngdong
cho nén khong sanhédi

Ciing nhr vay chiing ta thy vong twrong king xing, dén di. Con céi thy,
hay tHy, né khéng caién di. Nhu vay qué rd 6i. Nghia 1a ngay ni d6 ching ta
da biét cai gi hr, cai gi thrc. Ngay wi ban than minh, trong nimg giv phit n@i
tu, thay rd khéng cé nghi ny

Nhu vay tit ca ching ta bt rd i thi bay gb phai 1am sao cho ang trong
ling xwbng day? Mubn vong trong kng xuwbng, thi téidat cau Wi, 16ng lang wong
teong bing cach nao? Thidy co6 nlitng cach:

Céch thir nhat 1a biét rd vong twrong tiép ndi, 1a ngbn goc cia sanh .
Nhin xem g sanh dit caa n6 thdi khéng an lam gi rira. Ngha 1a thy ré wong
tuong la cai gc aia sinh &, nd lién tic tiép ndi nhu vay. NO 1a céi gc cia sinh tr,
thiy rd nd. N6 hén bao nhiéu thy bay nhiéu, thy ré rang. nhinuong #n né,
khéng c6 ¢ thuoc, khéng co theo, khéng coétli Boi vi chang ta quan Am sai
lam ring "Diét vong trong". PO 1a quan rém rat sai km. & wng thi di. Ddi 1am
sao ma dit dugc. Ging nhr may 1a khdng tht, ching ta mén dap né cho no nat,
khéngduogc. Cho nén noidi vong tréng & néi cai khéo longih 1an cho né dng
xubng. Ché khéng co chy theo.

Bai vay cho néndau tién la chang ta cé cai fim xét trong #in. Vong trong
la cai ngwn gic cia sinh t. Con ném khoi 1a con sinhi. Biét rd nhr vay, khong
con nghi ng gi két. Chuing ta [t nhu vay roi, ching ta khéng cé Ithudc, ching
ta khéng co chy theo. Con éu minh khodng Kit, minh & ngh ring vong trong 1a
minh, thi minhd thudc, minh cly theo.Dé 1a céi lréc dau dé di vao Iac tu l6ng
lang vong trong.

Roi toi budc the hai [a ching ta pgh thdy, niém trudc wira king, ném sau
chra sanh. Khang hy trong 1a hén than éa bin lai dén muc. Qui \i nhé, niém

trudc no diy 1én, diy 18n Bi N6 ling. Sau cé ®M nira. Nhrng minhduoc 3 phit,



5 phat ném thir hai. Thi céi khéng 3 phut, 5 phado6 la cai gi, thi cai khong ph
vong tréng, ma minh thy vong tréng nay fing, wng trong kia sanh. LGdo6 chi
con cé céi thy caa minh, phi khdng? Chcon céai tAy cia vong trong, cai thy
dé thiy vong trong. Cai thy d6 1a da hién than @ cai bin lai diégn muc r6i. Con
céi gi, c6 gi ma kn.

Nhu vay thi ar vong tréng ndy fing, cai kb trong hdic 1a nra phat hac 1
phut, minh tAy duoc khaing king d6 thi minh @i, hay 1a minh Hn tién. Nhe
vay do la mdt budc tién dé cho chiing ta khéng com.sN6i minh tu sao khéng c6
két qua. Qui M thdy co Kt qua chua? C6 ai ndi ma ar lién tuc khéng c6 B mot
chat nao khéng? Gl c6 . Ho nhiu, hy it, phai khdng? Ngha la cé cai nay
lang, Bi Mot chit cai kia kbi 1én.

Tai vi minh c6 céi kB, o thdy vong trong ma khéng thy minh. Ging nhr
thiy tay chr khdng thy céi thiy, phai khéng? Minh & quén minh ma cly theo
vat. Cing nhr quén minh ma cly theo wng tréng. Boi vay nén wng trong co
thi twéng nhr la minh ¢c6. ¥ng trong ling trong nhr minh khéng c4. Nin bay
gid minh thy ré rang, wng trong co, wng trong king. Ma khi wng trong king,
trong khi chra co cai tie hai, thi kh@ang do la ai, aidang hén hitu? Ai hién hiru
lGc d6? Nhr vay thi con gi ma con gi ma nghi. Ndgh la wng tréng khong co.
T6i n6i vi di khdng co wng trong la khéng cé khach. Khéng cé khach ma aing
thiy duoc vong trang khéng cé. Thi 6ng dhhién tién. Nhr vay d6 [a bin lai dign
muc dang c6 it ché dau phii 1a khéng c6. Ndtang c6 mit minh khéng kt. Nhw
vay qui Vi thiy, chiing ta nin biét duoc nhr vay d6 1a ching tatang tu, ma vui
véi céi tu. Nghia 1a ch can 1au 1au hé @t chat mrng, hé mdt chat 1a nirng. Chy
con minh 4i bay giv cr diém mit vong trong khong ha. Bi vay nén tr khi ngpi
cho i khi ra nh vong tréng. Hét chd nay & cha kia, 6i chd np. Khdng bao gi
biét c6 minh. Bay gi phai nhin ki. Nghia 1a khi wng tréng nay I1&n, i lang, i
vong tréng oI khoang hy gitta nay, lGcdd minhdang hén tién. Nhr vady minh
hién tién nhiéu hon 1& wng wrong chy, phai khdng? Nix vay thi qui v méi thay,



minh tu la c6 & qua thuc t, chy khéng pli minh dang lam chu§n khéng céng
vo ich. C6 Kt qua thuc sr chs khdng phi 1a khéng cong.

Bai vi l1au nay nhiu khi tdi nghe qui vthan, néi sao martvd ngpi téi ra,
t6i xa, thiy vong trong khdng ha. Bi vi tai nhin né thi thy no, ptii khéng? Ga
st bira nay minh ty 100 chu trong 2 ¢idong . Mai minh thy cé 90 chud ha.
Ma qing la thy vong trong. Mot con ¢ 70 chiimg |a thy vong trong. Boi vi
minh ar thay vong trong, 1a quén minh. Bay giminh phi thiy, khi khdng cé
vong treng la 1Gcddé minhdang hén tién. Nhr vay cong ki nhitng khaing hy dé,
don lai coi nhiéu hon vong trong hay khéng? Nihvay minh hén ra nhéu hon 1a
vong trong. Nhr vay la thly minh. Tai quén minh céi Ku thiy tay. Cho nén ét
tay i khong thiy d6. Rbi cir co dua tay co thy, khdngdua tay 1a khéng thy. Cir
nhu vy ma minh @ thiy tay hoai. Ma khéng fly cai hay thy thiy tay. Minh
quén cai hay t#y vong trong, cho nén khiang tréng hy, khaing nao cai khing
ho 1a chi dang hén tién. Boi vi dau c6 cai gi lam cho én Con wng trong Ién,
thdy n6 cho nén i, quén cai minkdi. D6 |a céi & that cho fit ca qui i hiéu. R
rang khéng co6 nghi rig Nhu vay la tudo. 16ng Eng nhr vay dé la tu.

Roi mot diém thir ba rira, minh phi thay rd, ntan dang sr that, vong trong
la he déi, khdng theo. Khong theoomg trong ladang $ng Wi cai chan tam 4t
sanh lt diét. NgHa la minh khéng theoowng twrong la minhdang $ng wi céi
chan tdm hay ldang $ng Wi cai chan tanh, ikt tinh éa minh. Khdng theo
vong rong ladang $ng wi cai thre tanh éa minh. Clé khéng cé gid hét.

Tai sao ndi khdng theo dbvi thdy nd, nédi réi thdi, thi cai thrc tanh minh
n6 hién tién. Nhr vy minhdang ng@i trong cai tanh giac. Minlang $ng wi céi
tanh giac, ch minh khéng phi dang $ng wi vong twrong. Nhr vay thiy vong
teong dé biét minh; cké khdng plai thiy vong trong dé rdi biét vong trong, thiy
vong trong dé biét khi co khi khdng, va minh luén luén laghitién. D6 1a céi y
biét vong trong, ntin chan né 1a i dbi khéng theo, thité 1adang $ng wi chan
tam it sanh Bt diét caa chinh minh, ahkhodng c6 gi &t. B6 la 3diém tng ding

dé cho chang ta tu. Khéng cé nghiingi.



Roi dén ching thr baday la dit sach tip khi muéndoi. Tir cai thr haidén
céi thr ba nay la céi tinh #im Thién tdng bi d6. Bi thang trong Thén téng. Trong
Thién téng khi minh nén dugc minh cé cai in lai dién muc 16i. Gia s long
duoc vong tréng xuwdng, Bng i, thi ltc dé 1a ldc minh xong vic hét, minhda
thanh céng vién man ah? Tuy 1a minh ty vong wrong khéng con, ning ma
van con plai tu, phai cé gang, phii dat hét tap khi.

Chir tap khi & day, n6i cho qui vdé hiéu, chir tap 1a nhém bp. Khi 1a céi
hoi. Nhitng tip khi 1a nling toi, n6 nhdm lop 1au thanh ra Bt cai gi thm sauo
trong. Nén trong séach, trong kinh hay thi dhr tay ching ta #m mot con cé gi
ma tanh ntiu. Ching ta im ching 5 phat buéng ra thi tay hai it gtkhdng?
Nam toi 10 phat, dm t6i 1, 2 giy ddong h budng ra thi tay lam saoZdnim con
cé hoi nhéu, tanh nhdu, i 2 gio> ddng hd, khi ching ta budng ca rajifay nuéc
ria, fra sich, dua tay vo nii ngai, con tanh khéng? Cai B6h cai & né Ht,
nhung con lvi caa n6doé van con thm. Boi vay cho nén phi rea xa béng 5, 3
lwot N6 moi hét. Vi vay cai con thm ma khong cé hinhréng, caido goi 1a tap khi.
Chi c6 céi tvi théi. Hoi ma né wong, tlim sau qua thi céioh d6 khién cho minh
khé ma quén. Khé ma lamelkdugc. Vi vay nén ndi ép khi.

Toi n6i thi di nhu trong kinh Ngai Ca Bp la mot vi dai A La Han trong
thoi Phat. Ngai dugc PHit tan than vé cing. Bhma khi thin A Tu Ladén danh
nhac trong hr khéng, cai lam sao? Ngairng diy, Ngai mua.

Mot vi A La Han la gbi hanh nghiém cinh v6 cung thitdu cé dam ca mua.
Ca mua la pim phii khong? Nhr vay trong céidé 1a khéng cé té lam. Ma khi
nghedanh nhc roi Ngai kit chot dang diy muaa. Cac vkhac toi Phat tai sao Ngai
Ca Diép dao dirc nhr vay, ma hi con mla theo éng nhac. PHit n6i d6 1a &p khi
nhiéu doi cua Ngai Ca Dip. N6i vay dé qui Vi biét cai ép khi.

Thi du: Bay giv ¢ thé gian ngrdi nao la nlac g, ca §, roi bay giv xuat gia
di tu. VO chua gk giéi rat nghiém clinh. Gi sir hdm naadé c6 miy nguoi ca §,
nhac g t6i, ho danh nhc, hy ca ntirng bai Wi giut manh dé, thi my ngudi d6 1am

sao? Chan co iiyn khéng?



Nhu vay dé thiy cai tip khi manh lim. N6 bit chot ché khéng cé dng v gi
hét. N6 phat ra minh khéng frigCho nén khi minh tu, minh égtuoc chan tam.
Minh nhan raduoc céi kin lai dién muc 16i, dirng tréng nhr vay d& xong. Ma con
phai nhiéu nim d@é Iéng sich cai ap khi. Tap khi léngduoc 1di, sach ©i thi ching
d6é mai la xong véc. Con clra 16ng ach thi chra xong véc dau.

Nén dgin day ding cé ndt it ngroi tu, 1au lau @ng 16 dang mbt chit gido.
Ho thay, ho tin rang hy thay duoc cai thit. Thiy dugc roi hai long. Ngangio
mudn tung hoanh. Cang tung hoanh tip ganh & san thi dng i san. Gip cainh
dang bwn thi ding bubn. La ti vi cai tip khi chra Fét. RSt cupc mot thoi gian o
ciing nhr ai. Cai gi minh thy n6 b mo.

Bai vay nén tu, khi ng rdi, con phii nhiéu naim nd luc tu rira dé cho ach
tap khi. Chang ta pti nhd Ngai Tién Tén Tic néi lam sao? Ng&imirang:

-Viéc lon chra sang nth dua ma me. Viéc lon da sang nth dua ma ne.

M&i nghe thi nix mau thdn "Viéc 16n chra sang"tc 1a ching ta ala ng
duoc ban lai dién muc caa minh.D6 1a chra séang \ic I6n thi lGcdd phai dem Ht
tam krc tu hanh, ding nhr ngeoi dua ddm ma m. Luc d6 khéng con cai g gi
khac lon la ngh tuong ©i me. Thi cai nay @ng \vay, ching ta tu dma dugc ngd
dao thi khdng con cai gi khaoh la phii cham chim tu hanhié choduoc ngp dao.
bo 1a "Viéc l6n chra sang" ntr dua ma ne.

Nhung ma "VEc Ion da sang" 4i sao ¢ing "Nhr dua ma ng?" ba sangitc
la ngd rdi. Ngo rdi thi chuyén xong bi, con gi ma nh dva ma ne. D6 1a néi Eng
khi minh n@ roi nhung @p khi chra c6 t, chra c6 ach. Ching ta ph cé ging
dep saich. Chuiing ta pdi ¢b ging cep sach cai p khi. Lacdé ding 1a luén ludn
chim chi nhin ngd, wa c6 ndt cai maydong thoi quen &, 1a minh phi dep lién,
bo lién, chy khéng co i hitng, khéng céd 1a. Ging nhr dwa ma ne vay.

Bai vay ai ma ndi ng roi thong th, tr do hoanh hanh, thi téid dau thoi.
Ché khodng c6 tin. Phi 1a 5 rim, 10 rim dé tat ca tap khi minh né &ch. Thi di
nha minh quen cai néng. Ngiao thi ng ma cai néng ndéan con. Gip viéc thi n6

ciing i day. Bay giy phai lam sao dom almg, xem xét, tim Km cho né k, cho



né thiu ddo. Khi dgip viéc trai y, c6 no 16 ang nhr thé ndo, n6 condi ¢ nao,
minh nhin cho ¥, thiy cho trong @n thi chrng 6 minh bét, minhdanh gia né
con ring hay con né Chrng nao gp nhirng cinh trai y 100% ma minhan than

nhién tr tai thi chrng 6 minh ndi gat dau cedi. TSi day minh ndi 14 tu tai, mai

la tr do. D6 mdi la lac budng thng tay vao cb dugc. Chy con tirge kia chra,

chua c6 phi la ngroi budng tleng tay vao ch. Hiéu vay thi qui i méi thiy céi
cha yéu cia sr tu hanh. Ch khong thi ching taal khdng bét tu i dau dé ma
dirng, 6i dau madugc thanh thoi. Tuéng fing minh thy dugc caido 1a minh
dugc thanh thoi roi. Chua dau, con tap khi ndang ré lam. Minh phii rang theo
d6i, ckp trix no.

Cho nén céi causa Ngai Tn Tén Tuc nlic do, la cai cauat quan tong
ddi véi nguoi tu. Boi vi da $ nguoi tu chidng ta @ hai 1ong &ng minhda bt
minh,da thiy c6 cai chan tdm, c6 céi Rttanh. Ri ctr hai 1dng, 6i dem noi,dem
day ma chinh bn than minh ctia c6 ach #ip khi. Cho nén khitung viéc thi nvi
céi gi dv, cdi gi »iu, nd ding hién ra ré rang. Gira c6 kt. Rdi minh néi minh ng
dao. Ngroi ta nghe, ngoi ta khen. Nirng ma gp canh do roi nguoi ta thay:

-Ual Sao thy ciing gibng nhr tdi. Thay néi thay ngd, ma sao gp cinh trai
t6i gian, thiy gap canh trai thly ciing gan. Vay c6 khac gitau.

Nguoi ta danh gia cai ng khéng co gia ir Nguoi ta twong nd ciing nhr
khoéng n@ vay théi. D6 1a mbt cai ét 1a nguy hém. Cho nén ai§ vang @ tusng
rang nhr viy minhda xong. Thid6 la cai nguy lim. Lam mit hét gia ti qui bau
cia ngroi tu. Nén minh thy dugc r6i ma minh con pii bao nhiéu #m dé rén
luyén nira. Chrng nao 4t ca cai gi nglich cnh, thuin canh dén véi minh, minh
van than nhién t tai. Khéng c6 an biu, khéng co6 dinh 6t chidt xiu nao, nin vay
mai thuc la thr that .

D6 1a chugn khong pli dé. Bsi vay nén toi néi qui vphai thuoc 1ong bai
ké ma toida din nhiu lan & trong sach:

Pén ngp tuy ddng Phit
ba sanhdp khi tham



Phongdinh ba throng ding
Ly hién niém du xam.

D6 1a bai  rat & thyc . Hét sic 1a thét yéu. "Pén ngd tuy dong PHit"
ngha 1a cid minh thy giéng nhr Pt roi. Phat thiy lam sao, minhimg tHiy nhu
vay. PHat néi cai gi minh léu hét. Nhu vay don ngp dong Pt roi.

Nhung ma khéc & Phat & chd "Pa sanhap khi tham". Nhéu doi cai tp
khi sau dy quadi. Bsi vay nén Pt ngd nhu vay, roi di toi dau B nguoi ta hanh
ha, mang chri Ngai van than nhién. Con minhimg ngd, madi téi dau b nguoi ta
mang chiri thi minh i sAndung dung, phi khéng? Nix vay do tuy cai thy thi
déng ma i gap viéc lai khac. N6 khong @ing. La ti vi tap khi ching ta qua sau
day.

"Phongdinh ba thrgng ding" tirc 1a gi6 drng i. Ching ta ra Ién thiy do,
mét tran déng tli qua, séng doi bién ddy am am. Tran déng quadi (né qua éi
tac 1a Ft) nhung ma 15 phat, 20 phat sau sorig wonam am, chra co ét, phai
khéng? @ing nhr vay khi ching ta ngdao thi cai mé nd &t roi nhung ma ép khi
nhiéu doi van con. $c manh nd \én 16i kéo, thiaday ta, ching ta khdng lam ¢h
dugc. Nhr vay cho nén phi nd luc, phii tu hanh, cls khong 16i thoiduoc. P6 la
mot diéu rat thiét yéu.

Ké d6 nira "Ly hién niém du xam". Lydo 1a ch cho tanh giac, tinh $hma
nay gb t6i chi cho qui ¥ thdy, mot cai khaing hy caa ném nay ném kiadd, 1a cai
tanh gidc co kn tién trongdd. Caidé minh nlin raduoc rdi nhung ma ném nay
niém kia ar lién tc, cho nén dlra cé dng, chra cé let.

Nhu vay thi ching ta tugtugc mot cai phudc duyéndh, thirc tinh giac ng.
Nhung ma thirc tinh, giac n@ rdi, chua phii 1a ching ta Bt tit ca nhitng céi thoi
quen, nliing cai it xau cia mudndoi con & lai. Cho nén chang ta phnd luc,
phai tu hanh, cbrng nao nitng thoi quen, niing it xau d6 hét, chirng d6 ching ta
méi yén long ma néi choi ¢ dudi coi cay. Hay |a néi theo rimg thw xua 1a ngi

théi séo trénng trau ching han. Minh bao g¥ duoc nhr vay thi chrng d6 moi



yénon, moi 1am noi Phat sy khodng c6 ti ngai. DO 1a bi ké ma chr T hdi xua da
kinh nghém day chang ta phi nhg, khéng cé nén quén.

Nhung bay gb trong khi m@én 1am sch tip khido, phii lam saoday? Do
la mot cau bi. Mubn sich tip khi d6 phai 1am sao cho noéash. Gi day ching ta
dan 1o caa To LAm Té day. T6 LAm Té day lam sao? "Tuy duyén tiéure nghép",
roi gi nra? "NHm Van treéc y xiém". Do A chdng ta tdé 1in hét nhitng céi thoi
guen, fp khi di.

Tuy duyén tiéueu nghép,
Nham van truéc y xiém.

P6 1a viéc 1am Pt lam To ma Ngai noi wi 6ng Throng Th d6, phii
khéng? Ching t& day chy lam PHt lam T6 bang cach 1a "Tay duyén tiéura
nghip". Tuy duyén tiéuweu nghép la lam sao? Noi thigd thwc long ding & ma
hoi 1am sao thi khéng Bi.

"Tuy duyén tiéu gu nghép". Chir duyénday la ch cho noi sy viéc xay
dén voi minh. Moi sur viéc xay dén voi minh, 6t xau, hay &, phii quay moi céi dé
né dén véi minh. Madén véi minhdé, ty du nhu cai au dén véi minh, minh phi
lam sao? Lam saoola tuy duy@én? Xu dén véi minh, 6i cai tt dén véi minh,
minh phii 1am sao la tay duy@n. Nhvay tét dén thi nHin d6 1a 6t. Xau dén thi
nhan d6 1a au. ma khéng c6 céai &in ming duoc cai Ht. Gian bi cai du. Thido
la biét tiy duyén. Cai gi néén thi ar dén, i qua.

Con minh bay @i thi sao? $t dén thi vui, Xiu dén thi buon, phii khéng?
Bai vay cho nén cha phii la tuy duyén. Tuy duyén thi khéng c6 dinh, khédg
méc.

Gidng nhr c&c v chr Thién ma 4i hoa t trong i cuia Ngai Duy Ma Gt
d6. Ndm hoa clr Thién gi hoa tring cacivA La Han né dinh. Qua cad Bo tat
rét tubt. RSt tudt d6 1a tay duyéntd. Con dinh la condt, con chip. Chip 1a khéng
phai tiy duyén. Nix vay ty duy@n nay né quémg, ma nd qua hay.68g tay
duyén 1a ét dén, xau dén, haydén, dv dén, phai dén, quiy dén, cai gidén, dén thi
ctir ¢én nhrng ma khéng dinh a1 céi gi Iét. Bé la cwe $Hng tuy duyén.



Qui Vi kiém lai minh coi c6 tuy duy@duoc chra? Chirng ndo mait ca cai
d6 dén tr tai, khéng c6 it chat gi wéng kin, khéng co rat chat gi nhém 6, thi
d6 moi thuc 1a tiy duyén. Ma tiy nhvay, lau ngay cai nghp di lan lan no Fét.
Ma nghép ci hét d6 1a do minh khéo tily duyén.oBvi cai nghép di minhdau
phai minh cé nit méi doi nay, ma éi vo s kiép roi, thi bao nhiéu th: nao throng
nao ghét nadu thr né con. N6 cor noi nguoi nay, naroi kia véi minh lién I§.
Cho nén khi minhéng thi gip cai duyéndt 1a cai nghép dii tét caa minh con, cho
nén h xur tot véi minh. Gip cai duyén &u la cai nghip ci xau cia minh tho
truéc con, cho nén minhi mguoi ta xr xau. Thi #it ca cai Bt xau d6 nd dén ma
khong dinh cai giédt thi con gi ma trvay, ptii khdng? Khdng con it khéng con
vay, nhr vady méi 1a tiéudugc nghép ci. Chs con réu con ta con vay thi Bt tiéu.
N6 tang chy né khbéng cé tiéu.

Do, céi y tiy duyén no la nhvay. Nén nghe @t cAu néi nd nélam, don
gian lim, & thuoc lim. Ma $ng duoc nhr caudé hét sic |a cay. N6 phi 1a cong
phu, phii 1a nhiéu thoi gian 1am ndi dugc. D6 1a noi caidé tiéu nghép ai.

Bay giv cai hén tai 1a gi? "NHm van truéc y xiém". Con hn tai ddi véi
cudc $Hng bay g thi chir "Nham van" téi dich lam sao quiivnhg khéng? NBm
van trc [a tn nhién. Ngie 12 minh mic 40,an com, lam it ca céng tac rat cach
hon nhién. Khéng cé céi & tham, san, si gi chen véthNgha la $ng trong
hién tai thi hon nhién, khéng c6 thémdancai gidé tao thanh nghiip moi. RSi hon
nhién cho nén tam minh khéng c@tnedi y, tham, cai y san, y @ ha, y thich
tha gi Kt. N6 than nhién tr tai ddi v6i cudc $Hng ngay bay @i. An com, mic 40
né nhr vay hét. B6 |a ch cho minh éng hién tai, khéng gay thém ngémp dé cho
vi lai.

Vay thi nghép di la do minh kit tiy duyén cho nén né&t Nghiép mai thi
minh tn nhién khdng gay. Nhvay tic la Ft nghiép. Gi tra ma néi khéng vay
thi hét no khéng? Thido 1a Ft ng. Chi c6 hai cawté théi, téi nghém, toi thly qua
hay. Nhr vay thi cai nay c6 tu khéng? Minh thinéi tu 1aaphdng phu th nay,
cong phu th kia. Ngai thi "T0y duyén tiéuwei nghép", nghe tianh thoi qua.



"Nham van trueéc y Xiém" ngfia 1a ion nhién nic 40,an com, t tai vay do.
Nhu vay, nhrng ma tr tai trong cai khdngdo nghép moi. Hon nhién trong céi
khéng o nghép méi. Tuy duyéndé tra nghiép di. Nhé cai dd. Nghip ci tra Ht
l& ny trudc xong. Nghép mai khdng vay, thi o sau khdng c6. Khéngrttai giai
thoat 1a gi? Qui vthdy bao nhiéutd 1a & mot van dé tu hanh &t 1a quan tong.
Nhu vay céi phin nay qui vthiy ré i do.

Roi bay giy t6i cai phin b. Toi @i 14 hai ching duong. Trén |a tdi noi ba
ching phii khéng? Ba cling, ching thr nhit 1a gi?

Ching thr nht 1a tu Quéan & tic, tly trc va bét vong. Caidé mai |a biét
thoi. Qua cling thr hai la 16ng dng vong rong, nHin ra kn lai dién muc. D6 1
dén ching thr ba nay 1a dt tap khi muéndoi.

Do 1a ba céi cing I6n. Nhiing chi tét nho t6i da ndi ©i. nhu vay thi ba
ching d6 toi goi 1a tiém tudén ngd. Tiém tu nghia [a minh y theool Phat day ma
tu tir ter. Tir tr roi toi cudi ciing minh ng duoc cai kin lai dién muc. Rdi sau minh
duat sach tp khi.

DO ladi tht ty tir thip 18n cao, cho nénogla tiém tu madén ngd. Thi cai
d6 phu lp Vi trong kinh. Khi ndy t6ida ké gido ly hanh qua d6. tr minh hc
gido ly aia PHit roi tng dung tu hanh. @ang ding tu hanh éi dat két qua. Ma
dat dugc két qua caa ngroi tu & cai qui gi? 1a cai qa ngd dugc, nhip duoc cai
ban lai dién muc. Hay la cai v tri. Cai vO s tri minh ntip duoc, vO sr tri do 1a
két qua. Cho nén tu thanh Bhla ngd dugc vo sr tri cia minh hay giac rigdugc
cai khdong sinh khong &t chinh @a minh, con ngoi thuc caa minh.

Bai vay cho nénitc PHit, qui M nhd Ngai it |a binh throng. Ngai tu Ngai
thanh Pht thi Ngai ding $ing nhr tit ca moi nguoi ciing an cing MAC V.V...
Nhung ma cai méim mpi ngudi la chay theo wng trong &o nghép luan i.
Ngai giac, Ngai khdngab nghép. Ngai te vé cai tanh giac vien mama Ngai.
Song an tra trongto.

Ngai dugc giac n@ vién man, & tai giai thoat. nlr vay duong mé,duong
giacdo la céai cb cha yéu cia dao PHit. Chs khéng phi than thong, khdng pii



phép h, phii khong? Than théng phépal khong phi la trong tam da dao Phit.
Trong tdm da dao PHit 1a biét rd cai hr déi, tam by dé minhding ki né 16i din
tiép tuc trong cai kr dbi. PO 1a thoat ly sinhit. Roi nhin raduoc céi the bat sanh,
bat diét la cai ghi thoat. nhr vay do 1a cai tong tam da PHit day.

Cho nén trong kinh néking “Khai th ngo nhap”, tac 1a ch cho ching ta
thiy dugc noi ching ta co céi th. Ngd duoc caido roi ching tairng ding dé thé
nhap caidd. ma tié nhap caido goi la giac n@. Cho nén minhdc PHit minh néi
thdy rang, tong tam @adao PHit la di tir cai mé sang céi giac. Ma gideoc vién
man la thanh Rh. Con gidcing phin la B5 tat hay La Han. Cho nén toi khry
khich qui v phai tng ding tu tr c&i dém hoi tho, rdi theo hvi tho. Nhitng caido
rat [a im theong nhing dé minh giac ng rang, cai than nay ¢Ha tam by, sing
trong céi i the ra vao thoi. Khéng codm, khong co lau, khdng coub. b6 1a
minh giac ng. Roi biét dugc bao nhiéu th tdm wng trong aia minh,déu 1a cai
tuéng hr déi khdng thit, khéngdé cho né 16i dn. D6 1a giac ng ma giac ng dé
la giac n@ than, giac ng tamdo la trng pHin. Vi viy ma @i no 1a tém tu. Nodi
tirng hrdc tirng brdc. Gidc cai naydi gidc cai kia chodi saoduoc vién man. Con
néu di xa hon nita thi Bi giac nd hoan toan,uc 1a sich hét tap khiduoc vién man
giac ng, thido la cai clb chan tit cru canh.

Nhu vay dbi véi nguoi tu dén ¢6 méi goi 1a xong dn phin caa minh. Cl
chradén d6 la chra xong. Qui ¥nghedoan nay thi tAy ré y ngha tham tim cia
su tu.

Pé tiép v6i bai giang ky truge trong pln ba, laduong 16i tu. T6i da cé chia
ra ba cling duong. Ba cling duong do 1a phin trudge néi  tiém tudén ngp. Bay
gio toi phan thi hai 1a hai cing duong 1adén ngd tiém tu. Boi vi ngudi tu c6 khi
vaodao véi tam tr chua c6 dinh riic gidao ly hét hay chra thim nhuin vi dao 1y.
nho tu tir tir, hoc tir tir rdi méi hiéu. Nhr vay tir cai tu hoc tir tir tién 18n,do goi 1a
tiém tu. RO tr tién 18ndo6 duoc ching nd, thi goi d6 1adon ngd. Con cb niting
ngudi do tlc duyén nkiu doi, chi can gip mot duyén lanh, duyérbt bong drng

duoc ng dao.



Nhu treong hop cia Luc T6 Hué Niang. CH nghe néi mit cau hay la nghe
maot bai kinh ngroi ta tung, ©i cai cau ma no thicholp véi s6 nguyén tam tr cia
Ngai, nghe&i d6 Ngai ng.

Nhu bay gb minh nghe thiénzhtung Kim Cang ching bao nhiéuan? C6
ai ng khéng? Con Ngai i nghe ting Kinh Kim Cang, Ngai &n tinh ng di tu.
Nhu vay d6 la do tic duy@doi trudc ndda sin du. Boi vay nghe ndt cau Ién nep.

Hoac gia c6 nhing trong hop khac nir Ngai T6 Hué Kha. Chi nghe B
Bb bé Pat Ma hio:

- bem tdm ra ta an cho.

Ngai srng $t mot chat. Ngai noi:

- Tim tam khéng tédugc.

Bdng drng To noi:

- Ta an tam cho ngi roi.

Ngay d6 Ngai bét duong vao. Chmot budi ddi dap hay addi ba cauddi
dap lén duoc ngd dao, thi nlng Vi d6 déu Ia céi tic duyén ndi doi, chd khéng
phai bdng drng madugc. Ching tadén v6i dao, mbi ngudi cd cai duyén khac
nhau. Ngoi thi sau dy, cho néndén voi dao hoc it biét nhiéu. Trong nha Thin
goi 1a “Nhat vin thién ng” d6. Mot phen nghe laicngan dn ng hay @ ngandéu
ngd. Con cb ngoi hoc hoai ma khong thie, khéng héu. Bi nghe ging kinh thi
guc 1én, aic xubng, khdng thm vaodau rt. Thi do 1a céi tic duyén lam sao?
Nguoi ta nghe ging kinh lén thim, hiéu, vui 1én. Con cé ngdi nghe ging kinh
ngdi mot hoi guc 1én, aic xudng. Hét gio di ra, khong bit gi Hét. Thi do6 1a tac
duyén sau hayan? Sauid chy. Sau la tic duyén si mé. Tdc duyén si mé sau cho
nén bay gi nghe khéng thm ndi. Con céai ngoi tdc duyéndao ly saudo, ngroi ta
nghe céi ngoi ta tinh, sang 1&én. & vay nguoi giang nhin xéng ching, kit ai
duyén sau duyénn.

Mot cau ngoi ta rat 1a kho héu, nhung ngroi d6 nghe céi iiu duoc, i
thay vui I18n. Con c6 ngoi giang hodi ma nhin #ly l0c nao dng thy cli dau guc
khéngdo thi thdi bét roi. nhirng ngroi d6 chi tu chy con chra thé ndo thm nhiin



dao ly dugc. P6 1adé noi céi tac duyén. Ghtac 1adoi truéc. Duyén 1a duyénia

doi truéc. Ngha la aida cé cai duyén lanh sadyddoi trudc, doi nay hdic 1a nghe
mot cau kinh, hac 1a nghe rat 16i giang, hdic 1a ndt cau Wi, minh lién tinh ng.

Biét dugc noi minh cé cai chan # bat sanh Bt diét (tr chuyén mén ¢ 1a Ban

lai dién muc). Nhan chanduoc diéu do.

Nhu vay voi hang ngroi ndy trong ba pin ¢ trén, 1a & cai tudém hoi tho
hay theo i tho, roi toi biét vong, 1a cai cing $ mot d6. Ngroi nay hy khdng
mat ket ching d6. ho di thang vao ngay céai Bi minh c6 cai chan i Ho biét
minh c6 céai chan & roi 1am gi?ba biét minh c6 cai chan #h rdi lam gi?ba bit
minh co cai tht, thi mpi cai gia minh khéng theo pinkhdng? Khong theo cai @i
d6 l1a $ng dugc voi cai that. Nhu vay 16i sdng aia hang ngroi nay, thi ngay khi &
ngd rdi, thi tir 46 V& sau,ddi vai tat ca cai duyén sinh @t, gia doi, cac Ngai khong
c6 dinh, khéng codt. Ci lubn ludndi ditng, rim ngpi, déu Hng te vé. Noi mot
cach tiy vé& d6 1a noi grong, ché sbng ngay cai th chan tit, khéng co kt, khong
co dinh.

Nhu vay ching ta nii thay cai cau éa Ngai Tan Nhan Téng, Ngai néi
cau cwi bai “Cu Tran Lac Pao” d¢6. Ngha 1a néi lam sao?B6i canh vo tam mc
van Thién”. Nhu vay ngd duoc cai chan tht caa minh 6i thi ddi véi tat ca canh
bén ngoai minkiéu khong b dudi theo, khéng bdinh mdic. Thi gi d6 1a vo tam.
Nhu vay d6 1a Thén. Thién cia nhing Vi nay n6 khéng cédm cuwc ¢ trong céi
phuong phap,o trong cai th ngdi v.v... ma ludn ludrdi, deng, im, ngbi, ddi
duyén xdc énh déu khong b dinh, khéng c6 it ket. 6 14 céai chi yéu aia tu.
DPbn ng tiém tudé. PO 1a phin thir nhit do tac duyén.

Phin thr hai 1a fr tir tit ca cai tip khi nddugc 16ng ach, Bng sich Ht.
Nhitng @p khi thw trugc, mudndoi né con hi @6, tir tir S8 ling sich. Mubn ling
sach, c6 khi cac Ngaitng chiu khé ndt chiat. Thi a: Khi d¢6i duy@n xdc énh thi
khéng dinh, ning ma khi ngi thién thi sao? N§ thién thi dau cé duyértau co
canh. Cho nén khi nij thién thi thiy rd vong tréng khdng c6 theo.



May diém: thr nhit 1a khéng chy theo. Thr hai 1a khdng céi bo n6. Chy
theo nd &c 1a ki n6 16i cibn. Choi bo né tic [ thy né & ndt cai gi thit. Cho nén
khong c6 hai cai tamdng dudi theo va clii bo. Thay no thi thiy nd, ardi choi
thdi. Roi tu n6 bwn nd Eng xuwdng. Ch khdng pli nhu minh, plii rudng, phii
dudi, phai la 16i om som wy. Vi cac Ngaida thiy rd tt ca cai dé 1a cai chan tt
roi.

Ciing nhr bay gi chdng ta nhin 1én trénuhkhéng, dé@m &m thi c6 nat
tring sang ngi. Trén hr khdng Bng lat codot may bay qua. Lido minh lam gi
véi dot may? Minh ndi 1am sao? Ngia [a minh khéng cé éhmubn dep dot may,
ma minh éng khéng co té chay theodot may, phi khéng? Bi vi minh nhin
thiy mat tring sang ndi o trén, ma minh man thdy mat tring thi may bay qua thi
ctr 1ang B dé n6 bay qua, khéndudi theo nd. Nu dudi theo may thi con rhmat
tring khong. NBAt dinh & quén it tring. COn Bu ma fr chdi mudn dep bo may,
thi dep dugc khdng? Chla céi 6i loan. Boi vay trudng hop cac v nay tu khida
thiy duoc mit tring i thi may né bay quajé than nhién né qua. Bt dot may
nay,dot may thr hai, thr ba qua. Bi vi minhda thiy mit tring i thi cx cho né
qua. Khi n6 qua ét, thi mit tring dugc sang 4, chs khdng én phai tim cing
khéng @én chay dudi cai gi tet. Bo 1A cai tong tam tu da nhirng vi madon ng
tiém tu 1a nhr vay. Phii tu 1a do &p khi muéndoi né con, nd sétai ma réu minh
khong c6 cdng phu lau dai thi lam sao 6 Bsi vay cho nén ching ta khéng
ngac nhién khi tly cac B thuy xua, sau khi ng dao roi ma lén naian tu miy
muoi nam. PO 1a mot 1& cy thé. Néu ngh ma nd sch ket do tat ca tap khi, thi kioi
can tu. Nhrng ng rdi ma #ip khi van con, cho nén cac Ngai §hy 4n daudé dé
nhin, & thdy nd.Bung cho né 16i cbn, i tir tr né kn, tr tr N6 sich. Ngha la
minh gir khéng cho ric ket ¢ hai thaido. Mot la dudi theo, hai 1a 8 dep bo. Budi
theo, @&p bo déu 1a hai cai Bnh ddi véi nhitng hang nay. Ma nfing hang nay cl
|a thdy twong tin cai chan tit caa minh, l1au lau bnhiing cai hr déi n6 phi qua.
Thay n6 Bi nd tan nat, chy khéng cé é&n phai cb ging cep b gi hét. B6, cho nén
goi la cac Ngaidugc tr tai, cac Ngai khdng dinh s ¢ hai bén. Con minh baydwi



tu, minh dinh bén nay minktkbén kia. La vi minh ata c6 tr tai. Hiéu nhr vay
thi trénduong tu € khdng co gi t ngai.

D6 la téi ndi @n vé hai ching duong: Ching thr nhit 1a do tic duyén rém
ra dugc cai kin lai dign myc cia minh. Ching thr hai la kng sich tip khi muén
doi bang cach kit co céi tht roi thi moi cai vong wrong hr ao dé cho né qua it
cach tr nhién, khdngtudi theo, khéng é gang dep b gi Fét. B6 1a ching thr hai.

Con réu minh bay g mgi vd tap tu ma thy vong trong dé than nhién thi
sao? Thi n6 kéo aly hoai ma khong Bt chay t6i dau rira. Boi vi minh chra biét
minh c6 cai tht, cho nén &i ctr thiy vong trong la nét cai tdm ném that cua
minh. Dodé cho nén minh dinh, minketktheo nd. Nu khéng cé iy khéng c6
trachdd thi né kéo minh aly luén ludn.

Toi néi thi di, khi minhdang n@i, cai nky hdi chiéu huynhddé huynh noi
cai caudd ning qua. Noi cado nang Wi minh. Nhy cAudo nang thi lGedd réu or
dé tu nhién thi sao. Noiamg nhr vay bay gb phai xir sao, phi dap hi sao cho
vira. Ri hoi dan minh Ay Ion. Ry Ion trong lGc ndi thién phii khéng? Vi vy
cho nén cha c6 thy dugc chan tht thi khi ma noé wa cé céi im do lién qu
trach.Dién dao, ding c6 theo. Lam nhvay dé cho né a@ng li. Dung lai thi doi
mat d6i may. Roi cai khac no nhy 1én rira. Nhrng ma néid, né khéng dn minh
di toi trong coc hon thua i nhirng y ném minh nké chuyén d& qua. Nix vay
tuy ring mot budi ngdi thién ar ray hoai, thy nhu n6 khéng cddi ich nhing ma

thie tinh minhdang c6 céi thlam ch.

&

UNG DUNG SU TU HANH VAO CU QC SONG HIEN
TAINHU THE NAO?

Bay giv t6i phan thr tu cia bai nay. Tic latng ding tu Thén vao céc
sdbng hang ngay. Nhvay chidng tada biét tu trong khi ngi thién. Bay g ching
ta phii biét tu trong khi sinh hat & bén ngoai. Bi vi thoi gian ndi thién cia



ching ta 4t 1a giéi han. Ngpi gioi 1am thi dugc 2 tiéng. Rdi ngay dém fnh rang
lim ngdi ba thdi thi dugc 6 téng (ma ngaydém i 24 tiéng An. Ma minh cé 6
tiéng) thi minh tutwgc bao nhiéu. Minh tdugc c6 1/4 phi khdng? 1/4 ngagém
thoi. 24 téng b ra 6 téng ngi ngh, thi con hai moi miy tiéng? Con 18 éing
phai khdng? Con 18 éng. Rdi trong 18 téng d6 minhduoc 6 téng nghi thién, thi
con bao nhiéu? Conrdl2 tiéng. 12 téng d6 dé lam gi? Ngia 1& minh ngi thién
rong #ic c6 6 téng. Con it 6 tiéng ng roi, 6 tiéng nhr chét co biét gi nira (co tu
hanh gi), thi 6 éing d6 khong tu, di 6 tiéng tu. Con 12 éing lam fic xic cong kia
viéc no dé ma cé trong cdc Hng. Thi 12 ttng nay Bu minh khéng khéo tuua,
dé cho n6 chy theo duyén fm, thi 12 téng loan. Ri kéo hi 6 tiéng tinh. 12 téng
dong, sau ting tinh. Thi khéngduoc phan ta nra. N6 chra budugc phan a.
Hudng nira |a thing phii khong? Nir vay kiém tra hi méi ngay chiing ta tht thoi
nhiéu. Tuy néi tu 5 am, 10 rim, 20 im Ma s thyc céi tu it lon la cai lan, phi
khong (céi dinh, cai néin)?

Do d6 chr Phit che T6 khéng phi day chidng ta chngdi thién msi tu ma
con phii tu trong 4 oai nghibi, dung, rim, ngbi. Ngdi chi 1a 1/4 trong ba céti,
dtng, rim. Lam sao trong ba oai ngti, dang, rim chdng ta &n tu. Hay ladi,
dtng laodong, chung tatéu 1a tu. Thi nir vay céi tu nd ndi duoc sung tdc bn,
day du hon. Chy néu chi c6 gid ngdi thién cho ladu dé, thi khdng phi [a ngroi
khéo tu.

Bai vay cho néndi phin nay la ching taa tng ding trong cai thi gian
sinh hat bén ngoaifé cho sic tu dia ching ta cang ngay cang ihuhuc. Nhy né
thuan thuc ching ta mi thing duoc tit ca nhirng tamdién dao oia ching ta. Vi
vy mad day phii tu trong moi hoat dong. Nhr vay trong moi hoat dong, tu king
cach naoPay tbi 6n 4i, tu vai tu cach da ngrdi mai va tu Wi tu cach @a nhirng
nguoi da tham nhp sau xa.

Trudc néi W tu caa nhing ngrdi moi. Nhu doan treée néi Bing chang ta
dém hoi thg, theo hvi thg, thi khidi cubc dat, di ganh mréc, di tudi cay, licdd
ching ta theo &i tho, chang tadém hoi tho, duoc khdng,duoc khéng? Chc



khéngduoc rdi. noi dugc 1a thiéu thuc . Mét qua thy 6 6, & 6 madém. Of d6 ma
theo. Chi lo thd chd khéng lodém, lo theo gi Bt. Boi vay cho nén éu lic d6

ching ta chbiét tu bing cach theodi thé haydém hoi the thi khdng th tu duoc.

Ma cwc $Hng aia ching tatdi hoi ching ta phi c6 laodong msi cé dugc miéng

an. Nhr vay céi laodong d6 n6 khodng th thiéu d6i véi chang ta. Nix vay trong
khi lao dong ma tu khéngiugc thi ngay naoing laodong 7, 8 téng dong 1o, thi

lam sao ma tu, gihkhéng? Niw vay chdng ta & bi thiét thoi lon. Thi di & chua
ching ta laatong 1 bwi 3 tiéng. Nhrng ngroi & ngoai laodong ding giv cua lao
dong thi phi 8 tiéng. Nheng ngroi & ngoai laodong ding gb cia laodong thi
phai 8 tiéng. Nhr vay 8 tiéng d6 nhr 1a khdng tu 6i. Nhu vay thi ching dau cia
nguoi tu lic msi so co, theo lvi the hay ladém hoi the. Bay giv khi ra laodong

thi phai tu lam sao? Ai kit tu cach lam sao? @ khéng bét day tu thi 6i nghiép

cho miy nguoi phat tir phai khdng? Bay gi thua thay toi di lao dong, bay gb ¢ém

hoi the khéng i (qui vi nho, theo i the haydém hoi tha, di budc tir tur, tir ti,

rdi thé ra hit v minhdém msi duoc, hit theo ngi dugc. Con Bu di cho nhanh,
hoat d6ng cho manh thi khéng tai nadém duoc, theoduoc. Caido 1a not 18 thuc

khéng cloi cai.

Bay giv chung ta phi tu lam saaiay? HO6m naai6 t6i da ndi ré cho quiiv
thiy, cai ching dau tadém hoi tho va theo ki thg, nhando ta quan bi the lam
sao? i tho 1a mang $ng aia con ngoi. N6 1a ming $ing aia con ngoi ma
chdng ta hit vé thra, hit vo tiy ra thi @i 1a con $ng. Ching ta th ra khong hit
vo thi goi 1a tir vong, phi khéng (ckét mat)? Nhr vay céi cipc ng nay la mong
hoi tho. Ma thoi tha thi tho ra khong hit vao 1a éh Hoi tho nd #t 1a ngin ngii.
Rat 14 tam thoi. Ma hoi tho d& ngin, da tam thoi thi cai ming $ing lam sao? N6
ciing rfat 1a ngin, rat 1a tam. Nhr vay trong khi chdng ta ladong, 1am cong tac ma
ching ta nbb mang minh éng trong lvi tho, phai khéng? Ming minh éng trong
hoi tha, cr nhd nhe vay d6. Nhd nha vay c6 tu khéng? Minkdang nlé mang minh

séng trong lvi thg ma b huynhdé ndod chiing quankié, hy co céi gi krc bdi, ho



kéu tén minh & chii. Lic ¢6 minh nén eoi hay nén gin? Mang $ing trong li
thé ma ton thua lam chi. Théidqua.

Nhu vay nhd quanduoc céi vo throng aia mang $ng. Mang $ng nd ga
vao hoi tho. Ma toi tho, tho ra khéng hit vao 1a éh Nhu vay thi cai ming $ing
nd am by khdng c6 1au dai, khéng céib chic thi fon thua lam gi. Daté ma
chiing ta 4 tu. Quan ntr vay la dit dugc long tham. Quéan nhvay thi cep dugc
con san Bi [én. Nhr vay hang quan mng $ng trong hi tho, quan &i quan lui,di
dau ding nhy ching riy. Nhu vay vira ganh méc vira nhs mang $ing trong loi
the dugc khéng.bugc khéng?Puoc chy c6 gidau phii khéng?b0, gia s vira
cudc dit vira nhé mang $ng trong hi tha. Cue thi clbc ma nlé thi nhy, dau co
hai gi. Nhu vay lGc d6 chiing ta &n tu ndt cach @ dang.

NGi nhe vay thi qui \i thay ltc chdng ta né mang $ng trong hi tho, 1a
lic ching taihh hay 1a mé®o6 bay gb tdi vi du cho con mit caa minh. Con rit
minh n6 Bnh d6, thi o truéc nd ¢ mau vang ma minhithnd ra mau tim, mau
xanh hac mauden, mau Ang, mau tia gité. Ngha la cai nkx that & truéc, mau
nd nhr vay ma minh ty khacdi, thi goi 1& con nit gi? Con rit bénh, con nit
l6a phii khéng? Con éu minh thy tring ra téing, den raden, tong ra ldng, tia ra
tia. THy ré rang nlx vay, 1& con nit sang, khéngénh.

Ciing nhr vay, minh & 6map twéng trong mang minh éng trong 10 am,
20 rim, 80 ram gi d6. minh & tudng trgng nhr vay. Ma sr that né khéng phi
ddng nhr minh trong. Minh trang Mot dang maaé that nddén mot nga. Thi cailo
la mé hay laihh?D06 1a mé. Con bay gird rang minh thy mang $ing trong li
the. D6 1a mdt chan ly, ndt 1€ that, ma minh nb cai € that ¢6 thi minh inh hay
mé? \ay thi minhdang giac phi khong? Nhr vay thi r6 rang trong khi minh lao
dong ma minh &n giac, clé minh khéng c6 mé. Corém trong khidé minh nky
chuyén kia, chugn no, chuyén nim trén, @m dudi, d6 12 minh mé. Con minh i
rd cwc Hng nay, ki tho 1a mang $ng, ma ty ra khdng hit vao 1a éh Nhu vay
su chét chi ngin ngii nhu 1a trong khang hoi the. Tho ra khéng hit vao 1a éh



Nhu vay thi ching ta thy I8 that. Boi thay dugc 18 that cho nén ching ta
dang tnh. Boi tinh cho nén gp canh dang tham chang ta khéng thamsiBinh
cho nén gp caidang si,dang mé ma ta khong méang san ma ta khéng san.«Ch
con minh quén nhvay thi & san @ si lim.

Nhung ma than 6i! Bay ¢i nguoi ta di lam thi ar nhd chuyn mam trén
nam duéi ha. Chy khéng chiu nhy gium mang $ing trong hi tha. O day qui \ ¢
nhé giim téidiéu d6 khdng? Ni khéng?bi lam caiddé ma nghi nam ngodi Em
kia minho dau, gip ai, minh n6i chudn gi. RSi nhd chuyén ai cho banh cho tréi gi.
Nhé dau dau khong ha! Nin vay vira lam wira nhy, chd dau phii khong nky. Ma
nhé cai chugn tao lao dy d6. Bay g bit n6 phii nhé dugc céi thre €, 1a nh
hoi the phai khéng? Hbi tho, ma i tho 1a cai mang $ing. Hoi tho, tho ra khéng
hit vao la cht. Nhu vay nhé rd rang mang $ng trong loi tha. NhS téi nho lui d¢én
chuyén d6. Nhs nhu vay thi don gian hon biét may, phai khéng?. Rt 1a don gian.
Pon gian cho nén lam &t bao nhiéu &n nhy dugc. B6 nhy khdng co phi quén.
Ché con qui v ma nhi céi khac thi nd itro ngai.

Nhu vay trong khi laodong, trong khi lam \dc kia, viéc no, chdng ta @ing
van nhs mang $ng trong i thd. Nhd nhe vay do 1a chang tatang tnh, dang
giac, chy khdng cé mé. Quiiwding cé tim céi gid® dau xa. Trong rang minh
giac la minh thy cai gi n6 4 lung, n6 khac bn céi binh teong. Nhing thit ra
khong phi. Cai giac la thy dang E that. Ma & that nhat |a I8 that & con ngroi,
phai khéng? Cai mang $ng la 6i quan tpng ma minh timtugc 18 that caa mang
song thido 1a ot budc tién hét sic 1a cao, Bt sic 1a xa bi. Thay ré nhr vay.

Nhu bira h5m t6i noi, réu tdi n6i Hi day ma qui vthay, luén ludn nis rang
mang $ng trong i tha, thi cd ndt b nguoi sé ché trachang, cai quan Bim d6
la quan nm bi quan, $m thé, phai vay khéng? B nhd mang $ng trong i tho
roi dau c6 King hai 1am céai gidau c6 ling hai ma #p dit chuyén 5 rim, 10 rim
phai khéng? Caid6 1a cai héu lam. Lam rat 12 16n. N6i mang $ng trong i tho
khéng c6 ngta 1a ching ta trong cai tichctdong h, tho ra khéng hit vo 1a d,
khéng nglia 1a ching ta dh lién. Mang $ng trong lvi thd, ma ti the ca tho ra



hit vé hoai, khéng dia ngrng thi n6 éng co tié 7, 80 ram, phii khéng? Cli
chirng nao n6 ngng thi ndi chét, con né khdng do ngrng thidau phii noi chi
trong not tich tic dong M Ia ckét lién. Boi vay cho nén noi né la kg, ma nod
khéng phi cé dinh ndin, ma d@ing khéng phi cé dinh dai, pli khéng? Ngia la
néu né @ tho hoai thi né éng hoai. Cling nao néit tho thi no6 clét. Nhu vay thi
thay duoc I1& thuc ma khéng péi bi quan.

Bay giv ching tawdong ring minh & 70 ram chét, ma b 50 ram chét thi
sao? Thidau co thy duogc I8 that. Con ru minh n6i minh 30@m minh clét, ma
bay gbv minh $ng ©i 60 nim thi sao? Thanh ra cdd né khong c6d thec. Do
céi trong trong aia con ngoi dit ra cho minh. Con céi &imang $ng trong loi
tho 1a biét I that. Toi con thb 1a ti con 8ng, phii khdng? Clrng nao téi Kt the
thi toi crét. PO 1a B thuc. Khdng noi dai, ting khdng ndi ngn. N6i ngin nhiéu
khi n6 ar tho hoai, ngn daudugc. CO nhéu ngrdi mudn chét ma né ¢ tha hoai,
chét khéngdugc. Thi nhr vay lam sao? Ni vay thi 18 thuc caa né la ckng nao
hét tho 1a ckét, chd khong te mudn maduge. Ma khdng mén ding khéngduoc.
Nhu vay ching ta phi thiy bang k& thuc, dirng b nhitng céi trong trong nod at
gam chdng ta, ma fty bing I& thuc 1a chiing tadng tinh, hing giéc.

Nhu vay nhitng vi sdbng ©i 8, 90 rim d6 1a i vi ho thé hoai. Hb khdng
ngung thi ly phai sbng. Bay gb ching ta @ng c6 qugn tho hoai \dy. Ngha la
chi chirng nao mit, né khong chu tho nita thi chang ta dt. Chs khdng plai noi
nhu vay roi ép bwc ai ding phii chét lién. Nhr vay [am sao ndi 1a bi quadroc.
D6 la mot céi ly do tdi n6i cho quiivhiéu.

Con mdt ly do thr hai rita, Pt day chidng ta quan, amg $ng trong hvi
tho @é thdy ring mang $ing aia con ngoi la khdng co6 gi bo dam hét. Qui vi nght
c6 hio dam khéng? c6 cai gié dat dinh ring chiing ta phi sdng ding Wi chirng
d6, ding Wi cai twi d6 moi chét, c6 khdng? N6 khéng cé ndd khdng cé bo
dam thi chdng ta ph nhd raing ngay nay condmg thi ngay mai aka bét ra sao.
Cho nén chdng ta ngay naéng, giv nao $ng, 1a ngaydo, giv d6 ching ta phi
lam #t ca nhiing gi bi cho minh, & cho ngroi. Ché khéng c6 nén dqua. Nhr



vay ching ta quan céi ang $ng trong i thd khién cho ching ta quiée thoi
gian. T gian ching ta con c6 4t chiing tatang $ng phii lam céi gi bi minh
loi ngudi, nhu vay méi dang $ng, ché con cai cht nd dén bit ci Itc ndo, khong
thé chan chy.

C6 nhéu ngroi hen “Bé toi sip dat viéc nha 10 @am nia ©i toi tu”. NOi
nhu vay rdi tir khi sip dat cho i 10 ram, biét dau IGc naatd, thy khi ra khéng hit
vO thi sao. Thi coda 10 nim khdng? N6 khéng & Khdng cé gi Bo dam hét.
Cho nén bay @i minh bét, ngay nay minkiang ktoe, ngay nay mindang manh
thi hém nay phi lam nHing diéu loi cho minh, &i cho i nguoi.

D6, nhy nhé céi mang $ng ngdin, né khéng Bo dam. Pay tdi khdngdit nd
la ngin hay no la dai, pti khéng? N6i mang $ing trong hi tha 1a dinh nd ngn
haydinh né dai? N6 khéngdatinh ma chco cai & thuc 1a khéng Bo dam. Mang
sbng dau cé gi Bo dam. Cho nén khéndinh ngin ma khéngtinh dai. Bi khdng
dinh cho nén chinduoc IGc ndo thi phi sir dung cho nalugc day du, xtng dang
lic 4y. Ngay nay 8ng thi cai gi én 1am bi minh ki ngudi thi phai 1am, chy ding
c6 hen. Tat ca qui Vi c6 hay kn khéng? Théi #m nay trong minh khénduoc
khoe, tu it it.Dé sang Bm khoe tu nhéu, phii khdng? Hdc 1a rim nay con bn
viéc hoc hanh, tu it itbé 5, 3 iim sau bc hanh xongdi tu nhiéu. G nhu vay ma
udc dinh dé chy mot thoi gian khac. Nirng ma bét dau chrng dé déi ba rim sau,
roi liic naodd tho khi ra, khéng hitdi, condau rira ma tu nhiu.

Nhu vay nén t6i ndi thay ring cai gi ma ching tadiné khong ho dam
thi céidd duoc IUc ndao ching ta ghdung cho 4n kha nang aia n6.bem hi |oi
ich cho minh cho ngi thi d6 1& ngroi biét tu. Goi 1a ngroi biét dao. Chy con céi
hen 1a cai khéng it tu, khéng bit dao. Tham chi c¢6 nhéu sr, nhiéu cha “Luc
nay knh qua, thdidé thong th nghi x& toi. RAi it bira nra manh, minh tu rat”.
Phai khdng? C6 céi &nh, c6 cai an d6. Biét dau Iic nay Bnh qua ma éu khéng
tu thi it bira nira Bnh tAm trong hon. Cai no 4t tho thi sao? Codau riradé manh
roi tu rat. Cho nén liic ndo minkm thiy con tudugc thi rang tuli, cho dirng c6

hen. Chlng ta bcon matoi biéng né fra chiing ta qué nku di. C6 b kra khdng?



NO kiém o5 né fra, nd gt. Rdi ching ta & dinh ninh theo no, thanh ra bmit bao
nhiéu thi gb qui bau éa ching ta. Nén quii ywhai rang héu céi néi mng $ng
trong hvi thé khdng c6 ngta noidé bi quan. N6idé ngdi cho tit thd. Ma néi mang
song trong lvi the 1a ndi sr sbng aia chang ta khéng cédatinh, khéng cé o
dam.

Bai vay cho nén nha RBih méi khdng thra nHin céi bi tuéng $ 1a chd dé.
S6 ho hay coi néi minh lam sao? Mg thi sing miy chuc nim, gi gido. Ho dinh
céi mang, dinh céi twi. P 1a khéngding & that. Boi dinh twi cho nén ngoi dé
nghe ndi minhé&ng 80 twi. Tir nho cho i 4, 50 twi ndi chra, con nhdu, con 30
nam nia ma. Tu chi cho4p. Rdi ¢t hen, hen. Ri téi chirng nga ra cét bat than,
chirng doé la khéng lam giip.

Bai vay cho nén nha Bih chi, cai B thit cua con ngoi, 1a mang $ng
khéng ko d¢am. Ngha la th ra khéng hit vao la éh Con néung hit vaoung thy
ra thi $ng hoai, phi khéng? Clb khdng plii 1a néi nhr vay 1a ch han né miy
phutdéng hb thdi. Khéng phi, dau phii vay. Ngtia 1a c6 té dai ma co th ngin.
Bai vay nén phi biét loi dung ltc kive dé ma tu.bé 1a tdi n6i cho qui Mthay céi
y nghia nha Pht ndi \é cai loi ich caa sr tu, khi minh thy rd duoc 18 that.

Con ndi ¥ mang $ng trong lvi the nay thi tdidoc trong kinh Bp A Ham,
t6i thdy Phat duing céi thi d, PHit day ring:

- Thi nhr ¢6 ngroi bi lra chaydau, chay 4o, pi |am sao ¢u chira?

Chu Ty Kheo té loi:

- Phii n6n néng, mau chéng tim pbing phapdé dap tit.

Phat két luan:

- Pau, 40 b chay con cé thtam quén. kra vd throng phii doan trr dut
sach.

Nhu vay thi PHit day rang: Lira chaydau, chay 4o minh gincau gip. Nhr
vay con c6 tik tam quén. Con caira vo throng no thiéuiét minhdo thi minh con

phai gap hon. Phii citu n6 mau bn.



Nhu vay cai mang $ng no trong hi thg, dé thiy mang $ing 1a vé throng.
V6 thuong tirc & khéng 6 dinh. Khéng phi nhit dinh no i bao nhiéu am. Ma
né la cai it ching, Bng drng nddén ltc nao khénguong duoc. Boi vay cho nén
phai rAing ma tu, vi nin ciru lira chaydau vay. C6 khi nao minkiau troc lira khéng
chaydugc. Nhr gia s lra chay ao minh thi [Udd lam sao? ta chay ao thi ludé
minh ding thong th di, cho di téi lu nuée, cai gidd rdi toi dap. CO thong th
khéng? Hay la 6t ltra chdy 4o céai thi ghchay gap lai chd nay, cid kia haic lay
tay minh pli minh dip. Chy dau c6 tit chin chy. Hudng nira la qui ¥ c6 toc ma
lra chaydau thi sao. Ngia la khéng bao gidam b 1a. Tay chan giing dap ding
gili, cing phii da thir. LAm sao cho ndit lién. Khéng cédé kéo dai. @ng nhr
vay ching ta thy rang cai mng $ng khéng cé & dinh, cho nén ching ta jih
rang ma tu. Nhanh ma tu&khong plai tu cham.

Bai vay t6i ndi o day néd i lac & mot chat, pin nhéu & mién Tay b hay
dung cai that @é khuyén tu. Dung céi thtigi? H néi “boi téi”. Doi téi phai an
chay dp, phii tu gip. Théidoi téi tu khéng kp. Thi céi that 6 nghe ngoi ta
cing 8 nhung ma ndé khong c& Ithat, phai khéng?boi t6i. Toi cach nao? €
noitsi. Doi thi ludn ludn &i chd lui saodugc. Ngay nay éi qua ngay mai. N6 ¢
ding lai dau khéng di. Nhu vay ma Ry céidé dé doa ngroi ta thi né khdng cé céi
|€ thuc.

Con Pt noi & thyc. Mang minh éng trong lvi tha. Tho ra ma khodng hit
vO 1a clét. Nhe vay ngay nao con th gio nao con th thi rang tu. Cado la mot
céi k& thyc ma ai éng dang $ng dangd trong céi énh do. Nhr vay céido né chi
ly ché, phii khéng? Clé con dung cai kia ndau co chi ly. My chd & qué nghe
ciing s lam phii khéng?

D6 1a nhing diéu tdi néi cho qui ¥ hiéu cai B thyc. Biét ring khuyén
ngudi ta tu 1a 6t nhueng minh pli dung cai & that. Dung cai that naodo thi cH 1a
doa thoi, clé khéng c6 phi chan ly. Conday PHit ndi la ndi chan ly. Khuyén
minh tu thi bét tai sao pi rang tu, 1a vi cai ang $ng khdng cé bo dam. Mang
sdbng khong cé & dinh. Ma khéng bo ¢am thi ngay nao, ¢inao con kbe thi gb



d6, ngaydo phii rang tu.Do 1a mbt cai B thuc. Ching ta thy duoc I8 thyc thi

ching ta khéng dam &h ch.

Bai vay cho nén ngayua mbi khi tung kinh bwi khuya hay béi téi thi

hay cédoc bai K v6 throngdé. Bai K do:

Sao:

Thi nhat di hoa,

Mang digt tay giam.

Nhu thiéu thay nau,

Tu hiru ha hc.

Pai chingduong cn tinh én,
Nhu ciru dau nhién.

ban niém vo throng,

Than vat phéng dt.

Thi sau nay toi thy Hoa Throng He Piang Ngai dch hay. Ngai éth 1am

Ngay nay4di da qua 8i,

Mang cin huyét mach lan hoi khé khao.
Duong nhr ca @n ¢ ao,

Khé thém thi ¢6 chit nao vdau.

Can tu © lta chaydau,

Pung cho séi béi nhu chiu dé viong.
Céi than nding manh vo throng,

S5m con chéu mat lo phrong aru minh.,

Ngai dch caidé thi hay, ma Ngai thém fthg cai pli rang ma tu ch

khong c6 th chin chy, khéng cé th hen ho gbng nhr di chau vua. Clu chia

vay d6. Minh bay g dirng néi clu vua chda, éngrih tnrong mdi minh 8 gir vo
c6 mit hop, minh damdi tré khong? Minh dan mintidu damdi tré phai khéng?

Hudng nira la vua chuia. Viay hen gio ndo minh phi téi gio ay.

Nhu vay noi i cai vo throng do, dirng ngh vo throng 1a nét cai co my

phut déng h. Khéng phi. Vo thuong 1a mét cai khdng 6 dinh. Throng 1a &



dinh. V6 throng la khéng é dinh. Cwe $ng khdng 6 dinh, khéng Bo dam, dé
ching ta inh, ching ta tic ma é gang tu hanh. Nt vay thi cang nb cai vo
thuong thi minh cang lam sao. Cang rang td dhu co thich th huong phii
khéng? Con ngoi ho tuong hy sbng dai, trong hy sbng lau, b méi ham hrong
cai nay cai n. Con minh thy cuwc doi tam by, 1a khéng Bo déam thi minh phi
rang lam sao trong &h gian minh c6 rt ¢ day, minh phi lam cho xrng dang,
lam cho 6t dep. D6 la ndt bon phan minh phi tu.

Nhu vay thi biét duoc vo throng khéng cé ngia 1a dig céai laodong bt
ma trai hi qui tiéc thoi gio. C6 gang lam bi minh, bi nguoi. PO la céi laodong
tét. Va khong c6 caitam mé th huong dic lac. Biét duin cho nhéu, ngi cho
nhiéu ma b miii tha ra khéng clu hit vo Ia clit, phai khdng?An bao nhiéu, ng
bao nhiéu @ng khdng c6 bo dam gi Ht. DO 1a nbt cai thr nhit.

Nhu vay thi trong pln cia bai tirge téi ndi ing minh ndi tap tu thi ding
hoi thd dé quan hi tho vo ra theo nd. Hix 1a quan bi the bing cachiém . Hit
vd dém mot. Hoac hit vo th radém mot. ROi dém hai. Ri téi muoi bo. Thiy coi
nhu N6 At 1a im thuong, nheng loi dung céai &m thuong dé ching tadi thiy cai
mang $ng ch trong hi tha, dé rdi ching ta 6 gang tu hanh trong m truong
hop. Bi, dttng, im, nghi ching tadéu nhy nhe vay. Bé réi ching ta khéng co
tham ndi duc, dé rdi ching ta qui fic thoi gio con $ng aia ching ta ma lamtt
ca nhirng viéc gi qui, véc gidang, ching ta lam cho xongéckhéng c6 chn chy.
D6 la mot céi thre tinh lon, biét ré than nang vo throng ma é gang tu.

Bay giv cai thr hai. Tic 1a phin thiy duoc cai tam nay n6 vo ngaud la
t6i khuy@n qui ¥qua céi cling hoi tha rdi qui vi quan xét cai tam &m. MG&i mot
niém day I&én nhin thy rd né ndi sanh 6i n6 lién diet. N6 1a cai bong akhong
c6 thit. Cho nén khi tim thi né fib Nhu vay thi tit ca cai tam ném aia ching ta,
lau nay minh ngh do 1a tdm minh. Thi ngay nay minhithnhing tam ném do
chot sinh clot diét, khbng c6 caiudng thit, khéng cé cai hinh dangath Cai
khéng thit cho nén rdi dung ir 1a vong trong. CH Ia céi trong hr déi thoi. Néu

thiy tat ca nhitng tam ném diy 1éndéu 1a cai trong hr di thi khéng clap n6 1am



tam minh. Khéng cip n6 1am tam minh cho nén cai tam né khéngj hcha (cai
tam sinh dit d6 khong phi la chi). Vi vay ma @i la vé ngd. Quan tdm vé ngéa.

Nhu vay néu ching ta ing di, dang, rim, ngbi thay niém diy 1én, bét n6
la hu déi, 1a vong trong khong tht. Biét rd nhr vay thi ching ta céimh hay 1a mé.
Bai vi cai ném khoi 1&n rdi mat, khoi 1&én rdi mat. Néu chdng ta ping tim manh
mbi cua no thi khdng bao githdy, khéng bao @i c6. Nhr vady méi biét rang céi
d6 chi 1a cai béng dangua ngai tran, chy khéng coé tht. Biét rd vay thi ching ta
khongdat né la cai & that. Khéngdiat nd la chan ly. Nt vay qui Vi O céi bn Vo
ai khéng? Chung ta c&n véi nhau la i cai gi? i toi ngh nhu thé nay thit. Ma
nguoi khac hi néi khong tht. Téi ngh thé nay lading ma ngoi khac hi noi
khéng dung, cho nén @i cai, phi khong? Bay gi tat ca qui vi cdi nhaudd cé
phai 1a cdiding Wi khdngdung khdng? Conédu cdng thém rixa 1a phi hay quy,
dang, khdnggddng, phi, qudy, that, he. May caidé 1a miy cai cai bn nhau. Minh
noi caidd ladang. Ngroi kia ndi caido khéngdung thi i san Ién. B sao minh
noi san? Vi choang cai ngh, caido nhr vay la dingdo, 1a chan ly 6i. Ma ai ndi
khac 1a noéi By khéng phi chan ly. Cho nén minh gétydinh minh Bo tha cai y
niém cia minh.

Bay gy tbi hoi lai qui vi, y niém da khéng thhit ma né nghraduoc cai thit
khéng? Y ném khong tht ma nghi ra cai tht khéng? Nghno khong tht (ban
chat né khong tht), cai nghi cia n6 d¢ing khdng tht luén. Ma ngh khéng thit thi
cai Wi nhau lam chibing sai lam chi @t cong.

Bai vay cho nén khi kbi y niém, minh bét n6 1a wng trong, 1a hr doi thi
nhitng céi gi né ngh né chip, ding biét c&ido 1a hr doi thdi. Théi chip 1am chi,
hon thua lam gi. Nin vay c6 tu khdng? Nin vay ching ta tu ét sirc 1a dn than.
Nhu vay ching ta thy dugc cai tam nay la vo ng®0 la thiy dugc I8 that. Con
binh throng chdng taitong cai nghdo la minh, la tht thi cai trong trong dé sai
lam. Tuong trong khéngdung B that. Vi sai Bm cho nén ching tadnchap sai
lam. Tur c&i ngh tuong sai im khéng tit d6 ma ching tautong 1a thit, thi cai sai

lam gbc, ra nlkng cai saidm ngon, 1& né chp cai giding, cai gi phi. Ai céi lai



thi n6 sanhiic i v.v... Nhing caido 1a nhing sai im ngon. Tir gbc d& sai im thi
tat ca cai ngn nganh ang déu l1a sai dm hét. Nhu vay thi mst mach sai im. Con
chang ta it vong trong khéng tht thi tt ca cai chip d6 déu khong tht hét, thi
nhu vay thdy cai gc dling thi cai ngn minh ding thiy dang, ma thy ddang thi cé
cai By, co hon thua, cé cbng bang ¥i nhau khéng? Cit 1a khdng con. Ninvay
néu tit ca qui Vi hing ngay, Bing giv thay cai tam ném diy I&n 1a khong tht thi
qui Vi da tu At ky roi. Nghia lada tu ét ky. Ma thy nhiing y ném diy 1én 1a
khong thit, la wng trong thi caido co to ngai gi khi qui i laodong khéng?

Thi du nhr cé ngroi day, khi minh céc dat, minh céc mdt cudc xudng
niém Nam M6 A Diba Pht, phai khdng?Dbaé 1a tu, wra cbc vira tu. Ri bay giv
minh cc mbt cudc dat xubng ma minh & cujc thoi, khdng thém nglyi Hét. Lau
lau c6 chl wng nao dy I&n, bét vong trong. Nhr vay mot budi minh cube dat 1a
ba téng dong b, minh khdng thém noi chag véi ai, khéng 1am gi ét. Cir vira
cudc ma vra dom clrng, réu ¢ chi naoay |1én, bét chd 1a wng wrong. Nhr vay
minh c6 tu khéng? Nhvay mot gio cubc dat co thua mt gio ngdi thién khong?
Thua khéng? Cit dau c6 thua. Ning ma bay gi moi nguoi ctr 1am, ar [am hoai
lam sao ma tu. Cém caidé khéng? @ ngh rang aidi cudc dat 1a ngroi d6
khong tu. Ma phi, néu cudc dat ma kém 2, 3 ngroi dang din gin vira cc vira
ndi chuyn do, tu 1am sao chduoc, phi khéng? Clé néu cuc dit thi clbc, wira
c6 wvong trong diy Ién thi bét vong trong khong theo. Nin vay gio cujc dat 1a
gio toa thién.

Con ht rau ding \ay. Lat rau thi & lit rau, Wra c6 y ngh day niém Ién
ngh céi gidé, wéng cai gido, nhy cai gido, thi bét d6 1a wng trong, ardi nd
thoi. Nhr vay lat rau ¢ budi ¢ bing ngi thién khong. Nix vay con hay bn ngdi
thién, n6 khéng c6we phii khéng? N@i Thién, minh th ém ém nit hoi thi guc
lén, gic xubng 1a mit di bon bon phii khéng? Bay @i minh n@i |4t rau minhinh
hoan toan,d minh ar thdy no I&n, céi e¢oi véi né (vong trong). Nhr vay gio lat
rau con ngi thién ky nira. Khoi c6 aidi canhdi gat gi 1¢t, phai khong (\y 1a qué

t6t, ma c6 cai kb 1a dau co chu)? Lit rau thi pli hai ba ngoi ngdi ddi dién. Vira



lat vira k& chuyén nim trén @mm dudi. Thoi con cai gi ma tu. Nhvay la minh
khong bét tu trong khi minh ladong.

Bay giv néu biét tu trong khi laadong thi cai laodong ding la cai kit sic
tt, ché dau phii 1a xau. Hiéu cho tht ky nhe vay thi qui i méi thay rang ching
ta laodong la chung taiang tu. Clé khéng pli chang ta laaiong la khéng co tu.
Hiéu vay thi khéng c6 bén. Chy khdng thi c6 rt it vi Tang ding nhr Ni, thiy
coi bd may huynh 1am véc gi nte nhe d6, 16i gio duoc ngH, ding giy ngdi thién
déu dan. Con minh cé ¥c gi hvi nang, minh phi 1am coi B kho, ring ré hon.
R6i toi gio ngdi thién minh khdng ngi kip haic 1a minh b nghi hét mot hai bubi.
Cai than trach: “Toi ric nhiéu viéc qua lam sao ma tu”. Bhkhong? Than toi
mac nhiu viéc qué lam sao ma tu. M huynhdé kia it viéc cho nén ngoi ta tu
duoc nhu. Ngh minh v6 chiia ma minh ghthiét thoi qué. Ri ¢ddm ra bén ran.
Ché con réu ma minh lam ¥ic d6 ma ding nhr may huynhdé ngdi thién, minh
ngdi minh Et rau, miy huynhdé kia I&n trén ngi thién, ma minh it rau, minh
nhin {tng ng rau bi vong trong diy 18n minh . Minh kit ti hét hai gid ngdi
thién dugc Mot 16 rau bin, phii khéng? Nir vay huynhdé 18n trén ngi thién lau
lau guc, 1au lau ge. Nhr vay ai hon ai? Ai bi, ai hai? D6 phai hiéu cho trong #in
viéc d6, chy nhiéu khi toi ding nghe than pBn hoai. Gr than phén, ai ma & cé
cong tac gi bi bé bon mot chat, bi gio tu ngroi ta ngpi thién hét, minh khdng
duoc nepi, cai tii. Hoi trach trong long, &i trach ngroi 16n nira. Sao ma i bat
cobng, 4p cho minh c6ng ¥t ning, nhéu ching han. Nhr vay thi cai khéo hay la
cai wing la do i minh. Minh khéo thi @i nao d¢ing la gb tu. Con minh ung thi
gio nao d¢ing khdng thanh tu. & 1én n@i thién or guc tir dau gio téi cudi gio thi
ngh 1am sao? hi hay hai? Biét nhr vay rdi thi qui M phai rang lam sadrng ding
duoc moi gid, moi lao dong dé ma tu thidd 1a ching ta khén ngoan.

Nhu vay phan the hai nay tAy tam vé nga,udc la bét tam diy tuong l1a
vong trong. Luén ludn kit nhe vay, thiy ré rang nir vay. Nhe vay minh khoéng
c6 chip nd la tam minh #t. Tir 6 minh ndi khdng c6 tranh gianhéi ai, nhirng y
kién hon thua, hay 8. Nhd d6 cho nén minh phé céiahtam ndt cach @ dang.



Néu tam ma minh dp, minh khong cip nira thi minh c6 té rat cam thong i
moi ngudi dé di téi cai “Y hoaddng duyt”. Néu ma ngroi nay khvi nghi thé nay,
néi rang tdi ngh d6, cai nhin aa t6i chic la ding. Ngroi khac nhin khac, noi toi
ngh thé nay khac ¥i huynh, ma cai ngrcaa ti ding co & la ding. Ngroi kia noi
c6 thé la dung. Ngroi nay ndi cé & 1a ding. Nhrng ma bay gt noi, ch can két
luan thi céi ngh caa toi, cai nghcaa huynh @ng la wng trong thodi, aroi xoa,
khéng noi sai gi ét, phao khong? Nix vay dung hoa &i nhaudi dén céi y hoa
dong duyet dé dang. Con € ndi cai ngh minh laddng, 1a chan ly. Ai nghkhéac la
bay, trat thi codi téi y hoadong duyét duge khéng? Chic khong thk dugc.

Bai vay cho nén tu chiing tadnthiy dugc mot I8 that thi nhirng ngin tro
cua gr tu do, ching ta dung théngancach @ dang, khéng kho kim gi Hét. Cho
nén ngroi tu PHt [ doi hoi ching ta thy duoc [& that. Néu ching ta cha thiy
toan  1& that thi ching ta thy teng b phan. Thiy céai than la vé thong dldng
nhu that caa n6. Than &ng trong lvi tho, mang $ng trong i tha, thiy tdm no 1a
vd ngadung nhr that caa nd. Mi niém diy 18n déu 1a wng trong. Thy nhe vay
la thiy duoc I8 that. Tir thdy duoc I8 that ching ta ndi dé tu. Nhr vay tirng I that
ching tatéu thay ding khong c6 saidi chan ly. Nu dirng tréndudng tu ching ta
c6 trng pHin giac, plai khéng? Cotng phin giac. Giac than, giac tam. Giac than
la mang $ing trong hi tho. Giac tam l1a tn dbi vong trong. Hai cai giaeté réu
giac trng pHin nhr vay thi goi 1a gi? B tat mét roi, phai khong? B tat i la
phan giac (giac ng tirng pHin). Bay g ching ta thic #, ching ta giac rigting
phan thi chiing ta thanh@®tat mét rdi. Cho dau co phi 1a theong. Vay d6 ma qui
vi cir coi thrdng minh hoai, pii khéng? Khéng chu giac. Ri ci lay Bo tat, xin
Bo tat cho minh giac, Btatdo minh. Cai & thyc minh cé qu§n giac ma minh
khéng chiu giac, nky Bb tatdo. C6 »au ho khéng?

Nhu vay thi tdi cH cho qui v thdy tuong tin cai B giacdd. Ching ta giac
duoc céi than vo thong, chdng ta gidduoc céi tam vé ngdbo la ching ta giac
roi. Vay thi tirng pHin chiing ta gidc. Than voubng, tam vo nga la ching ta giac

duoc cai hr doi, cai gh tam caa than va tam. & di sau lon nira chdng ta giac cai



gi. Giacdugc cai chan tht. Bén anh cai hr di d6 c6 cai chan . Ta nHin chan
nira thido la chung tali sau trong cai giac, éhcé médau, phii khéng?

Nhu vay duong 15i tu rd rang ladua chang tadi giac nd chan tit, chra
c6 giac &u canh thi chang ta giagrig phin. Ma giac tng ptin Ia ching tata tu
hanh B Tat, khéng nghi ny gi hét. Boi vay néndinh nghia Bd Tat Ht sirc 1a rd,
Bd Tat i 1a phan giac, tic 14 giac ng trng pHin. Con Pht 1a gi? La man giac,
giac nd vién man. Mt bén gidc ng vien man, rt bén giac n§ trng ptn. Ma
hét nhirng cai trng phin, minh gidcday roi tac 14 vién méan, la thanh B nhr
Phat. Qui Vi tu mwn thanh Pt khong? Bay d@i phai giac ting phin di phai
khéng? Gom é nhirng tirng phin lai cong thanh vién man, thanh fhco gidau.
Conduong di n6 rd rang nhr vay. Nhu vay budc tu aia minh ttng hréc di trén
conduong giac ng. Toi da trng noi nhr vay. Tung hrdc, trng brdc di trén con
duong giac ng chd khong pli di duong nao khac. Ma chidng ti# trng brdc
giac ng thi cubi budc duong chang tadi, 1a toi chd vién man, phi khong? i
muc tiéu @ru canh thidé 1a giac ng hoan toanbé d thay s tu né qui, né quan
trong nhr vay

Vay phan thr hai nay thy tam vé nga, Bt tat ca y niem diy khoi 1a vong
tuong. Cai bét dau phii lya la giy ngdi thién moi biét. Gio ching ta la@ong ding
biét, gi> ching ta ndi choi ciing bét. Nhue vay bdn oai nghidéu tu dugc khong?
Do la cai toi thy no thre t, chd con qui v tu, thi di nhe dém hoi thd ma nghi
rang hréc mot buéc, thy ra. Ri budc thr hai 1a hit vao. Bi dém haic khdngdém.
Hodc trong ching han. ROi cr nhé thd ra hit vao hodi ma cé6 damrdc nhanh
khong. Brdc nhanh thi th ra hit vao khongik. Thanh ra e budc nhip nhangdi
tir tir, tir tir. RSi nhu vay ca ngay & di tir tir [am sao lamin duoc, phii khdng?
Minh cin phai vac cwbc, minh @n phai lam coéng kia ¢ no. Ping noi chugn
lam Bép thdi ma qui o ngdi nhé the ra thy vao thi lam saait rau cho k. Nhg
hoi thé thi dau nlo at rau.

Tat ca nhitng caido, thanh ra nin vay méi nhin qua, ching ta il dé tu

nhung ma thre t lai 1a kho. Con céi tu nay, qui e ding thém theo &i the. Ca



nhé mang $ng trong li tha. Chi nhd 6 chi 1a mbt céi 4n trong sang sbt cia
ngudi gidc ng. Rdi qua céi tit hai, tHy rd tam ném 1a wng trong 1a hr doi.
Thay rd nhr vay. Diy Ién thi @oi voi né théi. Nhr vay vira lam vra aroi vay ha.
Hu ddi cir chay 16 dau ra hoai, phi khdng? Thy né nhr miy dira con nit gin mat
véi minh \ay. Khong c6 gi Bt. Khéng c6 gi la quandng. Tuy trong khi [am ma
minh \an |1a tu, khéng co6 tht thoi chit nao é. B6 1a hai pln.

Bay giv t6i phan thi ba. PlAn thi ba nay bi ning ré vé nhitng ngroi lao
doéng. Tic la PHt tir ¢ trong nréc ding nhr & nudc ngoai phi di lam cac céng tac
chuy&n mdn trong cac xi ngpido. Cé nhéu ngroi ho dit cau tbi véi toi. Noi
rang: “Thay day toa thén, toa thin thi bi con tuduoc. Nheng ma bay gi 12 giv
hoic 8 giy & s phai lao dong luén ludn. Bay @i lam sao ma tu. Ma iBhla cdng
tac bay gv 1& may moc, éu ma b 1a mot chit, & siy mot chit 1a tai an. Siy ra
tai nan. Bay gb cu thi dx lam Mra ngdi niém PHit, niém PHt quén cai mayai lam
sao? Thi nguy Bim. Hay |a vra nghi vira dém hoi tha. Bém hoi thd quén khéng
nhé cai may thi nguy Bm. Bay gb phai lam sao tu?

Pay t6i ch cho qui v tu. Khi ching ta la@dng thi cld nay chi truong la
lam viéc gi, chuyén tam vao & d6. Lam viéc gi chuyén tam vao & d6. Thido
la tu. Sao #y? Thi di bay g minhdangdanh may, thi tay minianh may, minh
nhin chir minhdanh. Minh & danh bay g chuyén thy chir va taydanh may thoi,
khong thém nghcéai gi khac. Nb vay qui i danh may ét khéng? Const du nhur
minhdangdiéu khién mot cai may gi chly déu déu. Piéu khién minh & nhin may
né chiy déu déu dung theo chong trinh @a n6. Minh khéng célla, khdng co s
s6t. Thi véc lam @6 dang khéng, 4t khéng? Ma minh c6 tu khéng? Mg ta
teong nhin nlr vay, lam nhr vay la khéng c¢6 tu, nh sy thyc d6 la tu. Tai sao? La
bai vi téi noi, khi chung ta lam ¢c gi minh cBm ch vao viéc dé, khéng co cai
ngh khac, caiwong khac. Nghkhac, trong khac &c la lo ra. Lo rattc la y ngli
minhda phéng chy. Phdng chy thi viéc lam khéngiugc chin clin. Nhr vay thi

minh chim chi vaodo d¢é minh khéng cho no lo ra. Khong lo ra thi aig trong



khong? Ma khéng coong trong 1a minhdinh tam trongid roi. Thi d6 1a minhda
tu. Tu ngay trong caiong. Ngha la minhdang lam ma minh tu minh khéng hay.

Bai vi ngdi thién mot gio dong 1 & &St lang vong trong. Con bay g
minh ngi minh nhin cai may. Minh khéng cé chong trong chay. Minh chim
vaodo, chi y vaaid né khdng chy thi d6 cing phrong tién dinh ©i. Cho nén cé
nhiéu vi ngoi thién, hp mubn dinh, h dét cay nhang & dé, & ho nhin cay nhang,
tap trung vao cay nhandé tam kb khdng cé lan. Nhr vay ho goi la ngdi thién.
Bay gid minh @ nhin cai may né ely. Minh lamdang céido thi khoi ¢t nhang,
phai khdng? Ma minhdi lao dong dugc co krong. Nhr vay cai nao ¢i hon?bi lao
dong ma minh #n tu 1a khéo. Khi laatong minh cim ch vao cai may, vao cai
bo phan ndo ma ngoi ta giao cho minkdiéu khién, chim chi vaodé. Vira cé not
niém khac minh buéng minhbbNhu vay d6 1a minh tu. Nir vay tu la khéng ali
biét minh tu Kt. Néu minh ctim chi vaodé minh lamding khéng sai cly, khéng
ho hong, khéng cé bthiét thoi cai gi, thidc la viéc lam @ia minh cld ché hay
khen? Cl con khen con tan tiing nira, phi khong? Rt 1a chuddo. Nhr vay d6
chinh la nky cai bét tu ma chung ta ladong Ht déi véi cdng tac aa ching ta va
ddi véi xi nghiép, oo s minhdang lam. \dy d6 1a céai khéo tu trong ltc latdng.

Nhung c6 ngoi khac b hoi. Gia sir bay gb ti [am nglé thay gido. Toi
khéng c6 coi cai may, khéng @béu khién cai may. \y téi la 6ng thy giéo, toi
phai day hoc trd, phii scan bai thi |am sao ma tu. Thay  tra 16i. Néu minh lam
mot cai nglé gi ma pli suy nghi, phai sip dat thi & day khuyén nén gi han cai
tam minh trong it vin dé d6 thoi.

Thi du bay g minh la thr ky, thi phii viét don haic & 1am béo céo gio,
thi khi viét don thi ch biét viét don, lam b&o céo thi ¢Ham bao céo. Ngoai ra
khéng cho nghcéi gi khac, chngh trong nmdt pham vi d6. Nhr vay tuy la con
vong trong, nhrng ma wng wong gisi han, phii khéng? Con & minh khéng
chim chi vao c&idé thi minh ngi viét don, bao caodangdo cai n6 xt ngh céi

nay, xt ngh cai kia, lam cho c lam dia minh khdng chdéo, khdng cé thin



thuc. Boi vay cho nén phi han ché ¢ trong mdt prin ma minhdang suy ngh
dang #p trungdé lam do.

Néu la bt thiy gido, ndt co gido ngi scan bai & Mot bai toan hay la bai
ly gi d6. Minh san minh clim chud céidé. Vira nhy chuyén gi hdm qua hém kia,
bo. Nhu vay viéc san bai minh 4t 14 chuddo. Nhr vay d6 wira 1a chudéo cho
cong tac wa 1a bét tu. Tai sao @i la tu? Vi minh bn cké dugc céi wng wrong, N6
ngdng céng, n6 khéng cé aly bay. Vong trong khdng ngdng ding, khéng chy
bay, tic 1a minh c6 lam ahnd bt phan. Nhr vay [a cé tu 6i. D6 la cai pln thi
hai, ngroi phai lam viéc bang cai suy ngh céi $ip dat.

Ro6i bay giy gia sr ¢6 nhirng ngroi 1am viéc bing cach phi didu khién hay
diéu hanh nhu ngroi lam céng tac thi i phai sip dat, phai suy tinh. Ai lam céi
gi, cai gi &p dat dau do thi lam sao & chuyén ¢ mot dé duogc. Bay gb nhiing
ngudi d6 lam sao ma tu@ day tdi khuy&n ang réu ngroi ndo cé trach nkdim phai
diéu khién ca mot xuong Ién, nhéu nhan cong, nBu bd phan trongdd thi minh
phai sip dat. Sang tikc diy, minh n@i minh gip dit thi tt ca tam tr minh ch
trong vic sip dat d6 théi. Ngha la minh 8p dat, viéc nay, véc kia, viéc no chi
nhin trong céi bn phin, cai trdch ndim ma minh phi 1anh dao d6. sip dit cho
xong, Bi minh ghi gy rdi sang ra h 1am. Nhr vay tuy minh c6 $p diat ma ding
gidi han. Ch tu twang khdng cho né aly ngdng céng, ding khéng cho né cé
tinh cach méng lung, ma #incd mdt cai km ché ¢ trong ndt pham vi, 1 ching
ta co tu, vi chang ta co6 lamickhi dé ding la nét cach tu.

Nhu vay khi ma fit ca cong tac gibay t6i con nls c6 miy anh Pht tir, ho
ndi ho lam viéc ké toan. Lam & toand sv nay @ kia. Gr tinh toan con&hoai thi
lam sao ma tu. Thi t6i néiad cho minh lam & toan, pli bao nhiéu con&no
nhiac caidau, dau cdidiu ma minh ¢ chi tam lam bao nhiéu cof 6. Giv nao
vao 1am thi minh chuyén tanittca tam krc don vaodo hét. Chu tam, chd y lam
khéng cddé n6 mbng khoi, khdngdé cho né chy bay, don hét trong viec ké toan
thdi. Chrng ndo ra & thi $ lam viéc khac. Cly con trong & thi or don hét tam

lwc trong ndt viéc. Nhy don hét tam krc trong ndt viéc, chiing ta khdng céékn



khéng c6 nghgi khac. Cho nén ching ta ching camplkam chi roi. Tuy con $
nay, con 8 kia nd khac. Tuy 4n bao céo nay,dm bao céo kia né khéac, mhg
minh ar dat tat ca cai nghi, cai tinh @a minh @Am ¢ trong Nt pham vi gii han,
chg khéng c6 chy mong lung, thité la ching ta c6 twdr. Nhu vay thi céi tu nay
tu ¢ trong cbng tac, ta trong viéc lam clé khéng pli 1a khéng co tu.

Nhu vay nguoi ¢ chua tuduoc, ngroi ¢ so tu dugc, ngroi lao dong ngoai
troi tu ciing duoc. Ai biét khéo thidéu tu duoc hét. Ché khéng plai chi cé nhiing
ngudi rang rang ngi thién dugc moi 1a tu. Nhr vay cé thé n6i mot cach rd rang
ring, ching ta khéo tu thiighao cong tac hay lamad ding la gi tu, gibng nhr
gio ngdi thién vay. Con ching ta khéng khéo tié & gio ngdi thién ding khdng
hay nhr thuong. Ngha la khéng haying cach nao? @ vi khéng khéo tu cho nén
ngdi thién thi guic. Con Bu hét guc thi dau. Pau Bi trong ket gio, phai khdong?
Ngoi ciing nhr bi bat ¢, hi bat phat qui hrong. Trdng cho tan cayulng dé xa.
Con céi nay ngi thi bit tréo chanio, dau qua trong ét gio dé xa. Nghe cd hong
ding danh kéng beng beng. Thdi coi omudn xa & 3, 4 cai xa canon. Nhr vay
tu d6 1a tu lam sao? By thi nghiém cinh, ma tlrc ra tAm minh néang xéo
dong du thir hét, cho nén 1am sao ma dighién. Vao n@i thi binh tnh, sang sit
khéng c6 gc va it ca gio ngdi d6 khdng phi ngdi dé lay gio ma ngi dé lam chi
minh. Coi nix thoi gian vd nghia. Ngbi dén chrng nao ngoi ta danh kéng thi
minh ra. Cl khdng c6 ma ngj lang tai. NHt la khi bi chandau, Eng tai nghe
kiéng hoai, phi khong? Niing caidé lam cho it thoi gio qui bau da minh.D6
la tdi nGi & cach tu trong i trudng hyp. D6 1a chang ta tu trongudng hop han
ché trong hanhiong, trong cong tac.

Va bay gb ching ta cé thtu trong céc Hng tiy duyénit tai dé tiéu Ht
tap khi.Day la néi ang caodo, tu trong cach tly duyém tai. Nhu hém 6i ti co
dan cau éa To Lam Té noidé. To Lam Té ndi saado:

Tuay duyén tiéueu nghép,

Nham van truéc y xiém.



Tu @06 l1a tu tuy duyénbd la ndi nliing ngroi ngd dugce & minh c6 cai tanh
Phit hay 1a c6 céi 4n lai dién muc rdi, bay gbr tiy duyén ma tu, e¢hkhdng cé
kém cong, khéng c6 chi tam. Nhvay ty duyén ma tdo thi cai céc tudo rat la
nhe nhang, 4t 1a tr tai. Khéng co6 dinh, né khdngekbén nay, bénm Céi hang
tiy duyén nay, éu madaeng trong THp muc ngru do thi trong duong VGi bai ké
noi rang di toi chd 1a rung & coi. N6 khong dinh, khéngdt, tu tai. Toi doc bai k€
d6 qui M nghe, thy ré. L& ung e cdi do.
Phin bdn hoan nguyénicphi cong,
Tranh nlw truc ha nhegc manh luan.
Am trung tit kién am tén vat,
Thay tw man man hoaythong.
Dich:
Phin bn hoan nguy@da phi cong,
Pau king thing d6 to ma cam.
Trong am ching thiy ngoai it khac,
Nudc tr ménh mdng hoarthong.
Nhu vay bai k¥ nay ndi cach tuy duyény tai caa nhirng ngroi da ng dao
ma mwn dit sach @p khi thi tu nét cach tly duyénuttai nhu thé nay. Noi Eng:
“Phan bon hoan nguyén”. Rim [a t lai. Bon la cai @c. Hoan 1a ang tro
vé. Nguyén la céi ngin. N6i @ céi ¢c, ndi & cai ngwn, do 1a wng cong 8i,
phi cdng 8i. Tai sao \iy? “Pau hing thing d6 to mu cam”. T mu cam la ding
cau @a Ngai Tan Nhan Tongid “Di canh vo tam”dd. Nhr vay ngay mi moi
canh ma nlr m. THy ma nhr mu chy khdng pli mo thit. Nghe ma nh diéc.
Cho nén khéng cé ph ddi, khéng c6 khen ché. Nhcam, nlr mu chy khéng
phai cAm. NI vay do, tirc 1addi canh ma vé tam thi gng nhr thly ma nhr mo.
Nghe ma ntr diéc. Nhr vay ngudi do, licdo khéng con ndi phi tré vé ngudn, tro
vé goc gi rira hét.
C6 nhéu vi Tang hién gio ciing nhr Ni hién gio, biét minh c6 céi 6ng ah

roi. Ngdi thién, haic di deng rim ngpi gi cing nko. Nhé trg vé éng chi. Tro lai



ong chi, shng wi 6ng chi. Cir néi vay hoai. Nhr vay dang chra (6t qua ma, nb
ong chi) ? Thit ra chra phii. Ma dirng cé chy theo ngoai, khéng aly theo ngoai
thi lam sao? Thiwbay g nhr 1a ching ta ngj o tréndién PHit. Khi chang ta
ngoi trén dién PHit d6. minh mdn la ngi mot gio dong Hd tréndién Phit. Ngoi
choi, ngbi gi ciing dugc. Ma ngfi ring mdt gio ngdi day 1a khongdi dau, bay gb
trong khi n@i néi: Minh nén nly, minh n@i trongdién PHt, minh nén nb, minh
ngdi trong dién PHit. Hay |a nié cai gi? Chngoai kia cé y ngit ngait minh néi:
T6i khdngdi. Ai ngoai kia kéu minh, t6i n6i: Khéng thém ngiva tdi khongdi
nghe trc la tdi & dau. T6i n@i trong dién PHit phai khdng? Trc 1a ar nhd minh
ngdi trongdién Pht. Nhd ngdi trong dién PHit ma lau lau ai ngd mudn dang diy
chay. Caid6 nhy ngoi trong dién PHit ciing v ich thoi, phi khéng? Ngia la chi
durng chay theo ngroi kéu,ding ¢ cly theo ngroi ngaat. Bung chay theo it cir
cai gi ma ngai canh né 16i. Madung chy theo \dy tac 1a dang n@i trong dién
Phat ty nhién, pli khdng? Cho nén cau nay nét fa hay.

“Pau king thing d6 to mu cAm”. Clé con ndi pAn bon nd hoan nguyén.
Du. Phi congitc 1a dr rdi. Minh ch di voi sau tén dung c6 dinhding co6 ket thi
do6 ladung. Cho nén cau sau:

Am trung kit kién am tén vat

Trong am ma cing thiy vat ngoai am. N§i trong am ma khong fly vat
ngoai am thidé la qua &t ri. Nghia Ia minh ngi ngay trong céi chan h cia
minh. Moi tran canh & ngoai minh khdngudi theo thidé Ia khdng thy. Pay noi
khong thy tac la khéngdudi theo. Chir twong la n@i trong am ma nim mit,
khong phi. Nghia la n@i trong am ma minh khéng 4 vat ngoai am, ngia la
khong codudi theo. Minh [udn luén an tré chd thanh inh nhr nhe ma khéng
dudi theo ngai vat. Khdngdudi theo ngai vt tec & an tri. Ch dung cé néi an
trd, t6i km ngdi day, and chd nay. Nglia 1a khéngiudi theo ngai canh. D6 la an
trd. Hiéu nhr vay thi moi thiy cai hay.

“Nugc tw ménh méng hoarthdng”. Nguyén cit Han 1a : “Thiy ty man

man hoat héng”. N6 hay lam sao, phkhdng? Ngie |a nréc, thi di ¢ day, nréc



dudsi hd no tr day, phii khéng? Hoa bng no tr do6. Minh nghi trong am, trong
thién duong ding tr minh n@i. Hoa tong khéng qugn ri minh chy ra ngo.
Nudc ménh mong asi hdo khdng qugn i minh chy ra minh nhin. Ni vay
khoéng nhin o6, khéng nhin hoa, thiudc tu la nréc, hoa tr la hoa, thi minhen
toan la minhDo la céi cid tiy duyén la §y. Nhu vay cai tu madi chd nay thi né
dep biét chirng nao, phi khdng?Dé la toi néi caieng ding vao céc $ng. Nhr
vay nhirng Vi nay tuy duyéning la trong cac $Hng. bi day, di kia 1am vic nay,

viéc np ma khong co cty theo éanh. Khéng co6 dinhdi canh thidé la tu.

&
KET QUA CUA SU TU HANH.

Bay giv con ndt diém chét.biém chét la Kt qua. Két qua cua sr tu. Trong
cai két qua nay toi co chia ra lam hai ph: Két qua chanh va & qua phy.

NGi vé két qua chanh thi c6 iy phan. Boi vi chiing ta tu theo RhIA tudé
tién 18n conduodng giac ngd. Nhu vay noi tu gbdng nhr nguoi di, néu ngroi di trén
condudng Ve nui hay 1a leo nui. Vidla conduong tir dudi chan ndi léndinh nai.
Bay gib nguoi di ndi néu da dén chan ndi thitt chan ndi chang tait bugc, mbi
budc 1a mdi gan voi chét ndi, pli khdng? Nhr vay mdi budce 1a mdi gan. Tat ca
nhitng hrdc chdng ta boc déu déu 1adé 1én chot nai.

Ciing nhr vay ching ta tu thedao giac ng thi mdi budc la ndi cai giac
ngd, chy khéng cé cai gi khacom. Néu mubn tién 1én qu cru canh giac ngthi
mdi ngay ching ta tu, & gio, mdi phut ching ta tdéu 1a mdi gio, mdi phat, ndi
ngay trén confuong giac ng. Ngha la no tén déu déu chy n6 khdng co tng
dugc. Nhr vay thi noi ©i tu 1a ndi 6i sy giac ng.

Nhu vay truéc hét gidc ng vé than. Nhr hoi ndy téi co noi, ching ta il
rd than nay, nng $ng 1a trong bi tha, phai khéng? Ty mang $ing trong i

tho 1a chang tala giac ng I8 that vé than.



Roi ké d6 1a chiing ta giac rgvé tam. Ny tu thiy tat ca niem khai la vong
tuong, la khdéng tht. Cho nén ching ta giac diguoc nod la cai ir a0 khéng phi
that ta. Dod6é ma phéatugc moi cai &5 chap vé tam.Do la hrdc giac ng the hai.

Roi cai thr ba rira la ching tadng $ng Wi cai tam Bn nhién thanhinh.
NGi hang $ng khdng cé ngia 1a ching ta nhching ta Bng $ng ma ching ta
khéng h sau tén 16i cudn chay theo bén ngoai. 8 khéng cé b 16i cudn cho nén
goi la hing $ing wi tdm kin nhién thanhibh. D6 1a céi Kt qua céai giac. Céi giac
nay la cai giacdn lao thy dugc I8 that, thiy dugc chan ly. Khi ching ta fy
dugc I8 that, thiy dugc chan ly thidoi sdng aia ching ta, cai giac Bgné din
duoc thanh cdng, an dugc vién man. Nh vay ching tata duoc thanh congduoc
vién man, phi lam gi rira. Thi phi lam lgi ich cho chang sinh. M&i ich cho
ching sinh 1am dng cach nao. dc A phi 1am sao cho @i nguodi chung quanh
ching ta phi c6 giac n@, haic it, haic nhéu. Chy khodng tkt ndodé cho b mé
mubi, ho chimdam. Boi vi trong kinh Plt d& tirng cay, néi Bng: “Chiu cai ko
thiéu dét ¢ dia nquc chra phii 1a khd. Lam con tra, 1am con nga kéo xe @ng
chua phii 14 kho. Ma céi kid 1a si mé khdng Bt 16i di méi 1a kho”.

Nhu vay thi tit ca caidau ko trong nha Pit ké ra céi kio nao to ling cai
kho si mé. Bi thiy si mé 1a kib, mudn hét khé Phat day ching ta phi giac, phi
khoéng? Giac mi 1a hét kho. Bay giy didu nay réu demung dang wi thé gian thi
qui Vi thay cé hay khdng? 8U ma fit ca nguoi dan ching ta aitmg déu co trinh
d6 c6 kién thirc cao ngang trungole, dai hoc thi xr s chic s van minh. Con Au
ma dan ching minhradét nat mu ckr thi diu cho c6 éa c6 tén nhiéu chic ding
la chra van minh.

Nhu vay céi gia ti caa cubc Hng las kién thic, sang sét cao siéu rii dua
gia ti con ngroi 1én caidia vi cao siéu. Tu hanhing vy muin thoat It tat ca
dau ki khéng gi ling la phii giac nd. Cho nén qui vméi thiy Phit dua ra hai
bén. B&n nay 1a vé minh, ma vé minh 1a dgwbc aia sinh t, caa dau ko phai

khéng? Ma mén hét cai vd minh, man hét caidau kid d6 thi phii 1a minh. Tac



la giac. Giac mii giai quyét duoc caidau kid muén kép tram luan. Con éu
khéng giac thi khéng baodggiai quyét duoc.

Nhu vay thi mé va giac la hai cabg. Hay v minh va minh |a hai cabg
Cai ¢hc ona luan i va cai gc caa ghi thoat. Rd rang nhban ngay. Bi vay cho
nén chang tagdau kib, sy tram luan thi chidng ta ghgiac. CH d6 1a conduong
duy nhit chg khdng plai 1am céi gi khac. Lam cai gi khadng chrading céi lin
y madac PHit da cay. Cho nén ndidi hoc dao la ndi i giac ng. Ma giac ng toi
phan sau nay la giac igoang cach Bing $HNg Wi cai tm Bn nhién thanhinhh.
Tuc la wi 6ng chi hay la i ban lai dién muc cia minh. Minh la caidn lai dién
muc, minh la éng aln chd khéng con ¢ cai thhai.

Bai vay cho nénday, bai K thar muoi cua Thip Muc Nguu Dd. Bai k& nay
noi rd y ngliado. Tac la bubng thng tay vao ch.

L6 hung tén tdc nkp tran lai

Phu tid d6 khoi tiéu man tai.

Bat dyung thin tién clon bi quyét,
Truc giao khé nic phdéng hoa khai.

Dich:

Chan tan bay ngec thing vao thanh,
To dat trét bun m cudi thanh..

Bi quyét than tiéndau én dén,

Cay kho @ng khién no hoa lanh.

Nhu vay nguoi ta ar ngh rang: Ngroi tu Pt tu Thién dé tién 1én giac ng
ma ar lo tu thi drong nhr minh 1a K ich ky lo cho minh théi. Lo cho minduoc
giac ma khéng nghoi chang sinh. Cho némitcai bai € chot nay, ching ta én
thay tinh thén lgi tha khéng c6 d@ii han, néi ang:

“Chan tén bay ngc thing vao thanh”. Qua 6t thoi gian diéu luyén tu
hanh, tdm minldugc sang sét, duoc giac ng roi, tir d6 minh khéng con cé éh
nghi ngy nao. Minh khéng con K mét tham luyn ndo @a tén tuc nira. Nhrng

ma nhr vay khdng c6 ngta 1a minh thoat ly én tuc ma minh phi lao minh vao



trong tén tuc. Khéng con tham Iln, khéng con dinh &t ma \in lao minh trong
d6. Cho nén g 1a buéng tidng tay vao cb. Chy khéng phi néi téi tu riét thanh
Tién, thanh Pit gi dd, ding tdidi vé cbi Bong lai téi . Khdng phi vay. Ma &
day tu, rang tu chdi tsi chd giac ng maduoc virng chic vién man. Ri thi lic dé
lao minh vao trong c¢dian, l1am bi ich cho chidng sintDo 1a tinh thin cia Pt
gido. Cl& khdng plai 1a bi quan, l1a §m thé. Ma la tich ec. Cho nén hinénh.

“Chan tén bay ngrc thaing vao thanh,

To dat trét bun m cudi thanh.

“Chan tén bay ngrc” nghia 1a mic 4o sao? Nt 4o th cira do, i thing
vao trong thanh, thi hai cai6 ndéi 1én cai gi. NGi la luc nay khéong con khubdn
minh trong gbi luat, trong khuén kb nira ma éng nhr tit ca ké pham tc khéac.
bi lam logi ich cho chang sinh ma quén minh, khéng cokhuéng trong cai hinh
thae, khuén kib gigi luat, ma tly plrong tién, tiy hoan énh 1am bi cho ching
sinh thdi. Clé khdng b ket, bi mic nra. D6 1a céi tinh thn goi 1a tiy duyéndo,
khéng phai han cré, khdng plai bit buc.

ROI: “TO dat trét bun m cuoi thanh” 1adi vao trongdoé bi lem Bm, bi nho
nhop ma \an aurdi, ché khéng céd ban, khéng cé ti. Nhung ma néié day do,
ciing xin nhic lai. Gan day c6 nét s 6ng thy, lau lau déng mic 4o plch ngrc,
ciing di lang thang di quan oy, lai quan ca phé b ciing ngi. C6 ai phé binh:
“Thay sao khéng di gioi luat”. Toi lic nay con cai gita ma gir. Tu tai réi ma.

Thi caido |a tr tai, ma I tr tai gia doi d6, kra bip d6. Con tr tai that thi nd
khac. Nghia & trongdé gia sr “T6 dat trét bun m cudi thanh”. DU c6 ai chmit
minh ché noi 6ng #ty phéa gbi, n6i 6ng thy nay hr ... thi \in aroi, chd khéng c6
mot ti gi bubn. Coi chrng minh néi minhu tai, vao quan ngdi, ngi ta 16i ra,
ngudi ta dudi di, minh rdi san, mén danh bn voi nguoi ta, d6 thi sao? T that
hay thr gia?

Boi vay cho nén, ngoi ma i mac dé nay thi du cho caianh nao b nguoi
ta khinh khi, b nguoi ta miét thi, bi nguoi ta ché @i, ma minh @n than nhién tr
tai thi d6 moi la thir thiét.



Roi: “Bi quyét than tiéndau én dén”. Lac d¢6 khéng én dung bi qu§t mau
nhiém than tién nao Bt. Ma chii Wi mot cai tam, cai tam trong sang giaangoi
long tir bi tran té, dem hi loi ich cho ching sinh, tiyocma thugt phap. Tay
duyén ma lam cho ng@i ta thrc tinh. Ckv khdng dung bua, khéng dung phép,
khéng dung nting cai trrong sinh lat tir gi dé ciru ngroi ta hét. Ma aru day nguoi
tadé giac ng. Ciru day nguoi ta dé khdng c6 40 nghip, khéng cé ctu khd nira.
Cho nén khéng dung bi gétycaa than tién. Tuy khéng dung mhvay mada lam
cho nhéu ngroi ¢o loi ich rt 1a phi throng.

Nén cai cau: “Cay khéimg khién no hoa lanh”. Ngia 1a: “Tnrc giao kho
moc phong hoa khai#é. Ngha 1a minhdén voi nhitng ngroi, cay kho la d cho
nhirng ngrodi chua trng biét 1am thén. Chra timg bét tu ma éing lam cho b phat
tam tu. Ging |am cho h biét no cai tdm & thién. Nhr vay thi ding gibng nhr cay
khé ma minh lam cho nédthoa.

Ché con minh bay @i di gido hda thi minh gh lya, ngroi nao lam sao,
ngudi NAo ma cé it di chua, co quy y tamao, day cho h tu. Con nitng ngroi
chua biét thi minh e dy khdngduoc. Con cac vnay thi nling ngroi chua trng
c6 duyén lanh,ing khéo 40 duyén lanh chodphéat trén. D6 1a caidic biét.

Nhu vay thi ngroi tu theo Pht khi duoc két qua tét rdi, thi $in sang Bt ké
céi ¥au, cai d, cai ko daudemdén minh. mén lam sao cho ching sidixoc tinh,
duoc giac,dugc tién trén contudong dao. Po 1a thva man cai ngudn caa minh.

Nhu vay thi khéng cé nén ngtrang minh tu 8i thanh Tién, thanh Rh
Thanh Tién thi & Bong lai ngh, choi cho vui. Thanh Pit thi nhap Niét ban, minh
ty tai. Ping c6 ngh nhr vay ma ching ta tdén noi dén chbn roi, thi phai lao
minh vao trong cai khdau aia ching sinh. &in 6¢c trong c&i nb nhép cia i
nguoi dé ma gido hoa, lamyl ich cho k. Nhu vay thi cai tamdo, trong lic tu ma
con co6 chut chut ichykdo thi hyp hay khdng? Bi vay nén nghe ngoi tu nao ma
néi cai gbng ich k d6 1a téi khéng bng 1ong ti nao ét. Toi phat qau 1én lién.
Minh da la cai ngoi nguyén dem @& mot cuoc doi tu hanhdé lam ki ich cho

ching sinh ma tamdm minh con c6 Bt chat xiu ha, Bng gan con tdm, con tép



thi lam saatuoc, phii khdng? Cho nén ghmo cai tam éng lén, sin sang hy sinh
doi minhdé lam ki ich cho chiing sinh thi éxang dang 1a ngoi tu. Tu ma kp
hoi, nhb mon, sodo thi céidé khéng xrng dang chit naoét. Boi vay nghe caido
la byc boi lién, khéng co6 vui. Bi vi thdy minhdangdi trén condudng fat & cao
thugng ma & mang nhing thr hén k. nhue vay. Hai thr khéng fp. Hiéu nhr vay
thi mgi thdy tdm on caa ngroi tu 1a mdt tm Fon cao siéu. Tamdm khoangdai.
Ché khong plai la tam thuong. DO 14 t6i ndi Kt qua caa ngroi tu nhr vay. Do 1a
céi k&t qua chanh.

Bay giv n6i dén két qua phu. Ngudi biét tu Thén tir budi bandau, tuy éing
moi viéc aia hp tu chra dén noi d&én chbn. Nheng ma co th cé nhing Kt qua.
Mot 1& tao con ngoi di nghi lec, thing moi théi hu tat xiu caa than tam. Ngoi tu
thién Ia tr tao cho minhiay du ngh luc dé thing nhirng théi hr, nhitng it xau ma
minhdang mangiang chira ¢ than tam minh. & vay cho nén badc vao tu thén 1a
ching ta thy bat dau co nhiing cai chén dau, ma chén ddu am tim khéng ai
thay. Thi di: Nhu qui v chea quen ndi hai tiéng dong ho. V6 day hit ngdi hai
tiéng dong hd, thi qui i cé chén dau khong.DBé 1a hit dau chén dau. Thing.
Thang ai? THng cai lroi biéng, nhat nhatwa minh pli khéng? $ dau, & nhec,
so kho gi d6. Qua mdt con ngdi d6 dé chiu dung, dé thaing n6. THng khéng co ai
thdy, minh tr biét théi. Cai tling d6 khong ai thy. D6 1a thing & than.

Roi thing V& tam thi lau nay n§ dau thi ngh t& tung, chy dau nay,dau
kia. Ngha la tdm n6 ngdng éug, né cly nhr [a con nga chay sdng \dy. Chay
t tung. Bay gb khéng cho chy. Vira thly mat né chy céi dy. Thiy chay cai dy.
Ching ching, ching ching n6.D6 1a minh é minh thing né. Ma du thing duoc
than, cai gi kho, cai gi khminh co th quadugc hét. Bit in chay la cai khé@
miéng 1i. Bat ngdi thién thi n6 khé ry cai. Ngpi tréo chan |a khé hai céi chan,
dau. Ri ngdi thang céi lrng, ndi thi ai ding ngi mot lat cong 1én cong Xing
cho thai mai. Cai nay Bt ngdi thang thi ding 1a céi kib nira. Roi khéng cho nhic
nhich. Nhéu khi mubi can, nhéu khi con gi bd nga ngra khéng cho wc ara.
Nhu vay l1a ca mot cai gi phi chién dau chy khdng phi 1a theong. Chén dau voi



nhitng cai ct minh bét théi, khéng ai kit hét. Khéng c6 khoe cdngdv ngudi nao

dugc hét. Chi c6 minh bt minhdang thing. Nhr vay dé thiy tap cho minh c6
mot cai ngh luc dé thing minh. Clé con khdng thi con ngi & yéu dudi. Chiéu

chwng céi it xau, d caa minh fim.

Thi du: Nhu minh it laodong nhiu cai nd nét. Mét caidoi cho ndt ngay
di choi phai khdng? Nhr vay d6 1a minh chiu ai? Chéu cai cha than nay. Chidi
di choi. Bi choi rdi, than dugc di choi mét bita thi ding dugc. Ma doi di choi
khéngdaudu, phai an ngon bu. P& choan ngon,dé la cdi méng. Bay gb vo day
bat an chay, hanh ptt cai miéng. Rbi khdng chodi choi, bat phai ngdi du dau
ciing rang.bo 1a thing dugc céi than, i thing ludn cai tam ia. Thido la mt
nghi lyc. Chy khdng plai chuyén throng. Ai lam visc d6 la mot con ngroi day du
nghi lwc. Ma réu day da nghi lyc thi thoi hr tat xau minh chén thing khong kho.
DO 14 noi céi titr nhit.

Cai thr hai la cai ¢i ich lam vEéc. Cham ch vao cong tacia minh khéng
c6 lo la. Chinh nky vao cai cBm ch d6 ma cong tac minh ladugc chudao, lam
duoc tinh vi. D6 la Kt qua. HE 1am viéc gi, thi di nhe may chd may, ngi thy cai
lan ch minh may, méng vai minh may. Khéng cé ndtchuyén nay chugn kia, ai
noi gi, lam gi mc. Minh @ nhd cai may éa minhdd, thi chic chin ring duong
chi s3 thing phii khdng? Céai may&khéo. Thi nir vay chinh céai cim chi vao
mot céng tac thi ndwa minhdugc mot két qua 14 cai cong tdc minh cang ngay
cang tinh vi lon. Va cang ngay candproc tht dep va xeng dang \oi cai cong lao
dong bt gio cia minh. Do 1a Kt qua thir hai.

Két qua thr ba 1& do minh chn thing duoc hay 1a bét ré cai tam kr déi.
Tam ném Ia hr ddi, 1a tam by cho nén minh khéngdcchip. Boi minh khong 6
chap cho nén minh bao dung, minh thé dhrgc moi ngudi N6 & dang.Do 1a ket
gua thr ba.

Két qua tha tu, tir cai ctd tu hanh cho nén tm minh khéng con cénh
niém xau, nhirng @t hu, tat he thoi xau minhda thing duoc thi né § md man cho
long throng. Tac 1& c6 tAmt bi d6i véi moi ngudi. Minh theong x6t khéng ghi



han. Boi vi minhda thiy, d& bét rd rang tatang méam, chip than, chp tam. Ri
tat ca bao nhiéu th d6 ho tao nén bao nhiéu thnghiép, i phai trim luan sinh.
Minh bay gb minh chén thing duoc nhing caidoé thi minh @ cé long throng.
Thuong ngroi, thuong vat khéng cé bgisi han & dau Fét. Do 1a Kt qua caa sr tu.

Nhu vay toi day 1a cim dat bai, ma tén |a gi? Ghruong khéi pluc Thién
tong thi Ly Tran vaduong 5i tu. Tsi day & clim dat.

Trudc khi két thac, t6i co vaidi d¢é nhic chung choat ca Tang Ni va Plat
tir thiy. Moi ngudi chiing tadd cé phic duyén lanh, cho nén chidngip droc
Phat phap. Trc la phrong phap dy cho ching talugc giac ng, ma chung tata
biét rd ring ching ta giac rigla ching ta kéi bi mé Em. Khoi bi tao nhing
nghiép dé tram luan sinhi nira. Chuiing ta giac gthi ching ta mi thuong ngroi,
thuong cuc doi, thuong chdng sinh. 8 vi ai ¢ trén tié gian nady ma con mé thi
ching tadéu theong hét. Ciing nhr d&m i duong hém nguy, bao nhiéu ngi
dang qu quang cung tim i di trong lcd@m 6i nguy hém va gai géc. Bay ¢i
ching tadwgc cai phrde, chiang ta #im duoc ngon dubc, mim dugc ngon dudc 1a
ching tadad phadugc dém 6i va ching ta tranduoc nhirng hiém nguy Am ho,
gai goc chang ta tranduoc. Nheng bén anh ching ta con am ngan muénrc
ngudi khdng codudc ma kb phai qud quang di, thi ching ta lam sao. Ching ta cé
vui cudi rang minh sungwng codudc minhdi, cho nén mi nguoi ho khéng co
dudc thi k& ho, minh @& di ra khoi chd nguy hém dém 6i nay. Hay la ching tain
biét moi ngudi quo quang di trongdém i khd s d6 nhing bin than ngoi nao hy
ciing c6 mang caguéc saurng Ft. Ma hy khéng co (a?)dudc d¢é moi. Bay giv
minh c6 caydudc sang, minh dnao ma ém di tudt radé mic ho, ho c6 duéc ma
ho chiu t6i, ho khd s. Minh danh long khéng? Gic ring minh khéngtanh long
ma minh phi dem duc cia minh mi cho naroi nay, mdi cho naroi kia, Moi
ngudi no dé ho cling sang, ;icungdi dé dang ra cb nguy hém. Nhr vay do, ci
long throng aia minh khi ndo minh sang mawddta i, phai khong?

Ciing trong céi itng nguy hém d6 ma nét nguoi sang trongiémden, b

tranh dugc nguy hém. Con ngoi téi trong démden, kb s va vao nking hiem



nguy,dau kib. Cho nén thong ngroi ta khéng phi Ia minhdi dét dudc, réc cay,
chit gai, Bp hd dého khoi nguy hém. Ma ch can (mdi?) cho hy caydube roi ho
du sirc dé ho tranh nliing hiem nguydo.

Nhu vay ching ta (rdi?) cho caydudc & hay la ching tai roc hét gai.
Hay la ching tai |ap hét ham ho 1a ? Cho b mdi cay dudc & qua phi khdong?
Ma chinh cho i cay dubc 1a minh &u ho that sx. Chs con Bp hd né, réc gai.
Nhung ma cay khéng gai,oh khéng thy duong hp van dung 16 dau vay, phai
khéng? Nlx vay thi ding chra chic da aru duoc ho. Nhu vay trongd@mden, rng
nguy hém. Chung ta cd@uoc ngon dudc cim tay, du diéu kién ching ta ra kbi
ring. Nhrng ma lan bé than qun, moi nguoi chung quanh chdng ta coi tam,
thiéu phrong tién. Tic 14 ch thiéu c6 anh sang, c6 og lra dé mdi. Thi bay g
chiu khé chiing ta choghmdi, roi ho cungddt duéc sang caitrng nguy hém do.
Rdi ai ciing vui W lao lachdi ra khoi rirng. Chirng d6 vui v vadep dé biét chirng
nao, pki khéng?

D6 muc dich aia ngroi tu PHit, nhat [& ngroi xuat gia 1a plai lam viéc do.
Ché khéng phi 1am viéc khac. Vi iy cho nén ching tagk, ching ta tuté tu ciu
minh va @u ngroi. Chd khdong plai ciru minh khong lat.

Do 14 bi nhic nhy caa toi. Mong #t ca qui vi hiéu va éam théng.Dé roi
chung ta lam chdugc muc dich aia ching ta.

Oo 5 o
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» Loi Dau.

L)

Ly do gi t6i chi trrong khdi pluc Thién Téng VEt Nam?
Vé chd nham caa t6idoi véi Phat T6 nhr thé nao?

Ww N =

Puong I6i tu tai Thién Vién Trac LAm hén nay va mai sau mh
thé nao?
- Phan 1.



- Phan 2.
4. Ung ding sr tu hanh vao abc $ng hién tai nhu thé nao?

5. Két qua cua sr tu hanh.

Oo 5 o



